SOUCASNA I BUDOUCI VYZKUMNA CINNOST V LESNICKE ERGONOMII

Kazdé ukonéeni pétiletého pldnovaciho a realizaéniho obdobi a za-
hdjeni daldi pétiletky v naSem ndrodnim hospoddrstvi, lesnictvi ‘a nako-
nec i lesnickém ergonomickém vizkumu je prileZitosti k bilancovdni
mezi vytycenymi spoleCenskymi a védeckymi cili naSeho vyzkumu a do-
sazenymi vysledky.

V 7. pétiletce byla lesnickd ‘ergonomickd problematika reSena v Usta-
vu ‘aplikované ekologie a ekotechniky v Kostelci n. C. 1., na lesnické fa-
kulté VSLD ve Zvolenu, ve Vyzkumném dstavu lesniho hospoddistvi
a myslivosti v [ilovisti-Strnadech a na lesnické fakulté VSZ v Brné.

Hlavnim cilem byla analyza a optimalizace ergonomickych faktori
subsystémii ¢lovék a stroj s respektovdnim limitujiciho a uréujiciho po-
staveni lidského faktoru v ergonomickém systému lesniho hospoddistvi
a se zaméfenim na problematiku \péce o ¢lovéka a bezpetnost prdce. Spo-
le¢ensky cil vyplynul ze zdsad politiky KSC a na$eho stdtu na tuseku
komplexni péfe o pracujici a snahy po dosazeni maximdlniho Stupné
humanizace prdce v podminkdch lesniho hospoddrstvi.

Diléi itkol 's ndzvem Teoretické zdklady optimalizace systému Glovék
— Stroj v LH (koordindtor doc. 'Ing. O. Sldma, CSc.) byl rozélenén
na samostatné vécné etapy (SVE), kde dosazené vysledky byly shrnuty
ve zprdvdch, které potom byly podkladem k vypracovdni zdvéreéné zpra-
vy celého diléiho tikolu [tabulka 1).

SVE 01 — Ergonomické metody pro hodnoceni perspektivnich vy-
robnich postupt v lesnim hospoddrstvi (FeSitel doc. Ing. O. Sldma,
CSc.) byla #eSena ve tiech etapdch zamérengch na vybér a dlouhodobé
sledovdni vyvoje Zdki ‘SOUL, ddle analjzu a pisobeni nékterigch vnéj-
Sich a vnitinich faktori ‘na trazovost v LH, vypracovdni a ovéieni ndvrhu
nového systému |prevence v pracovni neschopnosti v LH [(Sypran) a vy-
lvofeni unifikovangch metod méreni a testovdni pro systém Ergobanka.

1. Prehled naklad(i a odpracovanych hodin na dilé¢im tkolu 01

; Po¢ A
o Skute¢né naklady Odpracované et zpray
Pracovisté v Kés hodiny ——— S ——
= SVE DU

Kostelec 457 651 | 10 723 2 |

Zvolen 279 636 4 700 2 —
Zbraslav 145 600 2 641

Brno 1 590 055 30 662 5 1
Celkem 2 472 942 48 726 9 1
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SVE 02 — Pusobeni .ergonomickych faktori pi#i mechanizaci vijchov-
njch zdsahii v mlazindch (7esitel prof. Ing. V. Petiiéek, DrSc., spo-
luresitel Ing. . Petr, CSc.) byla iFe§ena v jedné etapé zaméiené na
analyzu ergonomickych faktori pisobicich .pfi aplikaci motomanudlni
technologie téZby a soustiedovdni v mlazindch.

SVE 03 — Ergonomické aspekty plynulyjch technologii vijroby dieva
a fyzickd zdatnost lesnich délnikiu I(7eSitel Ing. V. Konrdd, CSc.)
byla reSena ve dvou etapdch zaméfengch zejména ina vypracovdni me-
todiky méreni fyzické zdatnosti ‘lesnich délniki, antropometrii a hod-
noceni [fyzické zdatnosti u profesi dievorubec, traktorista a kodi.

SVE 04 — Socidlni a pracovni podminky 'pfi prdci v lese (reSitel
doc. Ing. Semrinec, CSc.) byla FeSena ve dvou etapdch zaméienyjch
na sociologickou problematiku zavddéni sménové prdce v LH a ‘provede-
ni sociologické typizace lesnich zdvodiiw CSR.

SVE 05 — Etapa byla ukonéena koncem roku 1985 pro odchod spe-
cialisty z vjzkumného istavu.

V tomto tematickém Cisle Lesnictvi jsou publikovdny nékteré vysled-
ky lergonomického wyzkumu, ktery byl souédsti hlavniho tkolu 's ndzvem
Teoretické zdklady itéZebnich a dopravnich procesi v lesnim hospoddr-
stvi se zretelem k biologické podstaté produkce (koordindtor .prof. Ing.
J]. Dejmal, DrSc.).

Mimo tuto vyzkumnou &innost v oblasti SPZV !se podileli dali pra-
covnici loddéleni lesnické ergonomie KLTZD 'a lesnické fakulty VSZ
v Brné (Ing. ]. Petr, CSc., Ing. L. Slonek, CSc., PhDr. P. Filo
a Ing. A. Fiala, CSc.) na re8eni dvou hlavnich tikoli zaiazenijch ve
SPTR |(koordinaéni pracovisté VULHM VS Kitiny). Také nékteré vysled-
ky jejich prdce jsou publikovdny v tomto tematickém ¢isle.

Lze 's potéSenim konstatovat, 7e i v lesnickém technickém vijzkumu
jsou hlavni tikoly FeSeny nejen fundamentdlné, ale i komplexné. Proto se
podili lesnicky ergonomicky vizkum patiiéngm rozsahem, tj. témér
30 000 'hodinami, na ‘jejich 7e$eni a jeho vysledky garantuji priibéZiné
zkvalitriovanyy humanizaéni proces v lesnické vyrobni i péstebni éin-
nosti. Pro hlavni ‘ikol zaméieny na téZebné dopravni ¢innost byla ergo-
nomickd problematika ¥eSena v \diléim ikolu s ndzvem Ergonomie pro-
gresivnich téZebnich technologii v pfedmijtnich.a myjtnich porostech, jenz
mél tyto etapy: ergonomie technologie 's procesorem OKS-25, hodnoceni
komplexni technologie s pouZitim skupinového odvétvovabe stromi
HOP-4, ergonomie mobilniho predrcovade kameniva TKS-180, hodnoceni
protahovaciho odvétvovade 'APOS a P0OS-2, hodnoceni 'soustiedovacich
traktori fady LKT 120, analjza vlivu pracovni polohy 'obsluhy iISLKT pfFi
soustfed'ovdni dreva, vijzkum neuropsychické zdtéze loperdtori v lesnim
hospoddistvi.

Pro hlavni tikol z péstebni éinnosti byla ergonomickd jproblematika
FfeSena v diléim ikolu s ndzvem Ergonomické vyhodnoceni technologii
umélé obnovy lesa v oblastech nep¥istupnych UKT. Slo o fyto etapy: po-
uziti SLKT pri umélé ‘obnové lesa v kombinaci s ¢elné nesenym hydrau-
lickym -jamkovaéem, ergonomické posouzeni kombinace rijjhovaciho za-
lesriovaciho stroje RZS se SLKT p#i prdci » hraniénich sklonech terénu,
uméld obnova lesa pomoci elektrojamkovaéii a agregdtu vezeného na
SLKT p#i prdci 116lenné kompvlexni Gety. U téchto etap vZdy $lo o uplné
ergonomické hodnoceni a posouzeni nové technologie a jeji srovndni
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$ ruéni technologii vyustujici do ndvrhu fyziologicky zdiwvodnénich pra-
covnich rezimii a pravidel bezpeénosti prdce.

Z uvedeného struéného prehledu lze uéinit zdvér, Ze lesnicky ergo-
nomicky vyzkum v podstaté splnil vSe, co bylo pldnovdno pro obdobi
7. pétiletky.

V soubasné dobé je nutno &dst pracovni kapacity zejména FeSiteli
jednotlivyjch SVE vénovat na preklenuti prostoru mezi vyzkumem a uZzi-
tim vysledkit v lesnické praxi. Tato aplikaéni Cinnost (ucéast pri kon-
strukcei prototypit, poloprovoznim ovéiovdanim novjjch ‘technologii, prové-
Fovdni netraditnich systémil a nejriiznéj§ich konzultacich) je z celospo-
leéenského hlediska nezbytnd a pro \pracovniky vyzkumu i nezastupitel-
nd. O spoleéenském efektu vysledkii lesnického ergonomického vyzkumu
v3ak stejngm dilem rozhoduje i samotnd praxe, zejména vSak odbornd
pripravenost fidicich a vedoucich pracovniki nejnovéjsi visledky vjzku-
mu nejen poznat a pochopit, ale i vytvorit podminky pro jejich Uspés-
nou poloprovozni a provozni realizaci. Tento styény isek mezi vyzkumem
a uzitim jeho vysledkil je predmétem naSeho nejvéisiho zdjmu zejména
v obdobi ndsledujicim bezprostiedné po ukonéeni pétiletého viyzkumné-
ho cyklu. V tomto obdobi jsou v3ak soudasné metodicky zpracovdvany
poZadavky nového vizkumného cyklu, které vyplynuly jednak ze spole-
Genské objedndvky reSit urcité, dillezité a perspektivni problémy pro
praxi, nebo je nutno Fadu ‘tkoli 7e8it z hlediska a potieb rozvoje samotné
védecké zdkladny a védeckého pozndni.

Dnes povaZuji za nejdiileZitéjsi vytvorit v lesnim hospoddistvi orga-
nizacéni, persondlni a materidlni predpoklady pro uplatnéni rady novych
poznatkit o subsystému Clovék, jeZ spolivaji v postupném vybudovdani
ergonomickijch stredisek u podnikovych $kol organizaci stdtnich lesi
a ergonomickijch kabinetii v SOUL. Ergonomickd strediska musi zabezpe-
¢it komplexni Fe§eni otdzek lidského faktoru ve vyrobni i Fidici &in-
nosti z aspektii ergonomickijch, zdravotnich, psychologickijch i sociolo-
gickijch, do nichZ fFadime samoziejmé i komplikovanou .problematiku
bezpeénosti prdce a prevence v oblasti pracovni neschopnosti. Tymovd
provozni a prFitom vysoce odbornd prdce lékaiu, psychologi a sociologil
koordinovand lesnickymi ergonomy ku prospéchu samotngych pracov-
niki i organizaci stdtnich lesi je hlavni kol souéasnosti, ktery musi byt
splnén vzdjemnym a obousmérnym prekrytim pracovni '¢innosti osob ve
vyzkumu a lesnickém provozu.

Pro obdobi dalsi pétiletky je tieba si uvédomit, Ze nale vyzkumnd
dinnost je a bude do jisté miry stdle limitovdana. Viyjzkumnd materialni
zdkladna (pristrojovd technika) bude Edsteéné modernizovdna za pied-
pokladu ndkupu nékteriych pristrojiz 'z LDS, ziskdnim mnovych pristroji
z CSSR a vijrobou vlastnich funkénich vzoril zarizeni vhodnich pro les-
nickou ergonomii.

V oblasti Fizeni vijzkumu se lesnickd ‘ergonomickd pracovisté rozdé-
luji podle tzemniho ¢lenéni ‘obou naSich republik, coZ se vSak viibec
nemusi projevit néjakiym oslabenim viyzkumu lesnické ergonomie v ram-
ci CSSR. Osobné se domnivdm, ze v SSR se zvy§i poéet Ipracovnikii les-
nického ergonomického vizkumu, coZ ‘by se mohlo vyrazné projevit
v rozsahu i obsahu vyreSenich itkolit a v jejich ndsledném vyuZiti v les-
nim hospoddrstvi SSR v oblasti komplexni péle o &lovéka.

V lesnickém ergonomickém viyzkumu CSR budeme mit na leta 1986
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az 1990 k dispozici podle pldnu 62 000 hodin a :hodnota neinvestiénich
prostiedku je kalkulovdna ve vy§i 3 300 000 Kés. Pracovni kapacita je li-
mitovdna profesnim i junkdénim gzaiazenim jednotlivych 0sob nasi rela-
tivné malé vyzkumné ergonomickolesnické zdkladny a bude v podstaté
v tomto obdobi zachovana.

Vsechny SVE lesnického ergonomického vyzkumu CSR jsou sou-
&dsti diléiho ukolu, ktery je zarazen v hlavnim ukolu SPZV koordinova-
ngm LF VSZ v Brné (koordindtor prof. Ing. . Dejmal, DrSc.). Diléi
likol z ergonomie se &leni na 7 SVE a md ndzev Systém ¢élovék — stroj —
— prostiedi (koordindtor doc. Ing. O. Sldma, CSc.). Vysledky dvou
etap budou mit mimo jiné oblasti realizaéni vystupy i v ukolech SPTR
koordinovangch VULHM — VS Kitiny. Védeckym a spoledenskym cilem
dildiho tikolu je komplexni FeSeni ergonomické problematiky pii pisobeni
lidského faktoru ve vyrobni lesnické ¢innosti, zvySovdni bezpecénosti
prdce i uéinnosti prevence v jednotlivjch variantdch vyrobnich postupi,
ovlivfiovdni nepriznivych vlivit pracovniho prostiedi, konstrukci novjch
lesnickych stroji a zafizeni, zjiStovdni fyzického a neuropsychického
zatizeni pracovniki, feSeni socidlnich podminek a nakonec i komplexni
péée o pracujici. Na zdkladé ziskanych poznatkit budeme hledat cesty
k dosazeni optima v systému Elovék — stroj — prostiedi a tak prFispé-
jeme k zvySeni humanizace prdce v lesnim hospoddrstvi. Visledky vy-
zkumu budou v plném rozsahu vyuZivany také ve vjuce ergonomie na les-
nické fakulté VSZ v Brné. Spoleény cil bude upresnén a rozsifen v soula-
du s usnesenimi XVII. sjezdu KSC. Lesnickd ergonomie se bude zcela
konkrétné podilet pri realizaci téchto ciliz v oblasti lidského faktoru.

Z uvedeného struéného prehledu dosavadnich vysledki naSeho ergo-
nomického vyzkumu, souéasného stavu vyuZivdni novych poznatki v les-
nické praxi i na$ich vgzkumngch plani pro dalsi obdobi lze udinit zd-
vér, Ze lesnilti ergonomové vcelku uspésné plni své zdvazky v oblasti
védy, vyzkumu a vijuky. Maji bohaté a rozsdhlé kontakty s lesnickou pra-
xi, dal§imi institucemi i pracovi§ti a vjznamné se podileji na rozvijeni .
zdsad humanizace prdce, komplexni péée o pracujici, bezpeénosti prdce
a prevenci. Aktivné a systematicky prispivaji k popularizaci a rozvoji
samotné lesnické ergonomie.

Doc. Ing. Otakar Sldama, CSc.
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NOVY SYSTEM SLEDOVANI PRACOVNI NESCHOPNOSTI V LESNIM
HOSPODARSTVI (SYPRAN)

0. Slama

SLAMA, O. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Novy systém sledovdni pracovni ne-
schopnosti v lesmim hospoddistvi (Sypran). Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 197-218.

Pro zvysSeni ucinnosti preventivnich opatreni v oblasti pracovni neschopnosti
v lesnim hospodarstvi je ve dvou ¢asovych etapach zpracovavan novy sysiém
registrace, sledovani a vyhodnocovani vstupnich dat (Sypran). Byl unifikovan
soubor vSech prvotnich dokladu o tomto jevu. V rameci lesniho zavodu je za
rok k dispozici asi 20000 informaci, které jsou v celém systému zpracovany
v centralnim vypocetnim stredisku. V prvni arovni rizeni je k dispozici 19
ruznych sestav vysledkli. Nové a netradi¢né je reSena problematika nemoc-
nosti. Funkce systému je znazornéna graficky. Byly formulovany pozadavky
na provozné organizacni zabezpeceni jeho uplatnéni. Poloprovozni ovéfeni vy-
sledkt prvni ¢asové etapy zamérené na ¢innost lesniho zavodu se ovéruje v le-
tech 1985 az 1986 na trech vybranych lesnich zavodech. Druha casova etapa
bude ukonéena v roce 1987.

ergonomie lesnicka; pracovni neschopnost; prevence

Pracovni neschopnost pro nemoc, pracovni a ostatni Grazy je ve sta-
novenych terminech sledovana orgény statistického ufadu a nadfizenymi
slozkami zdakladnich vyrobnich jednotek. Touto zdkladni jednotkou je
kazda organizace, kterd provadi administrativni agendu nemocenského
pojisténi a kde je volen zdvodni vybor ROH (odliSnou tpravu miZe sta-
novit FSU a jeho organy). Smérnice k statnim statistickym vykazim 18
Nem Ur o pracovni neschopnosti a trazovosti vydal FSU s ucinnosti od
1. 1. 1986 podle § 35 odst. 2 zdkona ¢. 21/1971 Sb. o jednotné soustavé
socidlné ekonomickych informaci. Témito smérnicemi se Fidi vSechny
socialistické organizace a organy ve vSech odvétvich narodniho hospo-
darstvi a spoleCenského Zivota.

Cilem téchto opatfeni je plisobit prostrfednictvim statistického vykaz-
nictvi na organizace, aby odstratiovaly pfi¢iny mpracovni neschopnosti
a zejména aby provadeély ucinnou prevenci prfed témito celospoleCensky
nezadoucimi jevy.

Presto, Ze v lesnim hospodatstvi maji nékteré ukazatele pracovni
neschopnosti priznivy trend, tdaje v absolutnich hodnotach nés nuti vé-
novat této problematice mimotadnou pozornost. RozSifeni analytické ¢in-
nosti netradi¢nich a zejména rozsdhlejSich informacnich souborii, uplat-
néni vétSi centralizace, unifikace a automatizace ve sféfe zpracovani
prvotnich vstupnich idat, zvySeni snah po objektivizaci p¥i¢in pracovni
neschopnosti, doplnéni systému vyrobnimi informacemi objektivniho cha-
rakteru a rozS$ifeni sféry plisobnosti preventivnich opatfeni na resortni,
krajské a nakonec i zavodni tdrovni . .jsou sméry, které by mohly v les-
nim hospodéaistvi pozitivné prispét k systematickému sniZovani pracovni
neschopnosti.
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DneSni provozni agenda o pracovni neschopnosti vyZaduje pfed-
kladani zdznami o trazech, spd3nych mési¢nich hla$eni Nem Ur 1-12,
pololetniho a ro¢niho vykazu Nem Ur 1-02 ve stanovenych terminech
urenym nebo nadfizenym institucim. DalSi vydané tiskopisy (evidence
pro nemoc, evidence pro urazy) do jisté miry usnadiiuji a sjednocuji
pomocné prace spojené s evidenci. V lesnim hospodéafstvi nejsou ve vy-
kazujicich jednotkdch ziskdvany podklady zcela jednotnym zpiisobem
a obvykle se na této Cinnosti podili i nékolik referentii s minimalnim
stupném koordinace. I kdyZ soubor informaci o pracovni neschopnosti
neni ve vykazujici onganizaci pfiliS rozsdhly, neni aZ na malé vyjimky
dale sledovan, vyhodnocovan a vyuZivan ani v jednotlivostech tykajicich
se napf. konkrétnich osob, ani v celku. Neobvyklé je i spojovani infor-
maci o pracovni neschopnosti s objektivhimi inofrmacemi vyrobniho
charakteru, které mohou byt zédkladem obecné& platnych hodnoticich kri-
térii lesnich zavodd a podnikovych Feditelstvi.

Prfedpokladem uspé&chu je pouZiti vypocetni techniky s pFiméfenou
kapacitou v centrdlnim vypocetnim stfedisku (obr. 1). Neméné dlleZité
je i provedeni urcitych dprav pracovni naplné a odpovédnosti referenti
BOZ. Na lesnim zavodé musi tento pracovnik garantovat osobni Gcasti
pfi kaZdém Setfeni pracovniho i nepracovniho tGrazu objektivitu vstup-
nich informaci a unifikaci p¥i jejich zjiStovani a hodnoceni. S tim souvisi
i nezbytna opatreni organizacniho charakteru, kterd na lesnim zavodé
zabezpeCi potrebnou mobilnost referenta BOZ v souladu se stanovenym
Casovym harmonogramem plynulé cinnosti systému. Faktor ¢asu mé
v tomto systému vyrazné limitujici charakter a vpodstaté vyplyva z plat-
nych predpisi (18 Nem Ur).

 Cilem feSené SVE 01 bylo vypracovdni a poloprovozni ovéfeni no-
vého systému sledovéani, vyhodnocovani a pozitivnhiho ovliviiovani pra-
covni neschopnosti v lesnim hospodéfstvi, ktery by mohl vyplnit vzni-
kajici mezeru jinych systémi (JUZO, AIS, ASR) nebo by byl na n& vazan
nékterymi vstupnimi nebo vystupnimi informacemi.

Dalsi spojeni se predpokladd i se systémem Ergobanka, ktery se
rovnéZ fesi v oddéleni lesnické ergonomie KLTZD lesnické fakulty VSZ
v Brné. Pro novy systém budeme pouZivat zkrdceny nazev Sypran. V té-
to publikaci se zaméfime zejména na problematiku unifikace, sledovani
a vyhodnocovéani vstupnich informaci v prvni Grovni fizeni na lesnich
zavodech.
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1. Schéma nové eviden-
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v lesnim hospodarstvi.
— Diagram of the new
system of the recording
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sence from work due to
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SOUCASNE RESENI DANE PROBLEMATIKY

Pro agendu o pracovni neschopnosti v provozni praxi je urcujici
smérnice 18 Nem. Ur. Tim, Ze byla realizovana unifikace vystupii na
celostatni urovni, Bylo znemoZnéno uplatnéni zvlaStnosti nékterych re-
sorti. Lze se domnivat, Ze resorty povazuji stavajici stav za vyhovujici,
a proto nevytvareji prostor pro eventudlni roz8ifeni souCasného systému,
ktery by lépe, obsaZnéji a objektivné&ji FeSil problematiku pracovni ne-
schopnosti. Tento stav lze také charakterizovat tak, Ze narizeny objem
¢innosti je povaZovan za maximum, misto aby byl vychozi a tedy mini-
malni trovni pripravenou k doplnéni adbornou resortni nadstavbou. Do-
kladem toho miiZe byt napf. zdznam o Grazu, ktery zdaleka nevystihuje
vSechny vnéjsi podminky, plisobici p¥i vzniku trazu v lesnim hospodar-
stvi. Pf¥itom nic nebranilo tomu, aby byl pro roz8ifeni analytické Cinnosti
vydan napF. dopliiujici zdznam o trazu v lesnim hospodarstvi.

Priizkum zdravotniho stavu, pracovnich a nepracovnich trazi u pra-
covnikl lesniho hospodarstvi na vybranych lesnich zavodech v SSR pro-
vadeli a vysledky publikovali Starek a Geryk (1980). Celkem bylo
analyzovano 5410 onemocnéni v letech 1976 a 1977. Informacni hodnota
této publikace je znac¢nd. Nefe$i vSak problematiku dostatecné& podrobné
a zejména neni podkladem a navodem pro zavedeni trvale fungujiciho
systému analytickych, syntetickych a rozhodovacich Cinnosti na useku
pracovni neschopnosti.

Predpokladem k realizaci nového systému BOZ je zapojeni vypo-
¢etni techniky do celého procesu. O téchto otazkach, zejména vztahu
problémové orientovaného systému BOZ k jinym provozné pouZivanym
nebo pripravovanym systémim, velmi kvalifikované pojednava publikace
Kolomba (1982). 1 kdyZ je zaméFena na problematiku odvétvi energe-
tiky, lze fadu nameétt vyuZit i v lesnim hospodarstvi. Cenné je zejména
to, Ze TeSi i otdazky vyrazné perspektivni, jako je tfeba systém evidence
a identifikace podminek technické bezpeCnosti nebo upozornéni na nut-
nost FeSit obecny model trazu.

Butora (1982) ve své rozsahlé publikaci uvadi program smeérujicl
k zvySeni bezpecnosti prace ve Svycarském lesnim hospodéafstvi. Je zde
uvedeno mnoho pfikladi z oblasti statistiky, coZ 1ze vyuZit i v na$i praci.

Problematice nékterych ukazatel® matematickych, statistickych
a ekonomickych, které bude moZno vyuZit v novém systému, vénovala
pozornost ve svych publikacich Novotna (1982, 1984).

Pro ovéfeni nékterych detailt nového systému byly zadany diplo-
mové prace posluchaciim 'lesnické fakulty VSZ v Brné. Shéru dat a t¥i-
déni informaci na tdrovni lesniho zdvodu se vénoval Zdené&k (1984).
Problematiku nemocnosti FeSila Bartova (1984) a agendu pracovni
trazovosti sledoval Zrzavy (1985).

Nékteré otazky, tykajici se zejména vnéjSich a vnitfnich faktort pri
trazech v lesnim hospodéarstvi a vlivu biorytm@ a bioklimatickych ¢&ini-
telli, byly feSeny v publikacich S1admy (1982, 1984).

Podnétnd, i kdyZ ponékuwd obecné pojatda publikace, je prdce P a -
lecka (1983), kterad se tykd moZnosti vyuZiti vypocetni techniky v er-
gonomii.

Z uvedeného piehledu dokumentace je patrno, Ze v lesnim hospo-
darstvi nebyly dosud reSeny problémy tykajici se pracovni neschopnosti
jako celku, a proto byl cely komplex otdzek souvisejicich s moZnostmi
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vytvofeni nového systému zafFazen jako etapa 3-SVE 01, vClenénéd do
diléitho dkolu SPZV. Prvni Cast vysledkl je uvedena v dil¢i vyzkumné
zprave, kterou feS§il S1dma (1985). Podnét k této Cinnosti ve formé
spoledenské objednavky dalo MLHV CSR, které je také prb&Zné infor-
movano o postupu praci pri feSeni tohoto vyzkumného tkolu. Na zasedani
kolegia ministerstva lesnfho a vodniho hospodafstvi CSR v dubnu 1985
bylo rozhodnuto, Ze polaprovozni ovéfeni vysledkd vyzkumu bude usku-
tetnéno v letech 1985 a 1986 na dvou lesnich zdvodech PR SL v Brn&. Tte-
tim pracovit&m pro ovéfeni bude SLP Kitiny.

METODIKA

Vychozim materidlem pro reSeni ukolu je bézna agenda o pracovni neschop-
nosti na udrovni lesnich zavodd. Rozsah ‘praci narizeny FSU v oblasti vykaznictvi
bude v plném rozsahu zachovan. Soubor informaci vsak bude rozSifen a upraven
v souladu s potfebami Sypran. Novy systém bude tedy neformalné rozdélen na
dvé ¢asti. Prva se bude zabyvat ziskavanim dat a jejich zpracovanim v centralnim
vypodéetnim stiedisku (CVS) na urovni dané predpisy FSU. Druha é&ast bude mit
charakter analyticko-synteticky a jeji vyusténi bude ve sféfe prevence. Podle sta-
vajici organizaéni struktury organizaci statnich lesit budou vytvoreny tfi razné
urovné rizeni problematiky BOZ. Nejdtlezitéjsi pro funkeci Sypran budou vstupni
udaje prvni Urovné.

Data byla ziskdvana pomoci specidlnich dotaznikl, upravenych vSak jiz do
provozné pouzivané podoby. Oznaceny byly A 1-7. Doba trvani této cinnosti byla
od 1. 1. 1984 do 31. 12. 1986. Predpoklada se uzka spoluprace s radou pracovniku
lesnického provozu. Pro potrebu vyzkumu jsou provozni informace zpracovavany
obvykle v mési¢nich cyklech. SoubéZné je zpracovan program pro samodéinny po-
¢itaé, ktery bude postupné odladovan a jeho funkce bude provérovana na konkrét-
nich datech z lesnického provozu. Pro tento ucel jsou vypracovany C¢iselné Kklice
v potfebném rozsahu.

Pro tucely vyzkumného reSeni problému jsou dostac¢ujici tfi lesni zavody. Tim
se vytvori soubor asi 1500 pracovniku, urazlii bude evidovano asi 100, po¢et nemoc-
nych vice nez 500. Materidly jsou zpracovany pro dva lesni zavody a jejich sumari-
zace bude simulovat podnikovou uUroven. RozSifenim souboru o treti zavod bude
vytvorena simulovana resortni turoven sledovani udaji. Z ekonomického hlediska
jsou vybrany zavody v nejbliz§im okoli Brna (LZ Kurim, LZ Rajec-Jestiebi, SLP
Krtiny).

Vysledky jsou zpracovany pomoci matematicko-statistickych metod a vytisknu-
ty ve formé sestav. Tim jsou vytvoreny predpoklady k realizaci preventivnich opa-
tteni. Nejobsahlejsi a nejkonkrétnéjsi jsou v prvni urovni LZ (vyhodnoceni vlast-
nich vstupi — ozna¢eno PO 1, preventivni opatfeni zobecnéna na urovni krajské
a resortni). Mira zobecnéni se bude zvy$ovat smérem k PR a MLVH CSR, coz je
v souladu s cilem Sypran.

Casové rozvrzeni teSeni SVE neni v souladu s pétiletym vyzkumnym cyklem.
Do konce roku 1983 byl pripraven program pro ovéreni jednotlivych useki nového
systému. V roce 1984 byly materialy ovéreny podle nemocnosti a urazovosti (diplom-
ni prace, SLP Krtiny). V tomto roce byly ziskany provozni udaje z vybranych LZ
a SLP o pracovni neschopnosti v celém rozsahu a vzajemnych vazbach a byl do-
kompletovan program provozni agendy. V roce 1985 postupné probiha vypodet pro
tyto zavody, a to po odladéni jednotlivych ¢asti mimoradné rozsahlého programu
z podkladu roku 1984. V roce 1985 byla napsana zavérefna zprava prvni ¢asti fe-
Sené SVE. Analyticko-synteticka ¢ast byla spolu s poloprovoznim ovérovanim vy-
sledku realizovana koncem roku 1985 a v roce 1986. Cela problematika bude ukon-
¢ena zaveéreénou zpravou v r, 1987. Tato ¢ast bude zarazena do planu vyzkumu na
leta 1986—1990.

DOSAZENE VYSLEDKY

NejdileZitéjSi Cinnosti byla konstrukce a ovéreni vhodnosti prvotnich
dokladi pro Sypran. Jsou oznacCeny symbolem A 1—6 a maji jiZ pro-
vozni podobu (tabulky I—VI). U v8ech vstupnich dokladd je posled-
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1. Pracovni neschopnost (vSeobecné informace o pracujicich — ¢iselny kli¢ E 1). —
Absence from work due to illness (general information on the workers — numerical

code E 1)

P¥iloha l

s [11]

1. Rod.&is.pracovnike _490707. . /1680_ _l419TOI7IOI7”_’I_l6I8]ﬂ

2. Prijmeni /hilk./

HAY LN CBAVIUAN T T TT
[

L

3. dméno. MIRQSLAY..............,  MLRIOISIALY

H H
4. PAST/E.K1.E 1 - 9/.. 9L e ieriiiiiniiiiinnnnnns 3!
59 Zévod/é.kl.E 1 - lO/ovSoL-Pooc.to.ooo..-cco--n.. 8’7_1
6. Str¥edisko,polesi/E.kl.zv145tni pro zdvody/
........T:EOS"2........'...'....'......... 2,5

T. Osobni eviderini &islo pracovnika v organizeci

25050 _ _ [o]z]5]o]510]

8. Datum vzniku pracovnéprdvniho vztehu u SL

-2 X SRR [¢] 7 [o] K1 7 2

9. Detum ndstupu do soulasné profesge

o--oc3.Q';Z:'o'ooognoooo.ooooooocoooocoooooooo

10. Soutasné profese /FSU 7,8,k1.E 1 - 11/

. traktoriste. pii A8Zhe. &PV verivnennnn.  [1]6]2]4]0]

11. Druh pracovnéprdvniho vztahu /C.k1l.E L -~ 12/
°$tleOPEgQQOVD‘:.p‘OméIO'...’...O....'....

12, Datum ukonéeni precovnéprdvniho vztahu

Dl.lvcd:..‘.06"’..0'.‘...'..........'..'..o....
13, Datum Zjiét:ﬂi ﬁd\jﬁ. -zb'c1o'01-9o8o[:oo.ooo-cooooooo
14. Zména informace OQecesessoscccssssscocsccnscae

15. Druh zmény informace
() zavedeni nové karty /zarazeni do evidendniho podtu/
cprave chybného udaje
zména informece
zruéit kartu
vyaéti z evidendniho podtu /dodasné/

[N D

nédvrat do evidendniho poctu
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II. Pracovni neschopnost (mésiéni vykaz pracovni neschopnosti). — Absence from

work due to illness (monthly report)

Pokyny pro evidenci

1 zavedeni nové karty

3 zména informace
4 zruSeni karty
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Priloha 2

A 2

Druh PN

1 nemoc (N) . Seartelny
2 pracovni traz (PU) Pobyt v nemocnici mitelny
3 ostatni uraz (OU) uraz

—
~

12 13 14 15 16
Diagndza od do zemfrel dne

Poznamky
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III. Spésné meésiéni hlaseni o pracovni neschopnosti pro nemoc a uraz (Nem Ur
1-12). — Express monthly report on absence from work due to illness and accidents
(Nem Ur 1-12)

Pﬂloha 3
A

2

1. PE SL( 8.kl. E 1-9 )eobl cvievnees

(D—h
S =

20 Za’VOd ( 60k1. E 1-10 )oﬁLiF:coooooo.

H

3. Sledovany mésic 56§ 06 NS VS 0N

=

4. Sledova.n)'r Tok eccccccvrecsccsvcscnce B

5. Primérny polet pracovniki nemo-
censky poji¥t¥nfch, v&.ulni, bez
Yen na materskd dovolené .ececee

| [3]4]

6. Polet nové hlédSenych pF¥Fipadid
pracovni neschopnosti e e

-I
=
RS

T. Pokyny pro evidenci

A3 /konec/

ni informace pokynem pro pocitacovou evidenci, co je s uvede-
nymi daty tFfeba ucinit. Formulafe maji souCasné dvoji funkci, a to bud
maji vyznam informativni, nebo slouZi pro opravu nespravné zjiSténych,
popf. chybné prenesenych tdaji. U vSech téchto vstupld je zabezpeCeno
vytisknuti takovych sestav, kde lze zkontrolovat sprdvnost dat a ev. pro-
vést opravy. Ve3kera dalSi manipulace s témito spravnymi informacemi
probihd automaticky podle pfripraveného programu Sypran v centralnim
vypocCetnim stfedisku.

U formuléafe A 1 (pracovni neschopnost — vSeobecné tdaje o pracu-
jicich) se predpoklada jednorazové vyplnéni osobnich tudaji u vSech pra-
covnikili lesniho zdvodu pred uvedenim nového systému do uZivani. Tim -
je umoZnéno vytvorit kompletni soubor a uvedené informace vhodnym
zplisobem tFidit pro potfebu LZ. Samozfejmé soucasné je nutno zabezpe-
¢it priib&Zné provadéni zmeén, které vznikaji u jednotlivych osob, nebo
prichodem a odchodem pracovnikii v rdmci organizace. Tyto zdkladni
nebo rozsifené osobni informace bude moZno pfebirat z jiného pocCitacem
uZivaného systému, pokud zde bude evidovdno kromé& pfijmeni a jména
i rodné ¢islo pracovnika. Z rodného ¢isla se vyuZije informace o jpohlavi
a dopoditdvaji nékteré tdaje k predem stanovenym etapdm o ‘délce
prace v lesnim hospodatstvi i dob& prdce v soutasné profesi. Casovy

204 rEesNiCTVE — 1986



IV. Podklady k pololetnimu (roénimu) vykazu o pracovni neschopnosti a urazovosti
(Nem Ur 1-02). — Data sources for the half-yearly (annual) report on absence from
work due to illness and accidents (Nem Ur 1-02)

Te
2,
3.
4.

50

Te
8.
9.
10.
1.
124

13.

14.
15

16,

17.

18.
19.

20.

21,

P¥iloha 4
» CLE]
FEL/B LB 18] eveblocans snnnmaseoiossaiis soassosi ;3_!
Zédvod /8.kl.E 1—10/ S ?............................ 8(7
I.pololeti /1/,celkenm ze rok A2Y
Kalendd™mi rok 19 B
I,-II. Nemocrost a irazovost
Primérny polet pracovnikd nezgacensky pojidténych vi.udnd
/bez Zen nes matePeké dovolen
¥.31 muZi . 2
Y.31 Zeny l l 1 011
¥.31 celkem [ 3 8]"‘
¥.46 z toho mladistvi do 18 roki vietnd Io
JII, Ndhrady a regresy
¥,52 Podet nemoci z povoldni nové zjidtEnych
podle vyhl.&.128/1975 Sb. [T]o
¥.53 Podet odskodnénych precov.urazl e nemoci ‘
z povoldni podle z8k.8.65/65 Sb. L—TL1IQJ
¥.54 Celk.Zdstka vyplac.,od8kodného podle slalz)
28k.8.65/65 Sb.v Ks [ [2]s[2]al5]
‘¥.55 Podet pripadd regresnich néhred podle
SRR [T 5]
¥.56 Celk.ldstka regresnich ndhrad uhraz.
stdt.sprdvé podle z4k.8.33/65 Sb.Vv Kis [ 15!110[8]
VeDoplnujici informeace
.64 Podet t&Zkych pracov.trazld /z ¥.33/
Y,65 Podet havdrii ve smyslu vyhl.&.110/1975
Sb.resp.%.111/1975 Sb. E[_—_I@
¥.66 Celkové &kody zavininé havariemi Ll I l l ] I Rj]
na majetku v organiz.v K&s
.67 C’erpgn_ finen&nich prostredkd
z planu ozdravnych opatteni
. podle vyhl.&.45/66 Sb.v Kés I ] '38[7[010101
¥.,68 Podet rizikovych precovisf v ox gmliz.
podle vyhl,&.45/66 Sb. , .
¥.69 Vyplacend &éstka na pripl.za zdravi {8 s16lslg
fikodlivé prac.prost¥edi v X&s
¥,70 Pocet prijemcld priplatkd ze zdravi
8kodlivé pracov,prost¥edi .l.ﬂ
Pokyny pro evidenci
A4 /konec/
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V. Doplnék k ziznamu o pracovnim urazu (PU), ktery podléha registraci. —
Supplement to the report on an accident (PU) liable to recording

Yiloha 5
A

1. P¥ijmeni LERNIGA L ieerenees Tméno .Jlél:'rnu.n"...
2. Rodné &islo _410526 _ /4200_ _  [4]1]o[s]2]s]4[2]o]o]
3. Poradové &islo p¥ipadu ( dle A2 - 17 ) _13 _ .
4. Rodinny stav (3.k1.E1-15') .Z8NQ%Y.....

=2

-
5. Polet nezaopat¥enych ddti _1_ .

6. ME1l zran&ny pozadovanou 5alifikaci pro préci
p¥i niZz doslo k uUrazu - ano,2 =~ ne

7. Byl zranény instruovdn o bezpelngsti p¥i préci
kterou vykondval v dob& vdrazu (@ - ano,2 - ne

8. Doba vzniku drazu hod 1Q_ min 0Q 0]

9. 0d po¥.smény zren.odpracoval hod _3_ min 00_
10. Kategorie drazu ( 1 = hromadny,@ - ostatni )
12. Byl uraz néjak ovlivnén (@ = ne,3 = jinou osobou,

4 - spolupisobenim p¥irodnich Zivld,
5 = spoluplisobenim zvi¥at )

=] =] ElRN]

E

11. ZdvaZnost drazu ( @ - lehky,2 - t&Zky,3 - smrtelny )

13. Zdroj drazu ( 18 Nem Ur )

.0....-o...'..co.o.o.coo.vo-oosooooooo...‘o.o..'.. . m

14. Druh prost¥edku p¥i jehoiZ ppuéitli vznikl draz
( &.x1.45-14 ) LArgktor AniversalDlve.ieeiennes

15, P¥idina drazu ( 18 Nem Ur )

® 9 00 000000 LLRBLNLPRNLNLRNILTIRIRNINIRERTRNORSSOSIOINOIONRORRNS

(o |
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=
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16, Jakou &innost zrandny provddél v dobé drazu

( 8.k1.45-16 ) -soustiedavani diM, VKT vvvennne.

Zranénd ddst téla ( 1 - ano )

|
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==
(@] |@]

17118 |19 120021 |22 2324 (2526 (2728|2930 |31|32}33|34|35 36@38
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Pokracovani tab. V

Cdst tykajici se iirezl vzniklych mimo krytd pracoviitd
( ot.39 - 82 )

39. Typizace povdtrnostni situace v den razu
(md ) 20 2]
Stav podasi v dobd a v misté vzniku drazu (1 - ano)
40 [3)|42 (3)|44 |45 [46 |47 |48 |49 [ 50 [GD)[52 |53 |54 |55 |36 57|58 |59
oblacnost srazky teplota "C vitr
1Bk IREIBIE 2| 2|R| &=
A 2| N . R > , . o ; , N w |,
R R R RE R RN RS
alal Nl E|l o] el /ISl SID] ™ Ll - IRl IR (- e
1 1 1 1

Terén a jeho povrch p¥i drazu vzniklém mimo krytd

pracovidté ( 1=-gno) porost 91¢
60 (e1) 62 |63 |64 fes [eo) 67|68 |69 [70 |71 (02)| 73 |74 |75 |76 |77 |78 [79)]80

sklon povrch puda pad. kryt

| E
ne slal Sl e el eleli® |o
il =of BEp AR Lo gl sl o8 =| =] E[SS 2| s
5 > Wl o w >

HEENNE R R GEHEEH B EHE
Sl 8| 8| 8|8l a|E[N|E|SIE |E| | 22|12 |3 =|3|3=

1 1 1 1

81, Nadmo¥sksd vySke mista vzniku drazu _380 _ m .

82. BExpozice sklonu terénu
(18,2 8V,3V,4 JV,5 J,6 Jz,7 2{8S%,9 rovina) @

83. Informace o trazu (1 novy ph’pad@ prevddény iiraz
Zz min.obdobi,3 pokralovdni prac.nesch.z d¥iv.drazu)

84.-87. PR 13,1z 87 ,més. 01 ,rok 84

86

88. Utvar,stfedisko (kde Grez vznikl )
89. Pokyny pro evidencil

(1) zavedeni nové karty, 2 oprave chybnych ddaji,

3 zména informace, 4 zruseni karty )

A5 / konec /
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VI. Doplnék Kk zaznamu o mimopracovnim urazu (OU), jehoZ nasledkem vznikla
pracovni neschopnost. — Supplement to the report on a leisure-time accident (OU)
which caused absence from work

Priloha 6
6

1. Pi‘ijmeni GQIQEQGQ'E'L'i'GOQOOOOQJQUO.OOI JménO 018‘00..00.‘-0..

2. Rodné 8islo _400617 _ /9580 _  |4]0lo]e[1]7]la]5]s]o

o~

3. Poradové &islo p¥ipadu ( dle A2 - 17 ) _54_ )

Klasifikace drazu ( diselny kli& A6 )

4. Podle 6inn°s'ti ® P PP 0 PSP PRIPNINOLIONPINOIORDITOEDOIRNIONPIOERPODDS

R

5. POdle mista e PP PP PIOGOECEOELOITIIERIOROOERSIRPOOCORTBRCIEOTDRDS

6. POdle ZdrOje @ e 000 ee 0000 PRRLSBOOOOLOEROESOO

| e
-—

N]

7. Podle pi"l’ém ® % 80 0 00900 PP OO e P00 0 PR RS RED
8. Poé.le doby Vznik-u @000 eN00eRRPIAGROGEGOLIORNINBTOEOOOD

9. POdle 58.811 ( hOd‘S_ m..ln_ag )-o.oa-.ooo'..'oo-cc

5 EE]

10. Byl mimopracovni draz vySet¥ovdn VB ( 1=-ano @-n= )

11. Informace o vrazu (D novy p¥ipad,2 prevdddny idraz
z min,obdobi,3 pokradovdni prac.nesch.z d¥iv.idrazu)

12,~15. PR 13,1z 87 ,mds. 02 ,rok 84_
172 13 14 15

15. Pokyny pro evidenci
(D zavedeni nové karty, 2 oprava chybnych ddejid,
3 zména informace, 4 zruseni karty )

A6 / konec /

udaj se uvadi v rocich, mésice a dny se prevadéji na tlsicmy roku (napft.
3 roky 3 mésice 21 dnﬁ = 3,216).

Formulaf A 2 (meésicni vykaz pracovni neschopnosti) nahrazuje
dnes pouZivané pomocné doklady o evidenci prace meschopnych pra-
covnikli pro nemoc a pro pracovni i ostatni drazy. Specifické je vypliio-
vani sloupce 12, kde se uvadéji diagnozy (tFimistny nebo C¢tyfmistny
znak). Nova informace je uvedena ve sloupci 13 (ko6d lékate). Tento
¢iselny koéd umoZiiuje sledovat Cinnost 1ékafdi na tdseku pracovni ne-
schopnosti. Je dvoumistny a jeho soucéasti je vZdy i Ciselny kod organi-
zace.
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VIIL

Zaznam o mimopracovnim urazu pro pracovniky lesniho hospodarstvi. —

Leisure-time accident report for workers in forestry

T

2,

4.
5a

Te
8,
9.
10.
T,

P¥{lohe T

Pfijmeni oglgo.Eol?oooo-bobioo- Jméno ’iJol olocooolooo'o-oooo..

Rodné &islo _400617_/79580 _

Poedové &islo p¥ipadu v mésici _S& _

(8iselny k1i& A6 pro ot.4=9)

1 r
PrOVédéné 6im108t oocnev ‘G -gg-porooncoo--.aooooo-ooooosocoo.-
Misto vaniku drazu W9, SitNici, [vefaing kemunikgce)

o eodvrwonsBsOIDRS

’

ZdI‘Oj ﬁrazu o.pq(.j-nonovt-)Yoo-a.-.ooa-o-oooooooo--"ooo-ovoo

Pv ¢ins urazu oo qatrlloongpp orn Q3 Gsooobesscocecsensecsea
Doba vzniku drazu proco_v.m den Rii, re raaovm ¢innesti. ..

$as vzniku drezu hod _5_ win 30
Byl draz vySetfovdn VB ano Q9

Informace o urazu - (D novy p¥ripad
- 2 prevddény Uraz z min.obdobi
- 3 pokrad.prac.nesch.z df¥iv.dirazu

42 - 13 Pﬁ SL’P---.-.........-. IJZ ci"fnLlEcoooaooo-otoooo-vo

StruCny popis Urazového déje

datum vzniku drazu .21.-.2.-:‘9.8.4. T TR T T
diaegnosa: 816

Vlivem nerovnosti povrchu dos$lo k padu na zem,
byl zlomen 3.prst prave ruky.

Prohlasuji,Ze veskerd Udaje uvedené v tomto zdznamu jsem
uvedl pravdivé.

v SeDIoVE .. ..., ane 2221985.....  Siegal

vlestnorudni podpis

Zéznan zapsel : ll'JQ-, N.Qv.q!'.(o seessssco

Vyevitleni:Zéznam se vyplnuje 8 pouZzitim popisu a klasifi-
kace mimoprac.irezd uvedenych v Sis.klidi A6
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Formuldf A 3 (spéSné mésicéni hlaSeni o pracovni neschopnosti) je
vpodstaté formdalné upraveny statisticky dotaznik pro Sypran.

Formuldf A 4 (podklady k pololetnimu a rofnimu vykazu o pra-
covni neschopnosti) je rovné&Z upraveny statisticky dotaznik se vstupnimi
Gtdaji, které jsou zjiStovany a evidovany na lesnim zédvodé i v jinych
titvarech, neZ je BOZ.

Formulaf A 5 (doplnék k zdznamu o pracovnim trazu) je nové se-
staveny doklad, ktery se vypliiuje souCasné s pfedepsanym dokladem
FSU (zdznam o trazu SEVT-04 1640) a ktery mad v disledku své v3e-
resortni univerzalnosti pro analyzu lesnickych tdrazi vyznam pouze in-
formativni. Doplnék se vyhotovuje ihned po sepsdni zdznamu o pra-
covnim trazu a zjisténi v3ech dalSich informaci pfimo na misté vzniku
trazu a dopliiuje se informacemi z mapovych materidli, rozhovorem se
sv8dky apod. Cast vstupnich informaci obou dokladd je shodné proto, Ze
jsou potfebné pro Sypran a zdznam o pracovnim trazu jako pfedepsany
statisticky doklad nelze upravovat ani roz$ifovat pro pocitatové zpraco-
vani.

Formular A 6 je nové sestaveny doklad, jimZ se prevadi informace ze
zdznamu o mimopracovnim udrazu pro Sypran. Z divodd nezbytné uni-
fikace byl sestaven pro potfebu lesniho hospodéfstvi zdznam o mimo-
pracovnim durazu (tabulka VII), ktery je nutno vyhotovit co nej-
dfive po vzniku tohoto trazu. Zistavd trvale uloZen jako doklad
(stejné jako zdznam o pracovnim urazu) u referenta BOZ na lesnim
zavode.

Jednotnost pFevadéni informaci z provoznich dokladi do Sypran je
zabezpeCovana pomoci Ciselnych kli¢d a kodl. Jsou bud sestaveny pro
potfebu tohoto systému, nebo byly vyuZity Ciselné klice ze systému Ergo-
banka a jsou t&sné spjaty s jednotlivymi doklady a zejména konkrétnimi
otdzkami. :

PouZivany jsou tyto Ciselné klicCe:
Formular A 1, ot. 4 pouzit ¢. kl. E 1-9 (Ergobanka)

ot. 5 — pouzit ¢ kl. E 1-10
ot. 6 — strediska organizace ¢. kl. A 1-6 pro dany LZ
ot. 10 — jednotna klasifikace zaméstnani FSU 7 — pouzit ¢ kl. E 1-11
ot. 11 — pouzit ¢. kl. E 1-12
Formular A 2, ot. 12 — nazvy skupin diagnéz ¢é. kl. A 2-12
ot. 13 — lékari a zdravotnicka zarizeni ¢. 1. A 2-13 pro dany LZ
Formular A 3, ot. 1 — pouzit ¢é. kl. E 1-9
ot. 2 — pouzit ¢ kl. E 1-10
Formulal* A 4, ot. 1 — pouzit ¢. kl. E 1-9
ot. 2 pouzit ¢é. kl. E 1-10
Formular A 5, ot. 4 — pouzit ¢. kl. E 1-15 )
ot. 13 — zdroj urazu, smeérnice 18 Nem Ur
ot. 14 — druh prostredku ¢. kl. A 5-14
ot. 15 — pri¢ina Urazu, smérnice 18 Nem Ur
ot. 16 — ¢innost ¢. kl. A 5-16

ot. 17 — typizace povétrnostnich situaci (HMU)
Formular A 6, ot. 4-9 — Kklasifikace urazu A 6 (tento kli¢ je pouzivan i pri vyplno-
vani zaznamu o mimopracovnim urazu v LH).

Klasifikacni stupnice byly sestaveny proto, aby bylo moZno jednotné
tiidit rozsdhly soubor informaci a podle vzorcl se provadeéji prislusne
vypocty (18 Nem Ur).
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Vékova kategorie:

stupen stupen
do 17,999 roku 1 40,0—44,999 7
18,0—19,999 2 45,0—49,999 8
20,0—24,999 3 50,0—54,999 9
25,0—29,999 4 55,0—59,999 10
30,0—34,999 5 60,0—64,999 11
35,0—39,999 6 65,0 a vice 12
Pohlavi:
kod
muzi 1
zeny 2

Doba zaméstnani u SL (délka prace v profesi):

stupen stupen
do 0,999 roku 1 15,0—19,999 6
1,0— 2,999 2 20,0—24,999 7
3,0— 4,999 3 25,0—29,999 8
5,0— 9,999 4 30,0—34,999 9
10,0—14,999 5 35,0—39,999 10
40,0 a vice 11

Stupnice zA4vazZnosti pracovni neschopnosti podle poctu zameSka-
nych kalendarnich dnt:

nemocnost pracovni a ostatni urazy

stupen trida stupen trida
1= 7 1 S ) 1— 17 1 N\ 1
8—14 2 ’ 8—14 2 d
15—21 3 s 9 15—21 3 g
22—30 4 - 22—30 4 =
31—60 5 3 31—60 5 5 3
61—90 6 ’ 61—90 6
91 a vice 7 4 91 a vice | 4
umrti pro nemoc 8 5 smrtelny uraz 8 5

Kombinace diagnoz (priklad):

dg dg dg oznaceni
631 1
6310 712 2
6310 360 260 3

Skupiny diagno6z: Musi byt stejné Cislo prvni dg (trojmistné, Ctyrmist-
né) a stejné c¢islo oznaceni u kombinaci diagnoz.

Sledované urovne Fizeni (ev. plisobeni):

nznaceni
osobni 0
organizace 1
podnik 2
ministerstvo 9

K dispozici jsou kompletni materidly o pracovni neschopnosti v roz-
sahu stanoveném metodikou z LZ Kufim, LZ Réjec — Jestfebi a SLP
Krtiny za rok 1984. V centrdlnim vypocetnim stredisku bylo shroméazdéno
néco pres 60 000 pouzitelnych slovnich a Ciselnych informaci, coZ c¢ini
pro jeden LZ 20000 tdaji za rok (tabulka VIII). Lze predpokladat, Ze
v tomto rozsdhlém souboru jsou zachyceny vSechny provozné bé&zZné si-
tuace na tuseku pracovni neschopnosti.

Z informaci, které jsou k dispozici po zpracovani vstupnich podklad
(formulafe A 1—6), lze ve formé vhodné upravenych sestav pro vSechny
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VIII. Poéet dokladi a v nich obsaZenych inofrmaci. — The number of documents
and information items contained in them

Kufim Riéjec SLp ¥
Dokl. Inf. —|  Zinf.
podet celkem pocet celkem pocet celkem |
Al 15 427 6 405 444 6 660 482 7 230 20 295
A2 340 35 11 900 29 9 860 31 10 540 32 300
A3 7 10 70 10 70 10 70 210
A4 21 2 42 2 42 2 42 126
A5 89 29 2581 18 1602 21 1 869 6 052
A6 16 31 496 30 480 30 480 1 456
Soucet 21 490 - 18 714 — 20 231 60 439

tfi Grovné Fizeni predat vysledky potfebné pro statistické vykaznictvi.
Vysledky pro druhou a tfeti drovenl vznikaji pfevdZné sumarizaci pod-
kladd z prvni drovnég, a to podle tizemnich a organiza¢nich celki. U jed-
notlivgch vykazi (hlaSeni Nem Ur 1-12 je to 10X rocné&, u pololetnich
vykazi Nem Ur 1-02 1X 1ofné a u ro¢niho vykazu Nem Ur 1-02 1X
roc¢né) jsou vysledné informace predavany souhlasné ¢islované podle od-
dild, sloupcti a Fadkl. Prepsdni vysledkl musi byt provedeno do prede-
psanych formul&¥t ve vykazujici jednotce. Casovy limit od ziskani po-
sledni informace ve sledovaném obdobi do doby predloZeni dokladu je
pouze 10 kalendarnich dnd. V provoznich podminkdch bude nédroc¢né jej
dodrZet. V urcitych ptipadech bude nutno nékteré informace na ptevo-
ZOVeé trase strediska, zdvod, CVS zdvojovat pro zrychleni telefonicky. Pfe-
klenuti téchto ziZenych profild v informacnim toku Sypran musi byt
vyfeSeno uvnitf resortu MLVH CSR, nebot terminy &s. statistiky jsou
zavazné a musi byt dodrZeny.

Specifikace poZadavkl na sestaveni a utfidéni vyslednych informaci
je v této publikaci uvedena pouze nazvem sestavy. Sestavy jsou seskupe-
ny do okruhii podle ptrevladajiciho podkladového materidlu (formuléie)
a jsou pro vétSi prehlednost ¢islovany. Napf. sestavy 1-1, 1-2, 1-3 maji
tésnou vazbu na formuléf A 1.

Prvni sestava v kaZdém okruhu je vlastné uplnym pifepisem vstupnich
informaci a slouZi pro kontrolu spravnosti vSech vstupnich tdaji a je-
jich vClenéni do Sypran pomoci pocitace. Vyjimku tvori doklad A 3
a sestava 3-1, kterd se vypoclitd a po preddni vysledkl teprve kontro-
luje. Je to proto, Ze wstupem je mimo adresu jedno CtyFmistné ¢&islo
a vznik chyby je proto mélo pravdépodobny. Ostatni vysledné sestavy se
pocitaji a tisknou teprve po provedené kontrole a piipadnych znovu
zkontrolovanych opravach.

Né&které sestavy systému Sypran jsou:

Okruh A 1

1-1 Tridéni pracovnikl podle prijmeni a jména (tabulka I1X)
1-2 Tridéni podle rodného ¢isla

1-3 Tridéni podle evidenéniho éisla

1-4 Tridéni podle profese, prijmeni a jména

1-5 TFidéni podle druhu pracovniho poméru
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ruh A 2 :

Pracovni neschopnost — meési¢ni vykaz (tabulka X)
Prehled o pracovni neschopnosti za meésic

-1 Prehled o pri¢inach PN podle diagnoéz za étvrtleti (rok)
-2 Prehled o pri¢inach PN podle skupin diagnéz za étvrtleti (rok)
Tridéni pricin PN podle po¢tu zameSkanych dnt a diagndz za ¢tvrtleti (rok)
Prehled o ¢innosti 1lékara souvisejici s PN za pololeti (rok)

Prehled diagnéz u PN za pololeti (rok)

Rozdily po¢tu dnti absence podle lékaru a diagnoz za pololeti (rok)
Prehled rozdilil poé¢tu dnlt absence na PR za pololeti (rok)

Prehled rozdila poc¢tu dntt absence v LH za pololeti (rok)

0 Pribézna a trvala evidence PN u jednotlivych osob

1 Tridéni osob podle celkové doby PN za pololeti (rok)

Okruh A 3
3-1 Spésné mésiéni hlageni o pracovni neschopnosti

Okruh A 4
4-1 Vykaz o pracovni neschopnosti za pololeti (rok)

Ok
2-1
2-2
2-3
2-3
2-4
2-5
2-6
2-7
2-8
2-Y
2-1
2-1

Sestavy dalSich okruhti budou zpracovany v druhé Casové etapé fe-
Sené problematiky.

Zavedeni Sypran do lesnické praxe a nakonec i jeho poloprovozni
ovéfovani na vybranych zdvodech vyZaduje dokonalou organizacni pfi-
pravu. Rozhodujici vliv pFi realizaci nového systému v provoznich pod-
minkach budou mit Feditelé zavod(, referenti BOZ a vSichni dalSi zucCast-
néni pracovnici. Unifikované vstupni doklady (formuladfe) zabezpecuji
prenos informaci od okamZiku jejich pisemné registrace. Pro spravnou
funkci systému a zejména objektivnost vydavanych pokyni a rozhodnuti
ve sféfe prevence je vSak dilezity tsek od vzniku PN k registraci to-
hoto jevu. Ve sféfe nemocnosti je odbornym garantem lékaf. V oblasti
obou druhd urazovosti to musi byt referent BOZ. V organizaci musi byt
vytvoteny takové podminky, aby mohl osobn& provadét a kontrolovat
¢innost v etapé uraz — registrace. Dal8i organizacni sférou je zabezpe-
Ceni ob&hu dokladii v provoznich podminkdch ve stanovenych Casovych
limitech. Na lesnim zavodé& se projevi zvySeny ndrok na koordinaci ¢in-
nosti jednotlivych referentti, kde garantem za pfipravu a kontrolu vSech
vstupnich dat Sypran musi byt referent BOZ. Pro tuto naro¢nou ¢innost
musi byt vySkolen v GcCelové zaméreném kursu.

ZAVER

ReSeny ukol, jehoZ cilem je vytvofeni nového systému G¢inné pre-
vence v oblasti pracovni neschopnosti, pfesahuje dobou FeSeni tuto pé-
tiletku. Z toho dvodu je rozdélen na dvé Casové etapy s navzdjem pro-
pojenymi vztahy a vazbami v oblasti vécného reSeni. Prvni Casova etapa
je ukoncCena rokem 1985.

Byl unifikovan systém vstupnich informaci Sypran vytvofenim sou--
stavy na sebe navazujicich novych nebo upravenych dokladii, kde jsou
konkrétni informace o jednotlivych osobdch spojeny prijmenim, jmé-
nem a rodnym c&islem. Tim je vylouCena anonymita na trovni lesniho
zdvodu. V priibéhu roku se v ramci lesniho zdvodu zpracovava primeérné
20 000 slovnich a zejména c¢iselnych informaci. V8echny informace vstu-
puji do analytickych a syntetickych procesi pomoci vypocetni techni-
ky. Proto dochdazi ke znac¢né kvalitativnhi zméné& v rozhodovacich pro-
cesech, které vyustuji v souboru konkrétnich preventivnich opatieni ci-
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IX. Lesni zavod SLP — tridéri podle prijmeni a jmen. — A forest farm of the

PO- PRIJMENI JMENO RODNE PRSL LZ POLESI
RA- CISLO
DI
1. AJONESEI KAROL 5303202630 13 87 25
2. ALEXA FRANTISEK 4612314120 13 87 11
3. ALEXA FRANTISEK 1908184690 13 87 11
4. ALEXOVA MARIE 6953203818 13 87 11
5. ANDRESIK JIRI 3706084480 13 87 71
6. BACAK ALOIS 2504164330 13 87 61
7. BADAL JIRI 2504044360 13 87 99
8. BALABANOVA JARMILA 2962214130 13 87 13
9. BALACOVA SLAVKA 4854237230 13 87 11
10. BALDRMAN BEDRICH 2404234390 13 87 99
11. BALDRMAN KAREL 3808274400 13 87 71
12.  BARAK ZDENEK 5203180270 13 87 25
13. BARBORAK BEDRICH 3503074530 13 87 51
14. BARTUSEK JOSEF 4409074510 13 87 25
15. BAZANT IVAN 5502152381 13 87 72
16. BELANYI DEZIDER 5304087720 13 87 25
17.  BELANYI LADISLAV 5809186482 13 87 51
18. BELANYIOVA MARIA 3534177140 13 87 71
19. BENES ALOIS 4906193470 13 87 13
20. BERAN LADISLAV 2010154100 13 87 11
21. BERHARD STANISLAV 0809204390 13 87 13
22, BILEK JOSEF 4511214470 13 87 72
23. BILY ANTONIN 3802244440 13 87 72
24, BISCHOF ALES 4703264510 . 13 87 25
25. BISCHOF OTAKAR 1012014770 13 87 99
26. BLAHA VLADIMIR 5706062142 13 87 12
27. BLAHOVA RENATA 6251101648 13 87 99
28. BLAZEK PETR 2312074350 13 87 71
29. BOHACKOVA ING LUDMILA 4459064420 13 87 99
30. BOJANOVSKY VLADISLAV 4512304500 13 87 72
31. BOREK FRANTISEK 4510084220 13 87 51
32.  BORKOVEC BOHUMIL 3510124260 13 87 61
33. BRACHTL ZDENEK 4404304660 13 87 25
34. BRAUN KAREL 5812161432 13 87 71
35. BRAVENCOVA BOHUMILA 5159221160 13 87 71
36. BREZKA FRANTISEK 1103234720 13 87 25
37. BRUCKNER VACLAV 5709071907 13 87 11
38. BUCHTA JAROSLAV 1705134140 13 87 12
39. BUCHTOVA JAROSLAVA 2058064640 13 87 11
40. BUDINOVA BOZENA 2361214590 13 87 11
41. BURDA MIROSLAV 4012234250 13 87 61
42. BURDA RUDOLF 3403014070 13 87 61
43. BURIAN VLASTIMIL 5603232657 13 87 25
44. CERMAK JAN 5806151769 13 87 25
45. CERNOCH PRAVOSLAV 2206264220 13 87 11
46. CERVENA EVA 5061253110 13 87 13
47. CHARVAT FRANTISEK 2511264100 13 87 61
48. CHRISTOV ING CHRISTO 4502089990 13 87 25
49. CHYTIL ROSTISLAV 5312090010 13 87 25
50. CINEK MIROSLAV 2705254660 13 87 11
51. COUFAL IVOS 4706044330 13 87 25
52. CUMA JOSEF 6210014926 13 87 51
53. CUMA. MIROSLAV 4505094700 13 87 51
54. CUMOVA MARIE 195918 5010 13 87 12
55. CUPAK VLASTIMIL 3506054200 13 87 25
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State Forests: classification according to surnames and first names

SESTAVA 1 -1 PRILOHA 8
EV. CISLO DATUM DATUM SOUCASNA DRUH DATUM
VZNIKU NASTUPU  PROFESE PRAC. UKONCENI
PRAC. POM. DO SOU- POM.  PRAC.
U SL CASNE POMERU
PROFESE ULZ
25065 0. 0.75 6. 6.83 162200 1 0. 0. 0
11803 1. 3.82 T 382 512300 1 0. 0. 0
11282 2. 1.81 2. 1.81 161100 4 0. 0. 0
11917 1. 7.84 1. 7.84 161100 5 0. 0. 0
71026 1.10. 71 1. 1.84 567100 1 0. 0. 0
91603 1. 10. 58 1. 2.73 771070 1 0. 0. 0
91604 23. 7.45 0. 0.59 743040 1 0. 0. 0
13322 1. 1.84 1. 1.84 161100 5 0. 0. 0
11106 1. 4.82 1. 4.82 161100 1 0. 0. 0
91605 21. 3.49 0. 0.52 747040 1 30. 4.84
71018 1. 6.77 1. 6.77 394300 1 0. 0. 0
25061 1.11. 82 1.11. 82 162420 1 0. 0. 0
51023 1. 10. 59 1. 10. 59 391800 1 0. 0. 0
25016 24. 2.70 24. 2.70 162200 1 0. 0. 0
72026 1. 4.79 1. 1.83 441100 1 0. 0. 0
25000 16. 3.67 16. 3. 67 162200 1 0. 0. 0
51010 1. 6.80 1. 6.80 519700 1 0. 0. 0
71804 1. 10. 67 21.10.75 545800 1 0. 0. 0
13014 1.11. 84 1.11.84 161100 1 0. 0. 0
11237 17.11. 81 17. 11. 81 161100 3 0. 0. 0
13244 1. 3.82 1. 3.83 161100 4 0. 0. 0
72017 1.10. 79 1. 10. 79 412100 1 0. 0. 0
72019 30. 12. 74 0. 0.83 512100 1 0. 0. 0
25801 5. 17.65 5. 7.65 512100 1 0. 0. 0
91000 1.10. 84 1. 10. 84 678070 2 0. 0. 0
12002 15. 8.77 15. 8.77 111300 1 0. 0. 0
91000 2. 1.84 2. 1.84 771070 1 30. 4.84
71020 8.12. 61 8. 12. 61 512201 1 0. 0. 0
91606 1. 8.68 1. 2.74 741040 1 0. 0. 0
72028 10. 8.84 10. 8.84 412100 1 0. 0. 0
51210 1. 8.83 1. 8.83 304300 6 0. 0. 0
61205 1. 5.75 1. 5.75 391800 6 0. 0. 0
25028 20. 11. 70 20.11. 70 162300 1 0. 0. 0
71021 4. 1.76 1. 2.81 512400 1 0. 0. 0
71027 13. 8.84 13. 8.84 567100 1 0. 0. 0
25204 1. 1.70 1. 1.70 132500 4 0. 0. 0
11328 26. 3.83 26. 3.83 161100 4 0. 0. 0
12006 11. 5.79 11. 5.79 161100 3 0. 0. 0
11219 4. 9.75 4. 9.75 161100 3 0. 0. 0
11220 1. 4.74 1. 4.74 161100 3 0. 0. 0
61016 1. 3.84 1. 3.84 355200 1 31. 3.84
61002 28. 1.63 28. 1.63 355200 1 0. 0. 0
25035 1. 3.78 1. 3.78 162200 1 0. 0. 0
25073 2. 4.84 2. 4.84 162200 1 2. 10. 84
11288 14. 3.83 14. 3.83 161100 4 0. 0. 0
13107 1. 8.84 1. 8.84 161100 1 0. 0. 0
61202 1.12.73 1.12.73 351000 6 0. 0. 0
91623 0. 0.72 1. 2.75 616050 1 0. 0. 0
25064 25. 3.83 25. 3.83 162200 1 17. 4.84
91607 0. 0.56 9. 4.63 616070 1 0. 0. 0
25031 2. 5.78 2. 5.78 162200 1 0. 0. 0
51901 0. 0.81 0. 0.81 162700 5 0. 0. 0
91609 1. 1.70 1. 5.84 616070 1 0. 0. 0
12120 26. 4. 82 26. 4.82 113300 1 0. 0. 0
91608 12. 6.57 12. 6.57 616070 1 0. 0. 0
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X. Mésiéni vykaz pracovni neschopnosti — lesni zavod SLP. — The monthly report

MESIC 5 ROK 84
PORADI PORADI PRIJMENI JMENO RODNE NESCHOPEN
V MES. NOVEHO CISLO oD
PRIP. '
1. DOLEZEL MIROSLAV 5909291465
2. SEBELA - JOSEF 2203044380
3. PELISEK FRANTISEK 4901231060
4. FISAK JIRI 4203194090
5. MIKULCOVA MARIE 3062244850
6. PAAR LUBOMIR 32
T HORACEK KAREL 37
8. HORAK JAROSLAV 46
9. VARGA MICHAL 37
10. JEDLICKOVA MARIE 29
11. PERNICA JIRI 41
12. OPLTOVA ANNA 31
13. 1. PALAT LADISLAV 5306102040 02. 05, 84
14. 2. STEFAN JIRI 4751090260 03. 05. 84
15. 3.  BLAHA VLADIMIR 5706062142 02. 05. 84
16. 4. DOLEZEL VLADIMIR 3208294060 03. 05. 84
17, 5. CVILINK EMERICH 4204294020 14. 05. 84
18. 6. DOSTAL PETR 4412214180 10. 05. 84
19. 7. AJONESEI KAROL 5303202630 21. 05. 84
20. 8. HYNST ZDENEK 3105214150 23. 05. 84
21. 9. NEKULA FRANTISEK 5308031410 21. 05. 84
22, 10. PERNICA JAROSLAV 3708044400 21.05. 84
23. 11. SABOL KAREL 2908177790 30. 05. 84
24. 12.  SKACELOVA MARIE 1453154780 08. 05. 84
25. 13. KOTOLOVA ZDENKA 1254024450 11. 05. 84
26. 14. NEUZILOVA LIBUSE 2462074570 21. 05. 84
217. 15. KUCEROVA ' MARIE © 4651274080 21. 05. 84
28. 16, SKOTAKOVA HELENA 3958184480 28. 05. 84
29. 17.  SEDLACEK FRANTISEK 5911211372 02. 05. 84
30. 18. OSOUCH JAROSLAV 6209121952 03. 05. 84
31. 19. NAVRATIL RUDOLF 5112242280 23.05. 84
32. MIROSLAV 5909291465 22.05. 84

20. DOLEZEL

lenych ke sniZeni nepiiznivych faktord pracovni neschopnosti zejména
na urovni lesnich zavodi.

Vysledky jsou obsaZeny v 19 riznych sestavdch, z nichZ se vétSina
tyka prvni drovné Fizeni, tj. lesnich zdvodd. Zcela nové a netradicné je
reSena problematika nemocnosti, ktera se na celkové pracovni neschop-
nosti v lesnim hospodéarstvi podili vice neZ dvéma tfetinami.

Ziskavani vstupnich informaci bylo kondno v prib&hu roku 1984 na
LZ Kufim, LZ R4jec — Jestfebi a SLP Kftiny.

Byl vypracovan soubor ciselnych Kkli¢l, bez nichZ nelze provozni
informace o pracovni meschopnosti pfevadét ze sféry registrace do ob-
lasti zpracovéani dat pocitaCem.

Byly formulovdny poZadavky na provedeni organizacnich opatfent,
ktera umozni kvalitni a véasné pteddavani podkladd ke zpracovani. Byly
upfesnény naroky na zkvalitnéni a roz3ifeni odborné ¢innosti a odpo-
védnosti za vyuZiti vysledkli Sypran ve sféfe prevence u referentii BOZ.

Na zaklad® dosaZenych vysledkl rozhodlo MLVH CSR o tom, Ze bude
tato Cast systému poloprovozné ovétovadna na vySe uvedenych LZ v roce
1985 a 1986. Tato ovérovaci ¢innost bude soucasné probihat i na tcelo-
vém SLP ve Kftinach.

216
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of absence from work due to illness — a forest farm of the State Forests

SESTAVA 2 -1 PRILOHA 9
SCHOPEN DRUH DIAGNOZA KOD POBYT V NE- ZEMREL
oD PN 1 2 3 LEK. MOCNICI DNE

(0)b] DO
08. 05. 84
13. 05. 84
05. 05. 84
13. 05. 84
09. 05. 84
13. 05. 84 1 381 01
16. 05. 84 1 460 35
11. 05. 84 1 466 06
26. 05. 84 1 695 36
26. 05. 84 1 461 37
16. 05. 84 1 465 30
1 353 06
‘ 1 722 06
26. 05. 84 1 463 27
1 590 01
1 708 31
19. 05. 84 1 463 30
26. 05. 84 2 722 15
26. 05. 84 1 460 06
26. 05. 84 1 569 23
1 715 01
05. 05. 84 3 842 10
13. 05. 84 2 840 27
3 924 39
26. 05. 84 1 536 09
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Ur. FSU Praha 1986
Doslo dne 28. 7. 1985

CNAMA, O. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). HoBas cucrteMa o6CnejoBaHus HeTpygRocno-
CoGHOCTH B necHom xossicTee (Cunpau). Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 197-218.

Ans noebileHWs 3MPEKTUBHOCTH NpeaynpesuTenbHbIX Mep B o6nacTtH HeTpyaocno-
COGHOCTM B NECHOM XO35MCTBE B fABa BPEMEHHbIX 3Tana Obina pa3paGoTaHa HOBas CHUCTEMa
perucTpauumu, yueTa M OUEHKW BXOAHbIX AaHHbix (CunpaH). YHUDUUUMPOBAH KOMNNEKC
BCeX MEPBHUHbIX AOKYMEHTOB NO 3TOMYy sBneHuio. B pamkax necxoza 3a roa wumeercs
8 pacnopsxeHuu okono 20000 WHDOPMaUMOHHbLIX CBEAEHWW, KOTOpble BO BCEH CUCTEME
o6pa6aTbiBalOTC B LEHTPaNbHOM BbIUUCAUTENbHOM 6l0po. Ha NepBOM ypoBHE ynpaBneHus
umMeeTCcs 19 pasnuuHbiX CBOAOK pe3ynbtatoB. [10-HOBOMY M HETPagUMUMOHHO pelweHa npo-
6nematuka 3a6onesaemoctu. (DyHKuUMS cCHUCTeMbl u306paxeHa rpaduuecku. CcbopMynupo-
BaHbl Tpe6OBaHUA K MNPOWU3BOACTBEHHO-OPraHU3aUUOHHOMY OOECNEUEHHUIO €€ NPUMEHEHHUS.
Monynpon3asoaCTBEHHOE HWCNbITaHWE pe3ynbTaTOB NEpPBOrO BPEMEHHOro 3Tana, OPHEHTH-
POBaHHOro Ha feaTenbHoCTb necxosa, B 1985—1986 rr., npoBepseTca B Tpex W36GpaHHbIX
necxo3sax. Bropo# BpemeHHblW 3Tan 6yaer ocywecteneHd 8 1987 roay.

3proHOMHUA necHas; HETPYAOCHOC06HOCTI); npeaynpexaeHuwe

SLAMA, O. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Sypran — a New System of Monitoring
Absence from Work due to Illness in Forestry. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 197-218.

A new system of the recording, monitoring and evaluation of input data, called
Sypran, is being worked out in two stages, to improve the effectiveness of pre-
ventive measures for the control of absence from work due to illness in forestry.
The set of all primary documents concerning absences from work has been unified.
On a forest farm, about 20 000 information items are annually available; for the
whole system this information is processed by a central computing centre. Nineteen
different output reports are available at the first level of management. The problems
of illness rate are treated in a novel, non-traditional way. The function of the
system is represented graphically. The requirements for its organization and oper-
ation have been formulated. The pilot verification of the results of the first stage,
concerning the work of forest farms, is being performed at present (1985—1986)
on three selected forest farms. The second stage is to be finished in 1987.

forest ergonomy; absence from work due to illness; prevention

SLAMA, O. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Ein neues System zur Verfolgung der
Arbeitsunfihigkeit in der Forstwirtschaft (Sypran). Lesnictvi, 32, 1986 (3) :197-218.

Zur Erhohung der Wirksamkeit von PridventivmaBnahmen im Bereich der
Arbeitsunfdhigkeit in der Forstwirtschaft wird in zwei zeitlichen Etappen ein neues
System der Registrierung, der Verfolgung und der Einschitzung der Eingangsdaten
(Sypran) ausgearbeitet. Die Gsamtheit aller Primirnachweise bezliglich dieser
Erscheinung wurde unifiziert. Im Rahmen eines Forstbetriebes stehen jidhrlich etwa
20 000 Informationen zur Verfligung, die im ganzen System in einem zentralen Re-
chenzentrum bearbeitet werden. Auf dem ersten Leitungsniveau stehen 19 verschie-
dene Kombinationen von Ergebnissen zur Verfligung. Neu und auf untraditionelle
Weise wird die Problematik des Krankheitsstandes gelost. Die Funktion des Sy-
stems wird graphisch dargestellt. Es wurden Anforderungen an die Betriebsorga-
nisationssicherung seiner Anwendung formuliert. Die Uberpriifung der Ergebnisse
der ersten auf die Titigkeit des Forstbetriebs orientierten zeitlichen Etappe im
Versuchsbetrieb wird in den Jahren 1985—1986 auf drei ausgewihlten Forstbetrie-
ben tliberpriift. Die zweite zeitliche Etappe wird im Jahre 1987 abgeschlossen.

forstliche Ergonomie; Arbeitsunfidhigkeit; Priavenz
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SOCIOLOGICKA TYPIZACE LESNICH ZAVODU CSR

J. Semrinec

SEMRINEC, J. (Ustav aplikované ekologie a ekotechniky VSZ, Kostelec n. C.
lesy). Sociologickd typizace lesnich zdvodi CSR. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 219-231.

Predkladanou typizaci lesnich zavoda statnich lesit CSR nelze chapat jako
dogma s neomezenou dobou trvani jeji platnosti. Vzhledem k tomu, ze vedle
objektivné danych a neménnych ukazateli polohy a prirodnich podminek za-
vodu a také dlouhodobé stalejSich ukazatelu vnéjsiho prostredi zavodu byly
pro jeji konstrukci pouzity hlavné ukazatele vnitfnich podminek zavodu, je
treba pocitat s jeji neustdlou zménou. To plati zvlasté pro zavody nachazejici
se na hranicich typu. Pri tvorbé se totiz nelze vyhnout i uré¢itému zjednodu-
Seni pri vyjadreni situace uvnitf typu a v hraniénim pripadé se rozhodnout
pro jednu ¢i druhou polohu takové jednotky. Predkladana sociologicka typi-
zace lesnich zavodu tak predstavuje zaklad, ktery je treba dale rozvijet a zdo-
konalovat. Nepochybné se tak bude dit dalsim doplnovanim o ukazatele, které
vhodnéji a objektivnéji budou vyjadrovat sociologickou situaci zavodu a u kon-
struovanych ukazatelll objektivnéji vyjadrovat vzajemny pomér i vahu pouzi-
tych koeficienttu. Je proto treba na tvorbu typologie tohoto druhu hledét jako
na neuzavreny proces, Ktery je treba neustale zdokonalovat a stale §ifeji pri
ném vyuzivat i poznatk dal$ich védnich disciplin.

ergonomie lesnicka; sociologie; lesni zavody

Snaha o zobecnéni poznatkdi ze sociologickych vyzkumi lesnich
zavodi s ohledem na podminky jejich hospodafeni po strance pfirodni,
ekonomické i socialni vedla k presvédceni o potfebé a ucCelnosti vypra-
covani sociologické typizace lesnich zavodh statnich lestt CSR, kterd by
roztfidila lesni zdvody do urcitych typt, jeZ jsou podle dileZitych znakl
pfibliZné stejné nebo alespoii podobné. Dal$i empiricka Setfeni pak pro-
vadét na zamérné vybranych zavodech tak, aby reprezentovaly prislusné
typy. UvaZovana typizace lesnich zavodii mda vSak vyznam nejen pro
dalSi vyzkumy, ale i pro praktickd persondlni, odborné& technickd i eko-
nomicka opatfeni v rozhodovacich procesech i v operativnich a vyhledo-
vych planech Fidicich organi vysSich stupiit (MLVH, PRSL).

METODIKA RESENI

Cilem Setfeni bylo tedy vypracovani sociologické typizace lesnich
zavodl se zaméfenim na ukazatele tykajici se lidského faktoru pro po-
tfeby rizeni a pro vytvofeni pfedpokladi pro uzemné diferencovany pii-
stup k reSeni socialné ekologické problematiky. Typem zde pritom ro-
zumime urcity teoreticky model zahrnujici stdlé vztahy mezi vybranymi
znaky. Typologické metodé obvykle pfedchédzi metoda monograficka.
Vzhledem k rozsahu souboru lesnich zdvodi i sloZitosti zobrazované sku-
tecnosti se pro konstrukci typl v naSem piipadé daly vyuZit pfedevSim
statistické tudaje o vybranych jednotk&ch, které jsou jiZ vykazovany
v prvotni evidenci tfidénych jednotek i v dalSich materialech jinych orga-
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nizaci. Zadkladni jednotkou pro uvaZovanou typizaci- byl stanoven’ lesni
zdvod a jeji rozsah jsme stanovili pro vSechny lesni zavody v resortu
LH CSR (k 31. 12. 1983 to bylo celkem 109 lesnich zavodii).

PFi posuzovani socidlnich jevii, zejména ve vztahu k celkové socio-
logické situaci zavodu, neni mozZno se omezit pouze na typické nebo tzv.
Cisté socidlni ukazatele. Proto jsme vzali v ivahu i Gidaje charakterizujici
pfirodni podminky a polohu zdvodu, vnéjsi socioekonomické podminky,
ve kterych se lesni zavod naléza, vnitfni socioekonomické podminky za-
vodu, déle tGdaje o jeho vyrobnich tkolech a ovSem také tdaje o vlastni
socidlni vybavenosti zdvodu. PoZadavek, aby soustava sacidlnich ukaza-
teld vérné vyjadrila vSechny sloZky a vztahy socidlniho systému a repro-
dukovala ho tak v jeho uplnosti, je nesplnitelny a navic neticelny, pro-
toZe jeho splnéni by neznamenalo Zadny prinos pro Fizeni, které by se
natolik presytilo informacemi, Ze poznédvaci vyznam soustavy by byl
problematicky. Pfes nezbytnou redukci je vSak mnoZstvi ukazateld, kte-
ré v naSem pripadé charakterizuji jednotlivy zavod, stdle jeSté znacny.
Ukazatele, které jsme pouZili pro typizaci, uvedeme v pfehledu bez uve-
deni zpﬁsobu jejich vypocftu a konstrukce. Jednotlivé lesni zévody tedy
charakterizuji tyto ukazatele:

A. Poloha a prirodni podminky

. Primérna nadmorska vyska

Rozdil mezi min. a max. nadmorskou vyskou uzemi
Terénni narocénost

Ohrozeni lesa exhalacemi

Klimatické podminky

Srazkové podminky

. Snéhové podminky

N @O 1o

B. Vnéjsi socioekonomické podminky

8. Hustota obyvatel na tzemi zavodu
9. Misto v poradi platu
10. Pocet sidlist v ramci zavodu

C. Vnitfni socioekonomické podminky

11. Celkova katastralni vymeéra zavodu

12. Vymeéra lesni pudy zavodu

13. Lesnatost zavodu

14. Hustota dopravni sité

15. Vzristové pomséry

16. Pocet pracovnikl celkem

17. Pocet délnika

18. Vékova struktura délniku

19. Kvalifikaéni struktura délnikt

20. Stav délniku vyucéenych v lesnich oborech

21. Kvalifikaé¢ni struktura THP

22. Migrace pracovniku celkem

23. Stav migrace délniku

24. Celkovy objem mzdovych nakladu

25. Pramérna mzda délnika

26. Prumérny plat THP

27. Vybavenost strojnimi investicemi
D. Vyrobni ukoly a ¢innost

28. Objem vlastnich vykonu celkem

29. Produktivita prace na jednoho pracovnika

30. Objem vykonu v péstebni ¢innosti

31. Objem vykonu v tézebni ¢innosti

32. Velikost zalesnovani

33. Velikost tézby dreva
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E. Socialni podminky a vybavenost

34, Vydaje na socialni rozvoj na jednoho pracovnika

35. Naklady na dopravu jednoho pracovnika na pracoviste
36. Poc¢et dopravovanych na pracoviste .

37. Uroven teplého stravovani

38. Stav bytové vybavenosti

39. Kapacita vlastnich rekrea¢nich zarizeni

POUZITE METODY ZPRACOVANI DAT A ZPUSOB KONSTRUKCE TYPIZACE

Ukol pro strojné pocetni zpracovani a statistickou analyzu dat byl
stanoven jako vyhledani optimalizované, vécné diferencujici, statistic-
Ky ovéfené typizace lesnich zdvod® na tzemi CSR. Jako zédkladni analy-
ticka metoda byla zvolena tfida metod pro vytvareni typologii — metody
seskupovaci analyzy (cluster analysis). Jako pomocné metody byly vy-
uzZity faktorova analyza, analyza rozptylu, metody pro aritmetické a lo-
gické transformace proménnych (znak®) a pro jejich standardizaci. Si-
roké trfida metod seskupovaci analyzy si klade za cil nalézt na zakladé
dat vstupujicich do analyzy seskupeni nebo rozdéleni objektd do tFid
(seskupeni) tak, aby objekty uvnitr kazdé takové tridy si byly co nej-
podobnéjsi a jednotlivé tfidy se od sebe co nejvice liSily. Jednotlivé sku-
piny metod v rédmci Siroké ttidy metod seskupovaci analyzy se od sebe
1i81 strategii postupu pri vyhleddvani téchto seskupeni a souborem po-
uZitych statistickych kritérii, kterd musi vysledna seskupeni v jednotli-
vych metodach spliiovat.

Pri zohlednéni vSech hlavnich Kkritérii vybéru metody byly pro toto
konkrétni vyuZiti zvoleny dvé z metod seskupovaci analyzy, vypocetni-
mi postupy navzajem odliSné, obé vyhovujici ostatnim kritériim vybéru:

a) Optimalizacni metoda iteracniho seskupovani s hierarchickym
sluCovanim, kterd je zaloZena na hleddni optimdlniho rozloZeni objektl
do trfid (seskupeni). Sestdavd z posloupnosti krokli a opakujicich se pra-
covnich fazi (cykll) uvnitt kazZdého kroku. V prvni fazi prvého kroku
jsou objekty ndhodné rozdéleny do zvoleného poctu tfid (10) rovhomeérné
(11, 11,..., 11, 10 = 109). Nasleduje nékolik cykld iteraci, pFi nichZ
se vzdy nékolik prvki seskupi tak, aby se zvétSila Cast rozptylu pripada-
jici na rozdily mezi seskupenimi na ukor rozptylu uvnitf jednotlivych
tfid. Po kazdém preskupeni jsou spocteny vzddlenosti vSech jednotek ke
stfedim vytvorenych seskupeni. Tyto vzdalenosti jsou zdkladem pfi dal-
S§im cyklu pfeskupovani podle zasady: jednotku preskupime k tomu se-
skupeni, k jehoZ stfedu méa bliZe. Po stabilizaci, kdy plati, 7e kaZda jed-
notka naleZi k seskupeni, k jehoZ stfedu ma nejbliZe, je dany krok
ukoncen.

b) Agregacni hierarchické metody — Wardova metoda nejmenSiho
souctu ¢tvercti, ktera je zaloZena na hledani optimalni cesty postupného
hierarchického slucovani (agregace) jednotek a jejich seskupeni (shlu-
ki) podle podobnosti (vzddlenosti). V kaZdém kroku agregac¢ni hierar-
chické metody jsou sludovany dva ,nejbliZz$i“ nebo .nejpodobn&jsi“ ob-
jekty (jednotky], resp. jsou sluCovdna dvé takovdato seskupeni. Agregace
je provadéna bud na zakladé mér vzdalenosti, nebo na zakladé meér
podobnosti.

Bylo provedeno nékolikastupiiové vyhodnoceni vysledkii. Neijnrve
byl proveden rozbor vvsledk®i jednotlivych seskupovacich analyz z hle-

LESNICTVI — 1985 221



diska statistickych Kkritérii. Druhou etapou analyzy bylo porovnani vy-
sledkll téZe metody pfi rdzném pocltu vyslednych tfid. Tfetim stupném
rozboru bylo porovnéani vysledkli optimaliza¢ni iteratni metody a hie-
rarchické agregatni Wardovy metody. Toto srovndani, pravé tak jako
druhd etapa analyzy i nésledujici rozbor, bylo jiZ provadéno nejen sta-
tisticky, ale téZ vécn&. Ctvrtym stupndm analyzy bylo porovnani vy-
sledk@l seskupovaci analyzy pFi pouZiti riznych analytickych zaddni —
riznych vyc¢td proménnych vstupujicich do analyzy. PFi vyhodnocovani
vysledkdi seskupovaci analyzy bylo wyuZito vécnych znalosti problema-
tiky, které nebylo moZno pro jejich kvalitativni nebo celostni charakter
zatradit jako vstupni tidaje do pouZité metody analyzy a postupu strojné
pocetniho zpracovani. Patou, vyznamové nejdiileZit&jsi, syntetickou fazi
analyzy dat, kterd Casové prostupuje i vSechny pfedchozi faze, byla tedy
faze Kritické analyzy a vécného a systémového zhodnoceni vysledkl
strojné pocCetniho zpracovani a matematicko-statistické analyzy dat. Vy-
sledna typizace je tedy védeckym rozborem provéfenou a korigovanou
Casti vysledkl ziskanych vypocletnimi postupy matematicko-statistické
analyzy dat.

Vypocty byly provedeny na pocitac¢i IBM 370 v UTIA CSAV. Byly vy-
uZity systémy programii SPSS verze H9.1. a Clustan verze 1C. V jazyce
SPSS H byly napsany, odladény a pouZity programy pro nahréani, uloZeni
a kontrolu datového souboru, dale konstrukci novych analytickych pro-
meénnych a vytvoreni jejich pracovniho souboru, ddle konstrukci vysled-
nych znakl zdkladni a jpodrobné typizace jejich statistického ovéfreni
analyzou rozptylu a kontrolni vypis hodnot analytickych promé&nnych
pro jednotlivé lesni zdvody. V symbolickém parametrickém jazyce pro-
gramu Clustan byly napsény, odladény a pouZity programy pro seskupo-
vaci analyzu, pFipravu a standardizaci analytickych proménnych pro
riizny pocet a sloZeni vstupniho souboru analytickych proménnych. Byly
pouZity procedury File, Correl, Hierarchy, Tree, Relocate a Result.

NAVRH VYSLEDNE TYPIZACE

Vysledkem vypocetnich postupli seskupovaci analyzy a jejich véc-
ného a Kkritického zhodnoceni a tprav je ndvrh vysledné typizace. Ob-
sahuje devét podrobnych typd. Prvni ¢tyFi typy jsou v zdkladni i podrob-
né varianté typizace navrZeny spoleCng, paty a Sesty typ zdkladni typi-
zace jsou dale Clenény. Typy 1 aZ 4 tvori homogenni, vzdjemné& vyrazné
rozliSena seskupeni jednotek. Jejich vytvofeni je empiricky potvrzeno
vysledky nékolika vypolti metodami seskupovaci analyzy. Typy 5 a 6
a také typy 7, 8 a 9 podrobné typizace maji Fadu spole¢nych charakte-
ristik, jimiZ se 1iS1 navzdjem v ramci zdkladniho typu. Typy 5, 6 a 9 po-
drobné typizace jsou navic také empiricky indikovany jako homogen-
ni. Typy 7 a 8 podrobné typizace byly od sebe oddéleny na zdkladé véc-
né analyzy a kritického zhodnoceni. Empiricky byly indikovany jednotli-
vymi vypoclty rozdilng.

Stav rozloZeni konstruovanych sociologickych typil lesnich zéavodi
v rdmci celého Gzemi Ceské socialistické republiky jsme pro v&t3f nazor-
nost zakreslili do obrysové mapky organizaci statnich lestt CSR (k 1. 1.
1982) — obr. 1, tab. I.
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I. Prehled zakladni '‘a podrobné typizace podle ¢iselniku jednotek (lesnich zavodu).
— A survey of the basic and detailed typology according to the key table of units

(forest farms)

.| Pocet Pocet
Oﬁ:gm jedn. Ozxaari%ni jedn. Vycet jednotek podle &iselniku
| zakl | POEOS | podr. lesnich zévoda CSR
typ n typ tyou -
1 5 1 5 46, 47, 48, 54, 55
2 17 2 17 42, 56, 57, 58, 61, 88, 91, 94, 95, 96, 97, 98, 100,
101, 102, 103, 106
3 21 3 21 14, 15, 19, 27, 28, 29, 31, 34, 35, 36, 37, 38, 40,
41, 43, 44, 45, 104, 105, 108, 109
4 12 4 12 1,2,3,4,5,7, 8, 11, 12, 13, 60, 93
5 25 5 15 17, 18, 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26, 66, 71, 77, 81,
85, 89
6 10 10, 73, 74, 80, 84, 86, 87, 90, 99, 107
6 29 7 5 49, 50, 51, 52, 53
8 4 6, 9, 30, 32
9 20 16, 33, 39, 59, 62, 63, 64, 65, 67, 68, 69, 70, 72,
75, 76, 18, 79, 82, 83, 92

Ciselné oznaéeni lesnich zavodu:

Cesky Krumlov
Cesky Rudolec

26 — Vimperk

27 — Vyssi Brod

28 — Prestice
Horsovsky Tyn
30 — Kasperské Hory

(5
=]
I

(SR SV S
W~ o©

I Do
w o

[
5]
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1 — Mélnik

2 — Mlada Boleslav
3 — Nymburk

4 — Kécov

5 — Vlasim

6 — Vysoky Chlumec
7 — Konopisté

8 — Zbraslav

9 — Dobri§

10 — RoZmital

11 — Nizbor

12 — Krivoklat

13 — Luzna

14 —

15 —

16 —

17 —

18 —

Hluboka nad Vltavou
Jindrichtuv Hradec
Kamenice nad Lipou
v Pelhtimové
Kaplice

Milevsko

Nové Hrady

Risek v Protiviné
Prachatice

Tabor

Trebon
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31 — Nyrsko

32 — Plasy

33 — Plzen

34 — Primda

35 — Plana u Mar. Lazni
36 — Spalené Poriéi

37 — Stribro

38 — Domazlice

39 — Zbiroh

40 — Zelezna Ruda

41 — FrantiSkovy Lazné
42 — Horni Blatna

43 — Kraslice

44 — Tepla

45 — Zlutice

46 — Klasterec nad Ohri
47 — Janov v Krus. horach
48 — Litvinov

49 — Deéc¢in

50 — Rumburk

51 — Zatec



52 — Litomeérice 81 — Nové Mésto na Moraveé

53 — Ceska Lipa 82 — Prostéjov

54 — Nisa v Liberci 83 — Rajec

55 — Frydlant v Cechach 84 — Straznice

56 — Harrachov 85 — Tele¢

57 — Vrchlabi 86 — Znojmo

58 — Horni Marsov 87 — Zidlochovice

59 — Horice v Podkrkonosi 88 — Albrechtice

60 — Chlumec nad Cidlinou 89 — Bruntal

61 — Broumov 90 — Frenstat pod Radhostém
62 — Opocno 91 — Hanusovice

63 — Rychnov nad KnéZnou 92 -~ Opava

64 — Vysoké Chvojno 93 — Senov

65 — Lan§kroun 94 — Jablunkov

66 — Svitavy 95 — Janovice u Rymarova
67 — Policka - 96 — Javornik

68 — Nasavrky 97 — Jesenik

69 — Ronov nad Doubravou 98 — Karlovice

70 — Pribyslav 99 — Litovel

71 — Lede¢ nad Sazavou 100 — Lou¢na nad Desnou
72 — Brumov 101 — Ostravice

73 — Bucovice 102 — Frydek-Mistek

74 — Buchlovice 103 — Roznov pod Radhostém
75 — Bystrice pod Hostynem 104 — Ruda na Moravé

76 — Jaromeérice nad Rokytnou 105 — Sternberk

77 — Jihlava 106 — Velké Karlovice

73 — Kurim 107 — Vitkov

79 — Luhacovice 108 — Vsetin

80 — Nameésf nad Oslavou 109 — Zabteh na Moravé

CIHARAKTERISTIKA SOCIOLOGICKYCH TYPU LESNICH ZAVODU

NavrZena vysledna typizace statisticky vyznamné rozliSuje 33 ukaza-
teld z celkovych 39 uvaZovanych ukazateld. U 6 ukazateld se rozdily
mezi zavody ukazuji jako statisticky méalo vyznamné, coZ prakticky zna-
mena znacnou vyrovnanost situace na tomto useku c¢innosti ve vSech
lesnich zéavodech. Jde o ukazatele hustoty dopravni sité, kvalifikalni
struktury délnik{, stavu délniki vyucenych v lesnickych oborech, na-
kladi na dopravu na pracovis$té pfipadajicich na jednoho pracovnika za-
vodu, uroveil stravovdni a kapacity vlastnich rekreacnich zafFizeni. Té-
mito ukazateli nebudeme proto jednotlivé typy charakterizovat.

Typ 1 — pét lesnich zavodi, které se nachdzeji v pdsmu nejvy3siho
ohroZeni lesa primyslovymi exhalacemi. To je skutecnost jednoznactné
ovliviiujici charakter jejich vyrobnich tkoldl i vnitfnich socioekonomic-
kych podminek, které tak vytvareji jednoznacné vyhranény typ. PrestoZe
nadmoiska vySka i vySkovy rozdil téchto zdvodll jsou nad primérem
souboru v3ech zavodd, jejich terénni néarocnost je vlivem nahornich
rovin primérnd. Zato klimatické, srdZkové a sneéhové podminky jsou
v negativnhim smyslu vysoce nad pramérem souboru. Jejich tzemi leZi
zGasti v nejhustéji zalidnéné primyslové oblasti podkruSnohorské a li-
berecké. Podprimérny pocet sidlist vSak svédCi o nerovnomérnosti to-
hoto zalidnéni. V&t$i neZ primérna vymeéra lesni pédy téchto zdvodi,
rozklddajici se na spiSe podprimérné katastralni rozloze je radi mezi
zavody s nadprimérnou lesnatosti. Také vzristové poméry byly zde
v minulosti viibec nejlepsi.

Vysoce nadprimérny objem vlastnich vykont jisté podmitiuje obdob-
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ny stav v po¢tu pracovnikii a z toho i délnikd. Podobné i nejvy3si vybave-
nost strojnimi investicemi pFispivd spiSe k nadprimé&rné produktivité
prace. Dvoj- aZ trojndsobné zalesiiovaci povinnosti oproti ostatnim za-
vodim zplsobuji vysoce nadprimérny objem péstebni Cinnosti, ktera je
v tomto typu vyjimecné vysoko nad objemem Ccinnosti t&Zebni; ta je
v celkovém objemu stale jeSté primeérnd a ve vlastni té€Zbé dieva spiSe
nadpriimeérna.

Pozoruhodné je vysoce nadpriimérnd migrace pracovniki vCetné del-
niki, kterd ma kladny charakter — tedy ve smyslu pfiriistku pracovniki.
MiiZe to zptsobovat nadprimérnd mzda deélnikd i vlbec nejvy3ssi plat
THP. Také vSak vysokd péCe o pracovniky. Vysoce nad primérem sou-
boru jsou zde totiZ celkové vydaje na socidlni rozvoj i stav v dopravée
na pracovisté. Podobné lepSi neZ primérny je také stav v turovni stravo-
vani v prib&hu smény. Stav bytové vybavenosti je spiSe pramérny, vlast-
ni rekreacni zafizeni zavody nebuduji.

Typ 2 — 17 lesnich zavodl, pfevdzné z horskych oblasti Krkono§, Je-
senikil a Beskyd, jejichZ objektivné dané ukazatele polohy a povétrnost-
nich podminek jsou jednoznacné vysoko nad primérem souboru, ve
smyslu jejich negativniho plisobeni a kromé imisniho ohroZeni (které je
vSak také vysoko nad primérem) jsou vibec nejvySSi. Zalidnénost je-
jich tGzemi je primérna, soustfedéna do vibec nejmensiho poctu sidlist.
V porovnani s ostatnimi resorty zaujimaji pracovnici v LH pfedni mista
v pofadi platd.

Primérnd vyméra lesni pldy je rozloZena na viibec nejnizsi ka-
tastralni rozloze, takZe jde o zavody s nejvySsi lesnatosti, ale nejhorSimi
vzristovymi poméry. Celkovym poctem pracovnikd vCetn& délnikd jsou
to zavody prameérné, s délniky vékové spiSe mladSimi, neZ je primeér
souboru a kvalifikaéni strukturou THP spiSe podprimeérnou. Migrace
pracovniki véetn& délnikl je v rdmci typu primeérnd, s pomérné znac-
nymi rozdily mezi jednotlivymi zavody a celkové je vyrovnani, tzn., Ze
se lbytek rovna prirlistku. Celkovy objem mzdovych nédkladd odpovida -
primeéru souboru a stejné tak i velikost mzdy délnikd. THP jsou platove
spiSe nad primeérem. Vybavenosti strojnimi investicemi je typ jako celek
na primeéru souboru, s vyraznéjSimi rozdily mezi jednotlivymi zavody
uvnitf typu. Celkovy objem vlastnich vykont je primérny, podobné i pro-
duktivita prdce na jednoho pracovnika. Ukoly a vykony v péstebni i té-
Zebni ¢innosti zdvodd tohoto typu tvofi primér souboru a pfi vzdjemném
srovnani objemu vykond obou hlavnich lesnickych c¢innosti stale jesté
prevySuje téZebni ¢innost nad ¢innosti péstebni.

Ukazatele charakterizujici stav socidlni vybavenosti a podminek za-
vodu jsou ve v8ech pripadech téméf pfesné na celostatnim priméru, pou-
ze v nakladech na dopravu na pracovist® jsou vlivem menSi rozlohy
z&vodl tohoto typu spiSe podpriimérné.

Typ 3 — 21 (nejvétsi pocet) lesnich zdvodd prevazné zapadolCeské
oblasti zaujimajici spiSe vy38i polohy, neZ je primeér souboru, které vSak
maji primérné vyskové rozdily a také primérnou terénni narocnost.
Z t8chto ukazateli polohy vyplyvaji i primérné hodnoty ukazatelii po-
vétrnostnich podminek z&dvodid tohoto typu. OhroZeni lesa pramyslovy-
mi exhalacemi je v rdmci celého typu spiSe podprimérné, se znacnymi
rozdily mezi zadvody uvnitf typu nachédzejicimi se na severu nebo na jihu
tzemi statu.
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Hustota osidleni je znac¢né podprameérnd, navic soustfedéna do ma-
1ého poctu sidlist v ramci zavodu. Pofadi plati pracovnikli v LH je spise
nadprimeérné.

Podprtimérna rozloha lesni ptdy, rozkladajici se na velmi malé
katastrdlni vymeére, Fadi zavody tohoto typu do kategorie s primérnou
lesnatosti. Podobné primérné jsou i jejich vzriistové poméry. Celkovy
pocCet pracovnikdi a z toho i délnikll je spiSe podprimeérny, s lepSi nez
primérnou vékovou strukturou délnikii a podobné i kvalifika¢ni trovni
THP. Migrace pracovnikii vCetné délnik je na celostatnim prameéru,
s rozdily mezi jednotlivymi zdvody uvnitf typu a vyslednou hodnotou
spiSe zapornou (vyS$Si tibytek pracovnikii). Celkovy objem mzdovych na-
kladl je spiSe pod primérem souboru. Mzda dé&lnika i plat THP tvori
pfesné stfedni hodnotu souboru vSech zdvodl. Vybavenost strojnimi in-
vesticemi je spiSe nadpriimérnd. Absolutni hodnota vlastnich vykont je
témeér nejnizsi, péstebni ¢innost se celkovym objemem piibliZuje k ¢Cin-
nosti téZebni, produktivita prace je pfesné na priméru souboru.

. Z ukazatelli socidlni vybavenosti jsou vydaje na socidlni rozvoj
a urovenl stravovani blizké primeéru celého souboru, stav dopravy na pra-
covisSté a bytova vybavenost spiSe nad celostatnim primérem.

Typ 4 — 12 lesnich zavoda prevazné stfednich Cech, tedy zavodi
s vibec nejniZ8§i nadmofskou vy$kou a nejmenSimi rozdily mezi jeji
max. a min. hodnotou. Terénni naroc¢nost je ponékud vys$Si, témér pri-
meérna. Tato poloha zavodd ovSem urcuje také viibec nejprfihodnéjsi po-
vétrnostni podminky ze vSech typt. OhroZeni lesa primyslovymi exhala-
cemi je spiSe nadpriimeérné, a to vlivem vySsSiho zatiZeni zdvodl leZicich
v severni Casti této oblasti. Hustota osidleni je nad celostatnim primeé-
rem, rozloZena do znacného mnoZstvi sidlist. V potadi plati stoji LH to-
hoto typu aZ za hlavnimi hospodarskymi odvétvimi.

Celkové nejniz8i vymeéra lesni pudy, rozkladajici se na vétsi nez
primérné katastrdalni rozloze, Ffadi zdvody tohoto typu k nejniZ$im v po-
dilu lesnatosti. Jejich vzriistové poméry jsou primérné. Pocet pracovniki
téchto zavodd a délnikl zvlasté je viibec nejnizsi. Navic vékova struktura
délniklt je vzhledem k ostatnim typtm nejméné piizniva. PInéni poZa-
davku kvalifikaéni struktury THP je mirné lepSi neZ primérné. Také
migrace pracovnikii a délnikd zvlasté je v tomto typu nejvyssi, se zdpor-
nou vyslednou hodnotou (u v8ech zavodl tohoto typu je vyssi tbytek neZ
pFirGistek). Ve srovndni s ostatnimi typy je zde také nejmenSi celkovy
objem mzdovych ndkladd, s nejniZsi mzdou délnika i platem THP. Vyba-
venost strojnimi investicemi na jednoho délnika byla z&vody uvedena
tak nizka, Ze cini tento tdaj aZ nevérohodnym. Nejmen$i téZebni a za-
lestiovaci tkoly téchto zavodid zptisobuji jejich nejniZ3i objem vlastnich
vykonii se spiSe podprimérnou produktivitou préce. V objemu vykont
obou hlavnich c¢innosti se pé&stebni ¢innost témér rovna téZebni.

Vydaje na socidlni rozvoj jsou spiSe nad priimérem ostatnich zdvodi,
stav dopravovanych na pracovi§té i bytova vybavenost je préimérna,
troveii stravovani v prithéhu smény je spiSe pod primérem.

v

Typ 5 — 15 lesnich zavodi stfednich a vy38ich poloh prevazné jiz-
nich Cech a Ceskomoravské vrchoviny s pomérné znacnymi vykyvy
v nadmofské vySce i vySkovém rozdilu jejich Gzemi, avSak s neinizsi te-
rénni narocnosti vithec. OhroZeni lesa primyslovymi exhalacemi je zde
zatim miniméalni, ve srovnani s ostatnim uzemim celkové nejnizZsi. Po-
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vétrnostni podminky jsou v ramci celého typu na priméru uzemi statu
se znacnymi rozdily mezi zdvody protilehlych poloh uvnitf typu.

Hustota obyvatelstva tohoto typu je podprimeérna, rozloZena do vel-
kého mnozstvi sidlist. V poradi plati stoji pracovnici LH na pFednim
misté. Pomérné velky rozptyl u zavodl tohoto typu se projevuje i v je-
jich tzemni rozloze, kdy vétSinou zna¢nd vymeéra lesni pidy zphsobuje,
Ze je mozZno je oznacCit za primérné lesnaté. Také jejich rstové pomeéry
jsou spiSe primérné. Celkovym pocCtem pracovnikd vcetné délnikid jsou
zFetelné nad primérem souboru vSech zdvodid. Vékova struktura délniki
i kvalifikacni struktura THP jsou pomérng& vyrovnané u vSech zdvodi
tohoto typu a jsou jen nepatrné nad celostatnim primeérem. Jejich migra-
ce je mirné vyS8i nez prameérna, z celkové kladnym efektem (prirstek
je vyS$si nez ubytek, a to zvl&Sté u délnikd). Mzda delnika a plat THP se
pfibliZzuje k prameéru vSech zé&vodd. Celkovym objemem mzdovych na-
kladl stejné jako vybavenosti strojnimi investicemi jsou to zavody z'e-
telng nadprimeérné. Podobné i celkovy objem jejich vlastnich vykond,
coz zpusobuje vibec nejvys$$i téZba dreva ze vSech typl. V disledku
pouze prameérné péstebni cCinnosti se celkovy objem téZebni Cinnosti
rovna témerl trojnasobku celkového objemu cCinnosti péstebni.

Ukazatele socialni vybavenosti téchto zdvodl jsou spiSe prameérné,
s nepatrné lepSim stavem bytové vybavenosti a vyrazné lepSi urovni
teplého stravovéni v priibéhu smény.

Typ 6 — 10 lesnich zavodd prevazné na jizni a stfedni Morave, kte-
ré se v ukazatelich polohy a terénni narocnosti jevi jako méné narocné
a v povétrnostnich podminkach pak jako nejteplejSi oblast s nejmenSim
mnozstvim srdazek. Také ohroZeni lesa primyslovymi exhalacemi je zatim
v ramci typu zcela nepatrné a zasahuje pouze zdvody nejseverné&ji po-
lozené. Hustota zalidnéni v oblasti je nadprimeérnd, rozptylenda v nej-
vetsim poctu sidlist. V pofadi platd jsou pracovnici v LH na priméru
souboru.

Vlivem velkych rozloh nejjiznéjSich zavoda je lesnatost tohoto ty-
pu vibec nejnizsi, se spiSe podprimeérnymi rtstovymi pomeéry. Celkovym
poltem pracovnikii vCetng délniki patii mezi zretelné nadprimeérné, se
spiSe podprimérnou veékovou strukturou deélnikli a primeérnou udrovni
kvalifikace THP. Migrace je celkové podpramérnd, s celkovymi rozdily
mezi zavody uvnitl typu, spiS zadporna (prevazZuje ubytek). Celkovy ob-
jem vlastnich wvykoni je zPetelné nadprimerny a je na neékterych za-
vodech tohoto typu zfejmé tvoren jesté jinou neZ jen t€Zebni a pésteb-
ni ¢innosti. Tyto dvé hlavni lesnické Cinnosti jsou pouze mirné nadpri-
merné a svymi objemy se sobé pribliZzuji. Také produktivita prace je
v tomto typu vibec nejvyssi.

Celkové vydaje na socidlni rozvoj jsou zde ze vSech typd nejniZsi,
stejné tak i stav bytové vybavenosti. Podprimérna je i uroven stravo-
vani, pouze stav dopravovanych na pracovisté je spiSe pramérny.

Typ 7 — pét podkruSnohorskych lesnich zdvodl, které se liSi od
sousednich horskych zdvodi typu 1 predevSim v ukazatelich polohy
a prirodnich podminek a také nékterymi vnitfnimi socioekonomickymi
ukazateli. Jejich nadmotska vySka je ve svém celku zfetelné podpri-
mérnd, avSak s vét§imi vySkovymi rozdily a znacnou terénni néaroc-
nosti. Povétrnostni podminky jsou spiSe podprimérné ve smyslu mensi
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naroc¢nosti. OhroZeni lesa primyslovymi exhalacemi je v tomto typu
znacné a kvantitativné stoji hned za typem 1.

Hustota obyvatelstva na jejich tzemi je vysokd, rozmisténd v pri-
mérném poctu sidliSt. V poradi plati stoji pracovnici téchto zavodl az
za ostatnimi dilezitymi hospodarskymi odvétvimi.

Vcelku jde o zdvody s primeérnou lesnatosti a lepSimi vzristovy-
mi poméry. PoCtem pracovnikl vCetné délnikd predstavuji pfesné celo-
statni primeér. Vékova struktura délnikl je zFeteln& nadprimeérna v klad-
ném smyslu, kvalifikacni struktura THP je viibec nejlepSi ze vSech
typld. Migrace pracovniki a zvla$té deélnikd je spiSe nad primérem
souboru s vyslednou hodnotou kladnou (prevaZuje prirtstek nad ubyt-
kem). Celkovy objem mzdovych ndkladl je spiSe podpriimérny, podobné
i mzda délnika je niZ81 neZ primeér souboru. Vybavenost strojnimi in-
vesticemi je primérna. Nizka téZba dfeva a naopak vysoké zalesiiovaci
povinnosti zdvodl zpasobuji, Ze také v tomto typu objem pé&stebni Cin-
nosti prevySuje Cinnost t&Zebni. Produktivita prace na jednoho pra-
covnika je zde vibec nejnizsi.

VSechny uvazované ukazatele socidlnich podminek a vybavenosti
u zdvodil tohoto typu jsou na celostdtnim prameéru.

Typ 8 — pouze Ctyli lesni zdvody uzemné na sebe nenavazujici,
které se pouze nékterymi charakteristikami 1i§i od z4vodid, které se
seskupily do posledniho vyhran&ného typu 9. Je tfeba uvést, Ze jde
o nejméné vyhranény typ, jehoZ vymezeni by pfi pfipadné zméné nékte-
ré z téchto charakteristik ztratilo na opodstatnéni.

Oproti néasledujicimu typu se tyto z&vody 1iSI v hustot& zalidnéni
jejich tzemi, které je vyrazné niZsi. Z vnitfnich ukazatel pak maji na-
opak vé&tSi lesnatost a lepS$i vzristové pomeéry. Ddle vySSi pocty pracov-
niki, s jejich ponékud lepsi skladbou vyjadf¥enou vékovou strukturou deél-
nikti a kvalifikaci THP. Naopak zase je u nich niZ$i vybavenost stroj-
nimi investicemi. Z vyrobnich kol jsou objemy péstebni a t&Zebni Cin-
nosti naprosto vyrovnané, s nizsi produktivitou préace.

Z ukazateli socialni vybavenosti je zde zreteln& lepSi situace v do-
pravé na pracoviSté i stav bytové vybavenosti, naopak vyrazné hor3i

droveii stravovani v prib&hu smény, ktera je viibec nejniZ$i ze vSech
vymezenych typt.

Typ 9 — zbyvajicich 20 lesnich zdvodl pahorkatinnych poloh pre-
vazné vychodnich Cech a stfedni Moravy. Ukazatelé polohy a piirodnich
podminek tohoto typu jsou vZdy nepatrng pod primérem souboru smeé-
rem k niZ8i naroc¢nosti. OhroZeni lesa priimyslovymi exhalacemi je zatim
v celku typu nizké, vyjimaje zdvody na pomezi Orlickych hor, kde je jiZ
znacne.

Hustota obyvatel tohoto typu je spiSe nadprimeérnd, rozloZena do
znatného mnoZstvi sidlist. V pofadi plati stoji lesni hospodéafstvi aZ
za ostatnimi hlavnimi odvétvimi.

Primérnd vymeéra lesni plidy se rozklddd na spiSe nadprimérné
katastralni vyméte, takZe podil lesnatosti t&€chto zdvodl je spiSe pod-
primérny, s hor§imi vzristovymi poméry. Pocty pracovnikil i délnikl
jsou nepatrné pod priimérem, s pon&kud hor$i v8kovou strukturou dé&l-
niki a naopak mirné lepSim stavem kvalifikace THP neZ je celostat-
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ni primér. Migrace pracovnikii je relativné nadpriimérnd, s velkymi
rozdily mezi zavody uvnitf typu, s celkové kladnym efektem (prevy3uje
prirtistek). Celkovy objem mzdovych n&kladd a stejné tak i mzda dél-
nika i plat THP je spiSe .pod primérem souboru. Vybavenost strojnimi
investicemi je primérnd, mezi zdavody uvnitf typu znacCné.vyrovnani.
Celkovy objem  vlastnich vykonl je spiSe podprimeérny, kdy téZba diivi
je na primeéru a zalesiiovdni spiSe pod primeérem souboru. V celkovém
objemu vykond t&Zebni ¢&innost vyrazné€ prevySuje C&innost péstebni,
takZe také produktivita prdce je spiSe nadprimérnd. Ukazatelé social-
nich podminek a vybavenosti zdvodl tohoto typu jsou ve vSech pfFipa-
dech spiSe pod celostdtnim primérem.
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Doslo dne 28. 6. 1985

LUEMPWMHEL, M. (Ustav aplikované ekologie a ekotechniky VSZ, Kostelec n. C. lesy).
Couuonoruuyeckas tunusauus necxosoe YCP. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 219-231.

MpeacTaBnsemylo oOpraHu3auWio NeCxo30B rocygapcrseHHbix necos YCP He cneayer
paccMaTpMBaTtbh Kak AOrMYy C HEOrpaHMUEHHbIM CPOKOM €e AeWCTBUTenbHOCTW. Beuay Toro,
uTO Hapsigy C O6GbEeKTUBHO 3ajaHHLIMM W HEU3MEHHbIMWU noKasaTensMW MeCTONONOXEeHUS
M NPUPOAHbLIX YCNOBMI NEcxo3a, PaBHO Kak W C AONrOBPEeMEHHO 6onee NOCTOSHHbIMM
nokasaTensiMM OKpYXalouwlei Ccpeabl Necxosa, AN NOCTPOEHUN 3TOW OpraHW3auuu necxo-
308 GblAM, NpexAe BCEro, MCNONb30BaHbl MNOKa3aTENW BHYTPEHHUX YCNOBWW NPEANPUATUSN,
CNeAyeT CuuTaThCs C €€ HEeYCTaHHbIMU M3MEeHeHUsMU. ITo- KacaeTCsi OCOGEHHO Necxos3os,
HaxoAfWMKXC Ha rpaHuuax tuna. Mpu ycTpoucTee BeAb HENb3s u3bexaTtb U HEKOTOPOro
YNpOLWEHUs NPU BbIPAaXEHWU NONOXEHUN BHYTPU TUNa U B COMpeAenbHOM Chyuyae peluTbes
B MONb3y TOro WAW APYroro NONOXEHUS TakoW eauHuubl. CneposaTenbHo npeanaraemas
couyuMonorMueckas TUNU3auus NECXO30B NPEACTaBASEeT OCHOBY, KOTOPYK HYXHO Aanee pas-
BMBaTb W COBEPLIEHCTBOBaTb. HECOMHEHHO 3TO GyAeT OCYWECTBAATHCS MYTEM AONONHEHWUS
nokasatenei, Kotopble 6yAyT Ayuwe W OObEKTMBHEE OTpaxaTb COLUMONOrMUYECKOoe Mono-
XEHUEe necxosa M KOTOpble Y KOHCTPYMPYEMbIX noKasatenei cmoryt Gonee 0BGbEKTUBHO
BblpaXaTb B3aMMHOE OTHOWEHWE W 3HaueHWe NpUMeHseMbix Ko3adduuueHTos. [loTomy Ha
o6pasoBaHWMe TUMONOTMM 3ITOrOo BUAA CNEAYyeT CMOTPeTb KakK Ha He3aKOHUEHHbIH npouecc,
KOTOPbIM HYXHO HEyCTaHHO COBEpPLIEHCTBOBaTb, BCE WHUPE NPUTOM MWCNONb3ys M [JOCTH-
XEHHUS APYrMX HayuHbIX AUCUMNNWH,

3pProHOMUs necHas; CoOUMUONOrua; Necxosbl
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SEMRINEC, J. (Ustav aplikované ekologie a ekotechniky VSZ, Kostelec n. C. lesy).
Sociological Typification of Forest Farms in the Czech Socialist Republic. Lesnictvi,
32, 1986 (3) :219-231.

The present organization of the forest farms of the State Forests in the Czech
Socialist Republic should not be considered as a dogma of general validity, un-
limited in time. Owing to the fact that besides the objectively given and constant
parameters of the farm’s location and natural conditions and also the longer-stand-
ing parameters of the external environment of the farm, the parameters of the
internal farm conditions were mainly used for the construction of the proposed
organization, continuous changes should be expected to occur in it. This applies, in
particular, to the forest farms on the border of types. The elaboration of an or-
ganizational scheme cannot avoid some simplification when the situation within
a type is to be expressed; when a forest farm lies on the border between types,
it should be assigned to one of the types. The proposed sociological typification of
forest farms is, therefore, a basis which has to be further developed and improved.
Undoubtedly, this will be done through the inclusion of further data which express
the sociological situation of the forest farm with greater objectivity and accuracy
and — in the constructed parameters — express the relations and weights of the
coefficients more objectively. It is therefore necessary to regard the formulation
of the typology of this kind as an open process which is still to be improved, with
increasing incorporation of the findings of other scientific disciplines.

forest ergonomy; sociology; forest farms

SEMRINEC, J. (Ustav aplikované ekologie a ekotechniky VSZ, Kostelec n. C. lesy).
Soziologische Typisierung der Forstbetriebe der CSR. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 219-231.

Die vorgelegte Organisation der Forstbetriebe der Staatswilder CSR kann
nicht als ein Dogma mit unbefristeter Zeitdauer der Giiltigkeit aufgefaBt werden.
Angesichts dessen, daB neben objektiv gegebenen und unveridnderlichen Anzeigern
der Lage und der Naturbedingungen des Betriebes und auch langfristig bestdandi-
geren Anzeigern der dufBleren Umwelt des Betriebes fiir ihre Konstruktion haupt-
séichlich Anzeiger der inneren Bedingungen des Betriebes angewandt wurden, muf}
mit ihrer dauernden Verdnderung gerechnet werden. Das gilt vor allem fiir dieje-
nigen Betriebe, die sich an der Grenze des Typs befinden. Bei der Bildung kann
namlich eine gewisse Vereinfachung bei der Darstellung der Lage innerhalb des
Typs nicht vermieden werden und in Grenzfillen muf3 man sich fiir die eine oder
flir die andere Lage einer solchen Einheit entscheiden. Die vorgelegte soziologische
Typisierung der Forstbetriebe stellt somit die Grundlage dar, die weiter entwickelt
und vervollkommnet werden mufl. Zweifellos wird dies durch Ergidnzung durch
diejenigen Anzeiger geschehen, die besser und objektiver die soziologische Lage
des Betriebes ausdriicken werden und die bei konstruierten Anzeigern das gegen-
seitige Verhiltnis und das Gewicht der angewandten Indexe objektiver ausdriicken
werden. Es ist deshalb notwendig die Bildung der Typologie dieser Art als einen
nicht abgeschlossenen Prozef3 zu betrachten, der dauernd vervollkommnet werden
muf3 und bei dem dauernd in breiterem Ausmafl auch Erkenntnisse anderer wis-
senschaftlichen Disziplinen ausgeniitzt werden miissen.

forstliche Ergonomie; Soziologie; Forstbetriebe
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FYZICKA ZDATNOST LESNYCH ROBOTNIKOV

V. Konrad

KONRAD, V. (Katedra lesnej fazby a mechanizacie VSLD). Fyzickd zdatnost
lesnych robotnikov. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 233-243.

V praci si hodnotené vysledky merania antropometrickych hodnét a funkénej
zdatnosti kardiorespiracného aparatu lesnych robotnikov. Pre sledovanie bol
pouzity subor 197 lesnych robotnikov, ktori vykonavaju stredne fazku az faz-
ka fyzicka pracu pri fazbe a sustredovani dreva v profesiach pili¢, traktorista
a koc¢i§. Antropometrické znaky boli porovnavané jednotlivo a komplexne,
ur¢enim somatotypu metdédou Heath-Cartera s hodnotami priemernej popula-
cie. Bola zisteni vyznamne nizSie hmotnost a vyska lesnych robotnikov vyssie-
ho veku. Celkova stavba tela lesnych robotnikov sa od ostatnej populacie
vyrazne neodliSuje. Zdatnosf dychacieho a obehového aparatu bola posudzovana
v zavislosti od veku, vysky a hmotnosti. Ukazalo sa, Ze urc¢ovanie maximalnej
spotreby kyslika z hodnoty maximalnej pulzovej frekvencie priemernej popu-
lacie nie je pre fyzicky pracujucich vhodné. Po korekcii je zdatnost lesnych
robotnikov vyssia ako zdatnosf ostatnych manualne pracujucich, ale vo vysSom
veku nedosahuje hodnotu priemernej populacie. Zo sledovanych profesii su
najzdatnejsi kocisi, podpriemerne zdatni su traktoristi.

ergonémia lesnicka; lesny robotnik: fyzicka zdatnosf; fyziolégia prace

Préaca lesnych robotnikov pri tazbe a sustredovani dreva je fyzicky
znacne namdahava. VacSina operdcii pri tychto pracach je vykonavana
velkymi svalovymi skupinami a vyZaduje dostato¢ny privod Zivin a kysli-
ka. Preto zdatnost obehového a dychacieho aparatu Cloveka patri medzi
hlavné kritérid, urcujice schopnost vykonavat fyzicku précu velkej in-
tenzity. Poznatky o fyzickej zdatnosti pracujicich sa méZu pouZit pri po-
sideni primeranosti pracovného zataZenia, pri urcovani individudlneho
normativu vydaja energie pri préaci, pri hodnoteni adaptacie ¢loveka na
zataZ a pod.

V rokoch 1981—1984 sme v ramci rieSenia vyskumnej tlohy merali
fyzicka zdatnost lesnych robotnikov s cielom zistit, nakolko je odlisna
od zdatnosti priemernej populdcie a urcit zdatnost robotnikov hlavnych
profesii, t. j. pri taZzbe a ststredovani dreva.

Struc¢ny vyklad zdkladnych pojmov a popis pouZitej metody pri sta-
noveni funkénej zdatnosti kardiorespiracného aparatu je uvedeny v ¢lan-
ku Analyza metéd na zistovanie fyzickej zdatnosti lesnych robotnikov
(Konrad 1984). Preto je v tejto praci kladeny hlavny déraz na ko-
mentovanie ziskanych vysledkov a v metodickej Casti st uvedené len
hlavné odliSnosti oproti spominanému prispevku.

METODIKA PRACE

Podla schvélenej metodiky vyskumnej tlohy sa mala rie$it len pro-
blematika fyzickej zdatnosti lesnych robotnikov. Pri oponentire spravy
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(Konrad 1983) bolo rieSitelovi odporic¢ané rozsirit vyskum o antropo-
metrické merania.

Tieto merania spocCivali na ureni podielu tukovej zloZky podla Pa-
fizkovej metédy a na merani potrebnych telesnych rozmerov pre urce-
nie somatotypu podla metédy Heathovej a Cartera. Pre urCenie podielu
telesného tuku bola merand hriibka 10 koZnych rias v miestach, predpi-
sanych pouZitou metédou kaliperom typu Somet s presnostou na 0,1 mm.
Dalej bola uréend hmotnost a vySka pokusnej osoby, obvodové miery
obidvoch kontrahovanych paZi a lytok s presnostou na 1 mm a 3irka
laktového a kolenného zhybu s presnostou na 1 mm. Zo ziskanych antro-
pometrickych hodnét boli vypocitané tdaje, charakterizujice rozvoj te-
lesného tuku a somatotyp.

Pre urCenie funkcnej zdatnosti kardiovaskuldrneho a respiracného
aparatu bol pouZity kontinudlny stupiiovity test podla PodleSdka
(1978) v nepriamej modifikdacii. Pred vySetrenim bola urobend struc-
na anamnéza, zamerana na zdravotny stav, §portovi Cinnost, fajCenie
a poZivanie liehovych néapojov. Po zataZovom teste robotnici oddychovali
asi 20 aZ 30 mindt. V priebehu oddychu prebiehali antropometrické me-
rania.

Celkove bolo pre kaZdého skiuSaného zmeranych 28 antropometric-
kych a fyziologickych veli¢in, z ktorych bolo stanovenych 27 odvode-
nych individuadlnych charakteristik.

Na vySetrovanie bolo pozvanych 197 lesnych robotnikov zo Skolské-
ho lesného podniku VSLD Zvolen, z lesnych zavodov Krupina, Krivaii,
Lucenec, Slovenskd LupCa a z Rozvojového lesného zdvodu Banska
Bystrica. Geograficky zahriiuje tizemie lesnych zdvodov polohy od niZin
aZ po vysokohorské lanovkové terény, preto moZno siubor povaZovat
za reprezentativny pre tizemie Slovenska.

Nakolko meranie antropometrickych hodnét zacalo aZ v roku 1983,
pre 98 robotnikov su k dispozicii len tdaje z merania fyzickej zdatnosti,
u 99 robotnikov si merania komplexné. Na zistenie ¢i oba ndhodné si-
bory pochédzaji z jedného zdkladného stboru a maji dostatotny rozsah,
bola S$tatisticky testovand hypotéza o zhode dvoch priemernych hodnét
Ho: X1 =X2, priCom sa testoval priemerny vek, vySka a hmotnost obi-
dvoch stborov. Z vysledku vyplynulo, Ze s 99% pravdepodobnostou moz-
no testované hodnoty povaZovat za zhodné. Preto bolo moZné spraco-
vat ukazovatele fyzickej zdatnosti spolotne pre cely stbor a pred-
pokladat, Ze antropometrické hodnoty, zistené v jednej skupine platia aj
pre druhi skupinu robotnikov.

Hoci bol vyber robotnikov ndhodny, na vyéetreme neboli prijaté oso-
by, pre ktoré je test len ndznakom kontraindikowany. PretoZe tieto oso-
by maji aj niZSiu zdatnost, vysledky merania zdatnosti hlavne u vys-
8ich vekovych skupin méZu byt nadhodnotené.

* Z celkového poctu vySetrenych robotnikov bolo 131 pilicov pracuji-
cich s motorovou pilou, 48 traktoristov a 18 kociSov s vekovym rozpé-
tim od 20 do 60 rokov. Rozpédtie hmotnosti bolo 54 aZ 115 kg a variatné
rozpédtie vySok bolo 158 aZ 191 cm. Pre jemnejSie triedenie meranych
znakov bol stibor vySetrovanych oséb rozdeleny do Styroch vekovych
skupin s intervalom 10 rokov.

Po prvotnom spracovani a vypoCte antropometrickych a fyziologic-
kych charakteristik kaZdého jednotlivca boli zistené tdaje ‘druhotne
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1. Vysvetlenie pouzit

vch symbolov a skratiek. — Explanation of the symbols and

abbreviations
Skratka Popis Jednotka

T Vek rok
G Celkovi telesna hmotnost kg
ATH Absolutna telesnd hmotnost kg
H Telesna vyska cm
Op Obvod kontrahovanej paze cm
0Ol Maximilny obvod lytka cm
PF Pulzova frekvencia n.min !
PFmax Maximalna pulzova frekvencia n.min -1
BM Bazalny metabolizmus W
W170 Zatazenie pri PF — 170 w
VO Spotreba kyslika ].min"!
VO:.max Maximalna spotreba kyslika l.min !
VOqkg Spotreba O na 1 kg hmotnosti ml.min~!. kg !
VO2max, kg Maximadlna spotreba O» na kg hmotnosti ml.min '.kg !
VO:ATH Spotreba O> na kg ATH ml.min 1.kg !
VO:max. ATH Max. spotreba O» na kg ATH Fml.min~!. kg1
VO2PF Spotreba Oz na 1 pulz ml.pulz-!
VOsmax, PF Max. spotreba Oz na 1 pulz ml.pulz !

spracovaneé, v prevaznej miere s pouZitim pocitaca. Prvy stupeil spraco-
vania spocival vo vypocCte 8 Statistickych charakteristik pre vSetky me-
rané a odvodené veliCiny celého suboru, vekovych skupin a profesii.
Zdkladné charakteristiky (aritmeticky priemer a smerodajnd odchylka)
st uvedené v nasledujicej kapitole. V druhom stupni spracovania boli
vSetky udaje, u ktorych sa da predpokladat vzdjomnd zdavislost, podro-
bené regresnej parovej analyze. Celkovy pocCet analyzovanych zavislosti
bol vySe 800 a pre kazda zavislost okrem parametrov vyrovndvajacej
krivky bola urcend kvadratickd odchylka, rezidudalny rozptyl a index
korelacie. V dal8ich analyzach a hodnoteniach boli pouZité tie regresie,
kde vzajomnda zavislost prvkov bola potvrdend s 99% pravdepodob-
nostou.

V dalSom texte pouzité skratky a symboly, ako aj prislusné jednot-
ky, v ktorych st hodnoty uvedené, st v tabulke I.

VYSLEDKY A DISKUSIA

Priemerné hodnoty a prisluSné smerodajné odchylky meranych an-
tropometrickych veli¢in st uvedené v tabulke II. Hodnoty st rozdelené
do vekovych skupin a pre tri sledované profesie. Z vyrovnania tychto
veli¢in podla veku vyplynulo, Ze hmotnost robotnikov do 35 rokov s ve-
kom stupa asi na 80 kg, s dalSim pribidanim veku vyrazne Kklesa az po
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II. Priemerné hodnoty (£) a smerodajné odchylky (S) zakladnych antropometrickych charakteristik podla vekovych skupin
a profesii. — The average values (&) and standard deviations (S) of the basic anthropometric characteristics according to age
groups and professions

|
g i | Laktovy | Kolenny 10 X3

De::; lslil?, Vek !Hmotnost| ATH Vyska Ot:;(;d ?P{‘{:;d zhyb zhyb rias rias

p paz ¥ (mm) (mm) (mm) (mm)

20—29 % 25,6 ' 78,8 65,4 176,2 35,0 39,6 7,4 10,1 121,6 41,2

n =45 ) 2,4 7,9 55 4,9 2,4 6,4 0,29 0,41 37,2 14,5

30—39 x 34,2 78,5 64,3 1753 34,1 38,2 7,4 10,0 113,2 36,9

n = 64 S 3,0 9,7 5,8 A 2,8 255 0,38 0,51 32,7 12,1

4049 X 44,1 78,9 63,4 173,5 34,2 38,2 7,4 10,1 111,1 35,6

n = 43 S 2,7 13,4 14,6 6,4 3,6 3,4 0,42 0,51 43,4 14,9

50—59 X 53,5 717 63,0 170,2 32,9 36,9 7,6 10,0 99,0 31,0

n =45 hY 2,9 9,1 6,8 4,2 3,6 3,5 0,28 0,48 38,6 11,9

Cely subor x 38,8 7 ) 64,7 173,9 34,1 38,4 7,4 10,0 112,5 36,5
n = 197 S 10,5 10,6 9,1 | 5,6 2,7 3,1 0,36 0,49 38,6 14,7

Pilici X 39,6 76,4 64,4 173,8 34,1 38,3 7,4 10,1 111,8 36,3
n = 131 S 11,2 10,2 6,8 5,8 3,0 3,6 0,36 0,50 3557 14,3
Traktoristi X 36,0 80,1 65,7 174,4 34,9 38,2 7,4 10,0 127,5 | 41,4
n = 48 S 7,6 9,4 73 4,6 3,6 3,4 0,38 0,49 33,6 15,2

Kocisi x 41,2 74,3 63,1 173,1 33,4 38,6 7,3 9,6 109,0 35,4
n =18 S 10,3 13,8 9,0 6,8 4,7 52 0,56 0,58 39,0 15,3




I1Iy Uréenie %, tuku pre muzZov zo siétu troch koznych rias (paza, chrbat, bok)
v mm (priklad: 64 mm — 23,39, tuku). — Determination of fat percentage for men
on the basis of the sum for three skin folds (arm, back, hip) in mm (example:
64 mm = 23.39, of fat)

Piss Jednotky
siatky =
0 1 2 3| A I 5 6 7 8 9

0 1,4 2,4 3.2 4,0 4,9 D59 6,2
10 6,9 159 8,1 8,6 9,1 9,7 19,1 10,6 11,1 11,5
20 11,9 12,4 12,7 13,1 13,6 13,9 14,2 14,7 15,0 15,3
30 15,5 15,8 16,2 16,5 16,8 17,1 17,4 17;7 17,9 18,1
40 18,4 18,7 18,9 19,2 19,4 19,6 19,8 20,0 20,2 20,5
50 20,7 20,9 21,51 21,3 21,5 21,7 21,9 22,1 22,3 22,4
[60] 22,6 | 228 | 230 | 232 | 233 | 235 | 23,7 | 238 | 24,0 | 24,2
70 24,3 24,4 24,6 24,8 24,9 25,0 25,2 25,3 25,5 25,7
80 25,8 25,9 26,0 26,2 26,3 26,4 26,6 26,7 26,8 27,0
90 27,1 27,2 27,3 27,4 27,6 27,7 27,8 28,0 28,1 28,2
100 28,3 28,4 28,6 28,7 28,8 28,9 29,0 29,1 29,2 29,3
110 29,4 29,5 29,6 29,7 29,8 29,9 30,0 30,1 30,2 30,3

66 kg u Sestdesiatro¢nych. Podobny, aj ked znacne ploch8i priebeh ma
krivka absolitnej telesnej hmotnosti — ATH v zavislosti od veku. VySka
robotnikov s vekom spociatku mierne a neskdér prudSie klesd od
176,5 cm u 20-rocnych po 168 cm u najstarSich robotnikov. PretoZe pokles
hmotnosti vo vySSom veku je prudsi ako pokles vySky, star$i robotnici
st relativne chudsi ako mladSie vekové skupiny.

Z hodnoty indexu Kkoreldcie (r = 0,959) zavislosti medzi sictom
troch a desiatich koZnych rias sa da urcit, Ze chyba odhadu suctu 10 koZz-
nych rias zo suctu 3 rias v meranom subore je najviac 28 % a 92 % roz-
ptylu spésobuje zavislost od stftu 3 rias. Preto bolo moZné transformo-
vat Parizkovej vztahy na urcenie podielu tukovej zloZky z troch koz-
nych rias. Stanovenie percenta telesného tuku pre muZov zo suctu troch
koZnych rias (paZza, chrbat, bok) je uvedené v tabulke III. Pre rycnle
orientacné urcenie podielu tukovej zloZky a ndsledne ipre ATH si ddaje
v tabulke vyhovujtce.

Priemerny somatotyp (Heath-Carter) celého stboru: I. (endomort-
ny) komponent — 3,32, II. (mezomorfny) komponent — 5,12, III. (ekto-
morfny) komponent — 1,93.

Prevlddajici mezomorfny komponent hovori o relativnej prevahe
rozvoja svalstva a kostry nad tukovou zloZkou (I.) a diZkovym rozvojom
koncatin a trupu (III.). Tu v8ak treba pripomenit, Ze podla metody
Heathovej a Cartera by vyrovnany typ (444) musel mat pri vySke
175 cm hmotnost len asi 60 kg, ¢o sa zda pre priemerného, normalne
vyvinutého ¢loveka malo. V rdamci profesii je endomorfna zlozka naj-
vysSia u traktoristov, mezomorfna zloZka u piliCov a ektomorfna zloZka
u kociSov, ktori st sifasne najvyrovnanejsi.

Pri individudlnom vypocte zdvislosti VO2 od PF sa hodnoty kovelac-
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IV. Priemerné hodnoty ukazovatelov fyzickej zdatnosti podla vekovych skupin
a profesii. — The average values of the parameters of physical fitness according
to age groups and professions .

Priemerné hodnoty
Decénium, L
rofesia
e VOsmax | VOzmax, VO;‘;’% e W 170
20—29 x® 3,28 17,20 42,00 51,60 171,8
S 0,32 1,64 5,54 6,51 20,7
30—139 X 2,99 16,00 38,40 49,30 161,2
S 0,42 2,21 5,79 5,19 29,0
4049 X 2,90 16,00 37,30 46,10 162,5
S 0,40 2,20 4,94 4,65 31,6
5059 X 2,78 15,70 39,10 46,90 166,5
S 0,36 1,96 5,17 4,58 23,9
Cely siibor X 2,99 16,20 39,10 48,70 165,1
S 0,42 2,10 5,67 5,77 27,1
Pilici X 3,02 16,40 39,70 49,30 165,5
S 0,42 2,08 6,53 5,12 26,4
Frakroristi x 2,88 15,50 36,20 . 46,70 159,0
S 0,40 2,00 4,52 4,70 28,0
Kodisi X 3,03 16,60 41,40 50,80 177,0
S 0,42 2.12 5,30 7,33 26,0

ného koeficientu pohybovali v rozpéti 0,964 aZ 1,0, preto bolo moZné vy-
pocitat rovnicu pre odhad spotreby kyslika z pulzovej frekvencie:

VO2 = 1,2202 + 0,023264 . PF

Dalej bol analyzowvany vplyv veku, vy$ky a hmotnosti na priebeh
uvedenej zavislosti. Zistili sme, Ze tento vplyv je maly (r = 0,141 aZ
0,268). Napriek tomu sa o niefo presnejsie vysledky dosiahnu pri zahr-
nuti tychto faktorov do vypoctu pouZitim vztahu:

VO2 = a + b. PF,
kde a —0,21855 + 0,005801T + 0,0002G — 0,006864H,

b 0,007581 — 0,000025T + 0,000025G '+ 0,000084H.

Odhad spotreby O2 z pulzovej frekvencie pri pouZiti uvedenych rov-
nic je pouZiteIny len pri jednoduchej fyzickej praci velkymi skupinami
v normélnych klimatickych podmienkach a bez psychickej zdtaZe a inych
faktorov, ovplyviiujicich PF. Rovnako treba mat na zreteli interindivi-
duéalne rozdiely v popul4cii.

Hodnoty ukazovatelov funkénej zdatnosti kardiorespiratného apa-
ratu su uvedené v tabulke IV. Priemernd maximélna spotreba kyslika si-
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boru je 2,99 = 0,36 1. min"!. Priemerné hodnoty VO2max s vekom Kklesa-
ja, pili¢i a koC€iSi st nadpriemerni, traktoristi podpriemerni. Priemerné
hodnota VO2max, PF je 16,2 = 2,1 ml.pulz~! s priebehom podla veku
a povolania podobnym ako u VO2max. Hodnoty VO2max, kg a VO,max,
ATH maji minimum vo vekovej skupine 40 aZ 49 rokov. ZvySenie v star-
Som veku spdsobuje vyrazne niZSia hmotnost robotnikov 50 aZ 59-ro¢nych.
Traktoristi maji aj tieto ukazovatele najniZSie. Pracovnéa kapacita W170
mé minimum vo vekovej skupine 30 aZ 39 rokov a u profesie trakto-
rista.

Pri celkovom hodnoteni ukazovatelov zdatnosti moZno uviest, Ze
v meranom stbore lesnych robotnikov st najzdatnejsi kocisi, pili¢i sa pri-
bliZuja priemeru siboru a traktoristi si najmenej fyzicky zdatni.

Z rozboru vztahov medzi hmotnostou, vySkou a zdatnostou vyply-
nulo, Ze telesnd hmotnost vyznamne ovplyviiuje fyzickd zdatnost, priCom
sa da predpokladat, Ze u fyzicky pracujicich je tzky vztah medzi rastom
svalovej hmoty a telesnou hmotnostou. Zavislost fyzickej zdatnosti od
telesnej vySky nie je natolko tesna ako pri veku ia hmotnosti. Statistic-
ky vyznamné rozdiely vo fyzickej zdatnosti medzi faj¢iarmi a nefajcCiar-
mi, ako aj medzi abstinentmi a skupinou pravidelne poZivajicich alko-
holické napoje, neboli zistené.

Za porovndvaci Standard Ceskoslovenskej populdcie mdéZeme pova-
Zovat vysledky Seligera (1976), ktory v ramci programu IBP vy-
Setril v rokoch 1968—1974 somatické a fyziologické znaky 3762 ludi,
Z toho 2186 muZov vo veku 12 aZ 59 rokov. Pri porovndvani tychto tda-
jov s hodnotami taZSie fyzicky pracujicich treba mat na zreteli, Ze
skoro 85 % vySetrenych muZov malo sedavé zamestnanie s lahkym fyzic-
kym zataZenim. NovSie Gidaje o antropometrii ¢eskoslovenskej populécie
uddva Blaha (1982), ktory pri prileZitosti Ceskoslovenskej sparta-
kiady 980 zmeral antropologické znaky 5151 cviencov, z toho 2664
muZov vo veku 6 aZ 35 rokov. Vysledky merania zdatnosti fyzicky pra-
cujicich uvddza Jirak (1977) pre skupinu 716 muZov ostravskej po-
puldcie a Borsky (1975) pre stibor 45 manudlne pracujicich muZov.

Z porovnania zistenych tdajov s literdrnymi prameiimi sa da zistit,
Ze hmotnost lesnych robotnikov v najmladSej vekovej skupine je vysSia
ako udédvaju Seliger i Bldha. V tretom a v Stvrtom decéniu sa hmotnost
pribliZuje priemeru, v piatom decéniu st lesni robotnici podstatne lahsi.
Podobny priebeh mé aj absoldtna telesnd hmotnost. Vy3Ska robotnikov do
veku 49 rokov sa vyrazne neodliSuje od priemernej populédcie, starsi ro-
botnici si niZ8i o viac ako 2 cm. Obvod paZe a lytka je v prvej sku-
pine vdE3f ako priemer, v ostatnych skupindch st odchylky malé. Sirka
laktového a kolenného zhybu sa zhoduje s tdajmi Blahu, Seliger tento
rozmer neuvadza. SucCet 10 koZnych rias je v prvej skupine podstatne
vy38i ako priemer populécie, v starSom veku sa rozdiely zniZuji a v po-
slednom decéniu je tdto hodnota u lesnych robotnikov niZ3ia.

Pri postdeni somatotypov bolo zistené, Ze endomorfny komponent
lesnych robotnikov najmladSej skupiny je v porovnani s tddajmi ostat-
nych autorov vy3$si, v ostatnych skupindch je tato veli¢ina niZ§ia. Me-
zomorfny komponent vo veku do 39 rokov nie je odlisny, u starSich ro-
botnikov je svalovad zloZka v porovnani so Seligerovymi tdajmi menej
rozvinuta. Ektomorfny komponent sa pribliZuie tdajom Bladhu, Selige-
rove hodnoty st vo vy35om veku podstatne niZSie.
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V. Urcenie priemernej VO2 max lesnych robotnikov podla PF max fyzicky pracu-
jucich a odhad VO2 max pre priemernd populaciu podla vzfahu medzi VO:2 a PF.
— Determination of the average VO2 max of forest workers according to the PF max
of physically working persons, and estimate of average VO:2 max for the whole
population according to the relation between VO:2 and PF

|
Priemer Lesni o Lesni : Lesni | : o s
Vek man. robotnici Jirdk robotnici Borsky robotnici ‘ Seliger IPOPulaCla
PFmax | VOzmax | PFmax | VOsmax | PFmax ‘v'O-_wmaxl PFmax 'VO-_»max
55 X 185,0 3,08 185,0 3,08 186,5 | 3,12 191,0 | 3,24
Al —6 —0,20 - 0,02 - ~0,11 - --0,02
3030 x 176,0 2,87 i 178,0 2,92 | 180,7 2,98 } 186,3 3,11
A - 10 —0,12 I - +0,10 z -0,10 = + 0,10
58 X 167,0 2,66 1 172,0 275 173,4 2,77 181,4 3,00
la| -4 o2t |~ |iom ~ | 024 | 4025
| PR | |
5050 % 158,0 2,43 160,0 2,50 154,0 2,36 176,3 2,88
A —13 | - 0,35 . +0,17 — ~0,08 0,39

Na podkladoch Seligera a Bldhu bola vyskuSand metoda odhadu po-
dielu tukovej zlozky zo sucCtu 3 koZnych rias. Pre udaje podla Seligera
je odchylka medzi hodnotami urCenymi z 10 a 3 rias najviac 1,5 %
tuku. Rozdiel v podiele tukovej zloZzky, vypocitanej obidvoma sposob-
mi z udajov Blahu, je maximélne 1,9 %. :

Pokojové hodnoty pulzovej frekvencie a spotreby kyslika u roéznych
autorov znacne KkoliSu pre rozdielne podmienky pri uréovani’ tychto
faktorov (v leze, v sede na stolicke, na ergometri), celkove sa vSak
pokojové hodnoty vyrazne neliSia od udajov v literature. '

Maximalna pulzova frekvencia lesnych robotnikov nebola mevana,
ale v zmysle pouZitej metody bola prevzatia z vyrovnanych hodndt po-
pulacie (Seliger 1976). Pri porovnani udajov ostatnych autorov vid-
no, Ze hodnoty PFmax Borského a Jirdka s hlavne vo vy$Sich vekovych
skupinach podstatne niZSie.

Kym v prvych dvoch vekovych skupinach sa hodnota VO2max les-
nych robotnikov vyrazne neodliSuje od udajav priemernej populdcie,
oproti manudlne pracujicim je tento ukazovatel vyS$si asi 0 0,2 1. min~L
VyraznejSie rozdiely st vo vySSom veku, kde v poslednom decéniu je
spotreba O2 lesnych robotnikov vysSSia aZ o 0,5 1.min~! oproti uda-
jom Borského.

Autori prdac o zdatnosti tazko fyzicky pracujucich zhodne tvrdia, Ze
PFmax tejto skupiny je odliSnd a hlavne vo vySSom veku je podstatne
nizSia ako priemeirnd. PodrobnejSie je tato otdzka skimana v praci
Konrada (1983), kde st hodnoty PFmax pre jednotlivé vekové stup-
ne vypocitané z hodndt piatich skupin fyzicky pracujicich robotnikov
s celkovym rozsahom suboru 750 os6b. V tabulke V je uvedenég, aka
hodnota VO2max lesnych nrobotnikov zodpoveda PFmax fyzicky pracuji-
cich a zodpovedajuce rozdiely oproti zistenym hodnotdm VO2max pre
PFmax populacie. Z hodnét vyplyva, Ze takto opravena hodnota VO2max

240 vesNiCTVI — 1986




dobre sleduje tdaje ostatnych autorov o spotrebe kyslika. Mierne kladna
odchylka maximdlnej spotreby kyslika oproti hodnotam Jirdka a Bor-
ského hovori, Ze hoci lesni robotnici vo vy33om veku nedosahuji zdat-
nost priemernej populdcie, si o nieCo zdatnejSi ako manudlni pracov-
nici v priemyselnych odvetviach. V poslednych stipcoch tabulky V je uve-
dené, aka VOsmax by sa dala oCakdavat pri PFmax naSej populécie, ak by
zdvislost medzi PF a VO2 bola popisand regresnou rovnicou VO2 =
= —1,2202 + 0,023264 . PF, ktora plati pre lesnych robotnikov. Vidno,
Ze hlavne vo vy$Som veku stipa VO: strmSie ako u priemernej popu-
lacie (odhadnutd hodnota prevySuje skutocni). Z toho je moZné odvo-
dit, Ze hoci manudlne pracujici maja nizSiu hodnotu PFmax, prirastok
VO2 s rastom PF je vyS8i oproti ostatnej populdcii. Potvrzujua to aj vy-
sledky zdtaZovych testov meraného suboru aj vysledky Borského, kde
fyzicky praoujici maji pri submaximélnych zataZeniach vy3Sie hodnoty
VO2PF ako priemer populéacie.

ZAVER

Vysledky merania vybranych antropometrickych charakteristik
a ukazovatelov fyzickej zdatnosti lesnych robotnikov, uvedené a komen-
tované v predchadzajicej kapitole, moZno zhrnut takto:

1. Zakladné antropometrické veli¢iny (hmotnost a vySka) lesnych
robotnikov vo veku do 45 rokov sa podstatne neliSia od priemernej popu-
lacie. Zo sledovanych profesii st najtaz8i traktoristi, najlah¢i kocisi.
Lesni robotnici starSi ako 45 rokav st niZ8i a vyrazne lah3i ako populéa-
cia. Obvod paZe a obvod lytka mierne prevy3uje priemer populdacie, roz-
diely nie su Statisticky vyznamné. Podiel tukovej zloZky 20 aZ 29-roc-
nych je vy38i a 50 aZ 59-ro¢nych niZ8i ako priemer populdcie. Celkovy
rozvoj organizmu, charakterizovany somatotypom, sa hodnotam populacie
znaCne pribliZuje. MoZno teda konStatovat, Ze hoci hmotnost a vySka
starSich robotnikov nedosahuje priemerné hodnoty, celkova telesnd stav-
ba lesnych robotnikov je podobné ostatnej populéacii.

2. Pre rychle priblizné urcenie podielu tukovej zloZky tela staci
zmerat hribku 3 koZnych rias (paZa, chrbat, bok) s chybou priemerne
+ 2 9 od hodnét uréenych zo sictu 10 koznych rias. Prepocty platia pre
muzov dospelého veku.

3. Zavislost medzi PF a VO2 dovoluje orientacne odhadniit spotrebu
kyslika z hodnot pulzovej frekvencie a nésledne urcit priblizny vydaj
energie. Podmienkou je vSak vyliCenie ostatnych vplyvov zvySujicich
PF a prdaca musi nyt vykondvana velkymi svalovymi skupinami.

4. Osoby, vystavené dlhodobému fyzickému zataZeniu, dosahuji pri
praci niZ8iu hodnotu PFmax ako lahko pracujici. Oproti tomu je vSak
prirastok spotreby O2 s rastom pulzovej frekvencie u tejto skupiny vySsi.
Z toho moZno usudit, Ze pri trvalom fyzickom zataZeni pri prdci nenasta-
va adaptacia kardiorespiracného aparatu na velmi vysoké fyzické za-
taZzenie. LepSie hospodarenie s kyslikom vSak poukazuje na adaptdciu
organizmu na zataZenie, ktoré sa pri prdaci da oCakavat. Preto tidaj o vel-
kosti VO2max ako ukazovatela vykonnosti srdca a pldc, treba hodnotit
spolu s hodnotou VO2PF pri dlhodobej vytrvalostnej praci primeraného
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zataZenia, Cim sa ziska obraz aj o adaptéacii organizmu na dlhodobd sub-
maximalnu zataZz.

5. Lesni robotnici si o malo zdatnej$i ako ostatné skupiny fyzicky
zataZovanych robtnikov, ale nedosahuja vo vy$Som veku priemerné hod-
noty populédcie. Preto normativ vydaja energie, stanoveny pre priemernu
populéciu, je pre nich vysoky, najma vo vy3Som veku. Smenovy vydaj
energie robotnikov starSich ako 40 rokov by nemal prekrocit 5,5 M]J
a zodpovedajici trvale dovoleny pracovny vykon je potom 190 W.

6. Zo sledovanych profesii si najzdatnejsi koc€iSi, pili¢i maji zdat-
nost na turovni priemeru meraného stboru a traktoristi si podpriemerne
zdatni. KedZe aj vydaj energie potrebny na vykonévanie prace klesa
v rovnakom poradi, sa lesni robotnici v taZbe a sistredovani dreva na
vykonévanie svojej prdce primerane adaptovani.

-
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KOHPAZA, B. (Katedra lesnej fazby a mechaniziacie VSLD). (uauueckoe passutue
necHbix pa6ouux. Lesnictvi, 22, 1986 (3) : 233-243.

B paGoTe OUEHMBAIOTCS Ppe3ynsTaThl W3MEPEHWs aHTPONOMETPUUECKUX BENWUMH
v (PYHKLWOHaNbHOW CNOCOGHOCTM KapAWOPECNMPAUMOHHOrO annapata NecHblx paGouMx, pbi-
MONHSAIOWMUX CPEAHETAXENbIA W TSHXeNbin TPYA Npu Aobblue W Tpeneske APEBECHHbI B MpO-
ecusix NUNbLMK, TPakTOPUCT W Kyuep. AHTPOMOMETPUUECKHME NPHU3HAKU CpaBHWUBaNUCh
B OTAENbHOCTM W KOMNNEKCHC MyTeM onpeaeneHus comatotuna no metogy Xeut-Kaprepa
CO 3HaUeHUAMWU CpeaHei nonynayMu. YCTaHOBAEHbI 3HAUWTENbHO MEHblUWE Macca W PoCT
necHbix paGoumx crapulero sospacta. Ob6uiee TenocnoxeHWe nNecHbIXx paGouuMx OT OoCTanb-
HOW nonynsuuu ocoBo He oTAWyaeTcs. MOWHOCTL AbIXaTeNbHOro annaparta U CUCTEMbl
KpoBOOGpauweHns OoueHUsanacb B 3aBUCMMOCTM OT BO3pacra, pocTa M MaccCbl. YCTaHo-
BU/K, UTO ONpEeAeNneHue MakCUMansHoOro noTpeGneHus KUCNopoaa M3 3HaYeHWs MakKCH-
ManbHOW uacTOTbl NynbCca CpeAHed nonynsuuMu Ans PaGOTHUKOB OU3UUECKOro Tpyaa He-
npurogHo. Mocne nonpasku MOWHOCTb NECHbIX paGouMx BbilE, YEM Y APYrUx pabOTHWUKOB
U3UYECKOro TPyAa, HO B CTapliemM BO3pacTe OHa He AOCTUraeT 3HaAUEHW CpeaHen no-
nynsuuu. U3 obcneposaBliMxcs npodeccuit camble Kpenkue Kkyuepa, Torga Kak TpakTo-
PUCTbI AOCTUraloT HUXE CPEAHEH KPENOCTH.

3pProHOMUs necHas; NnecHoi pabGouni; usnueckas KpPenocTb; M3MONOrMs Tpyaa

KONRAD, V. (Katedra lesnej fazby a mechanizacie VSLD, Zvolen). Physical Fitness
of Forest Workers. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 233-243.

Anthropometric values and the functional fitness of the cardio-respiratory
system were measured in forest workers who did medium-hard to hard work in
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logging and skidding in the professions of woodcutter, tractor driver and whip. The
anthropometric characteristics were compared individually and collectively, by de-
termining the somatotype by the Heath-Carter method. with the average values
of the whole population. The older workers were found to have significantly lower
body weights and heights. The general body conformation of forest workers
exhibits hardly any differences from the remaining population. The fitness of the
respiratory and circulatory systems was evaluated in relation to age, height and
weight. The determination of the maximum oxygen consumption out of the average
value of the maximum pulse rate of the whole population was found not to be
suitable for physically working persons. After correction, the fitness of forest
workers is higher than that of the remaining physically working persons; however,
at a higher age it is below the average value for the whole population. Among the
three professions under study, the whips have the highest fitness and tractor
drivers are below the average.

forest ergonomy; forest worker; physical fitness; physiology of work

KONRAD, V. (Katedra lesnej fazby a mechanizacie VSLD). Physische Tiichtigkeit
der Waldarbeiter. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 233-243.

In der Arbeit werden Ergebnisse der Messung anthropometrischer Werte und
der Funktionstiichtigkeit des Kardiorespirationsapparats von Waldarbeitern einge-
schitzt, die mittelschwere und bis schwere Arbeit bei der Nutzung und beim Holz-
ricken in den Professionen Holzfiller, Traktorist und Kutscher austiben. Anthro-
pometrische Merkmale wurden einzeln und komplex, und zwar durch Bestimmung
des Somatotyps mit Hilfe der Methode von Heath-Carter mit den Werten der
durchschnittlichen Population verglichen. Es wurde ein signifikant niedrigeres Ge-
wicht und niedrigere Hohe der Waldarbeiter hoheren Alters festgestellt. Der Gesamt-
korperbau der Waldarbeiter unterscheidet sich von dem der {iibrigen Population
nicht deutlich. Die Tilichtigkeit des Atmungs- und des Kreislaufapparats wurde in
Abhingigkeit vom Alter, von der Hohe und vom Gewicht beurteilt. Es wurde fest-
gestellt, dafl die Bestimmung des maximalen Sauerstoffverbrauchs aus dem Wert
der maximalen Pulsfrequenz der durchschnittlichen Population fir physisch ar-
beitende nicht geeignet ist. Nach einer Korrektion ist die Tichtigkeit von Wald-
arbeitern-hoher als die der lUibrigen manuell arbeitenden, in hoherem Alter erreicht
sie jedoch nicht diejenige die durchschnittlichen Population. Von den untersuchten
Professionen sind Kutscher am tilichtigsten, unterdurchschnittlich tiichtig sind Trak-
toristen.

forstliche Ergonomie; Waldarbeiter; physische Tilchtigkeit; Arbeitsphysiologie
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Ing. Vladimir Konrad, CSc., Lesnicka fakulta VSLD, Marxova 2117/24, 960 53
Zvolen
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MOZNOSTI ZDOKONALENI MOTOMANUALNICH TECHNOLOGII
V PROREZAVKACH

V. Petricek

PETRICEK, V. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). MoZnosti zdokonaleni motoma-
nudlnich technologii v profezdvkdch. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 245-256.

TéZistém reSeni problematiky v rameci samostatné vécné etapy vyzkumu byla
analyza zakladnich ergonomickych parametra pri pouziti jednomuznych mo-
torovych pil rdznych hmotnostnich a vykonovych Kkategorii pii selektivnim
a schematickém zpusobu prorezavek. Zvlastni pozornost byla vénovana ergo-
nomickému hodnoceni adaptéru Rantapu. Celosménova méreni exergie pri se-
lektivnim a schematickém zpusobu za pouziti JMP Husqvarna 266 bez adap-
téru a s adaptérem Rantapu prokazala, ze exergie prepoc¢tena na 1 m? plochy
porostu, ve kterém se zasah provadél, ¢inila pri praci s pilou bez adaptéru
2,77 kJb, kdezto pri pouziti téze pily (ve stejnych podminkach) s adaptérem
Rantapu — 2,67 kJb. Z hlediska hygienickych parametri a exergie se dopo-
rucuje aplikace adaptéru Rantapu pri praci v prorezavkach, a to ve spojeni
s JMP lehké a stredni hmotnostni kategorie. Od zavedeni uvedeného adaptéru
do lesnického provozu lze oc¢ekavat snizeni namdhavosti obsluhy, zvyseni vy-
konnosti, snizeni rizika onemocnéni sluchu, snizeni rizika onemocnéni z vibra-
¢i a snizeni rizika poskozeni zdravi vyfukovymi zplodinami spalovaciho mo-
toru.

ergonomie lesnicka; jednomuzné motorové pily; vibrace; hluk

Profezavky nebo prvni vychovné zasahy v mladych lesnich porostech
jsou tou oblasti Cinnosti v lesnim hospodéatstvi, kterd se vyznacuje mi-
mo jiné nizkou trovni mechanizace (napr. ve srovndni s téZbou pred-
mytni a mytni), vysokou pracnosti, rizikovosti prdace a také tim, Ze se
vyluCované stromevi nezpracovava, nybrZ se ponechdva v porostech
k pfirozenému rozpadu.

Dosavadni vysledky vyzkumi@i a prizkum@ v Fadé stdati naznacuji
hlavni pri¢iny nezuZitkovani tenkych stromki z profezdvek, a to vysokou
pracnost, naméahavost a rizikovost prfi pouZiti souCasnych motomanudl-
nich technologii; nedostatek pracovnich sil; vysoké vyrobni nédklady ve
vztahu k cené ziskaného produktu; nedostatek vhodnych strojii schop-
nych efektivné vykonavat komplex vyrobnich operaci.

Program vyuZiti odpadniho dfeva v lesich a dfevozpracujicim pra-
myslu, prijaty vladou CSSR v roce 1979, pfedpoklada vS8ak mimo jiné
téZ perspektivni zuZitkovani profezdvkového materidlu.

PROBLEMATIKA

Primérny ro¢ni objem profezavek ¢ini v CSSR 92800 ha, z toho
v CSR — 59000 ha, v SSR — 32900 ha. Podil jehli¢natych porost &ini
68 400 ha, z toho v CSR— 46 700 ha a v SSR — 21 700 ha.

V soucasné dobé je v CSR smrk cilovou a pievazujici dfevinou na
60 % rozlohy proifezavkovych porostii, zatimco borovice zaujima 18 %
rozlohy a listnaté dieviny 22 %.
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Podil profezavkovych porostd vyznamné ovlivnénych dostateCnou
prirozenou obnovou (tj. ndletem semene po predchozim umélém zales-
néni) se odhaduje nejménd na 17 az 25 %.

V CSSR prevladaji v prorezdvkach motomanudlni technologie zalo-
Zené na pouzivani jednomuZnych motorovych pil stfedni hmotnostni
a vykonové kategorie (7,5 kg, cca 66 cm?3), které jsou b&Zné pfi prova-
déni téZebnich operaci v t&Zbé predmytni a mytni. Velmi lehké pily
(5,5—6 kg, cca 40 cm®) vhodné do profezavek se v tuzemsku nepouZivaji
a taktéZ Kfovinorezy se pouZivaji velmi omezené&, coZ neodpovidd zkuSe-
nostem a vysledk@m prace ziskanym pri aplikaci téchto rucnich nese-
nych stroji, napr. ve skandindvskych statech.

V ramci severské rady pno vyzkum prace v lese se v souCasné dobé
reSi vyzkumny utkol Vyzkum zplsobd, prace pFi prvnich profezdvkéch
a odstratiovani neZadoucich listnd¢d. V letech 1980—1981 se v Déansku
konaly profezdvky rotné ma ploSe 5100 ha, ve Finsku na 300 000 ha,
Norsku na 41 500 ha a Svédsku na 226 100 ha.

Problematika mechanickych zplisobli profezavek vystoupila do po-
predi zejména po té, kdy ve Svédsku od roku 1980 a ve Finsku od roku
1981 byly zaké&zany aplikace chemickych prostfedki pro odstratiovani
mladych stromkii.

Ve skandindvskych statech prevladaji v soucasné dobé motomanualni
technologie zaloZené na pouZivani krovinofezii a velmi lehkych jed-
nomuZnych pil; zejména ve Svédsku se zkoumaji mozZnosti aplikace
strojnich technologii (Petré 1984).

Jednou z moZnosti usnadnéni prace pfi pouZiti jednomuZné retézové
pily v profezdvkach je aplikace adaptéru Rantapu. Je to rukojetovy ram
vyrobeny z duralovych trubek a konstruovany tak, Ze je moZno jej po-
moci rychloupina¢ti velmi snadno a rychle pfFipojit k predni a zadni
rukojeti pily a v pFfipadé potfeby od pily odpojit. PouZiti adaptéru umoz-
Huje vzprimenou polohu téla pracovnika pifi kdceni stromkii a zabezpe-
Cuje, Ze sluchovy a dychaci orgadn pracovnika je podstatné vice vzdaleny
od zdroje hluku a vyfuku motoru, neZ je tomu prfi praci s jednomuzZnou
pilou bez adaptéru. Hmotnost adaptéru ¢ini 2,85 kg.

Na obr. 1 je délnik pri kdceni stromkii pomoci jednomuZné motorové
pily vybavené adaptérem Rantapu.

Kofman (1983) ovéfoval mimo jiné praci s jednomuZnou moto-
rovou pilou vybavenou adaptérem Rantapu pri Fadovém zplisobu odstra-
Hovani stromkd, dosp&l k zdvéru, Ze v porostu s primérnou vycetni
tlouStkou 9,7 cm je prace s adaptovanou pilou o 30 % pomalej3i; naopak
pri prdci v porostu s primérnou vycetni tloustkou 6,5 cm je préce
s adaptérem o 5 aZ 25 % rychlejsi.

Krogstad (1985) uvadi, Ze pti pouZiti adaptéru Rantapu v prv-
nich zasazich je moZno pri kdceni stromkd dosdhnout zvySeni vykon-
nosti aZ o 20 % oproti kdceni pomoci pily bez adaptéru, pficemZ se ne-
vyskytly pfipady vy3§iho stupné ohroZeni obsluhy nebo tdrazy zplsobené
pouZitim adaptéru.

V tuzemské i zahraniCni literatufe téméf nejsou tdaje o ergonomic-
kych Setfenich pfi aplikaci technologii v profezavkdch; chybi udaje
o exergii pfi vykonu jednotlivych vyrobnich operaci, hlukové zatéZe
obsluhy apod. Dosud nebyla uskutecn&na podrobnd Setfeni zaméfena
na vyzkum ergonomickych parametri pri préaci s jednomuZnou motoro-
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vou pilou adaptovanou pomocnym
ramem.

METODIKA

V letech 1981—1985 byl na ka-
tedre lesnické mechanizace a opra-
varenstvi LF VSZ v Brné reSen vy-
zkumny ukol Plsobeni ergonomic-
kych taktorQi pFi mechanizaci vy-
chovnych zasahi v mlazindch. Je-
ho cilem bylo mimo jiné analyzo-
vat na zakladé laboratornich a po-
loprovoznich Setfeni ergonomické
taktory ptsobici pri aplikaci mo-
tomanualni technologie v profezav-
kach se zvlaStnim zfeteiem na hy-
gienické parametry jednomuZné
motorové pily a na vestranné
zhodnoceni adaptéru Rantapu, od
jehoZ pouZiti se ocfekdva sniZeni
namédhavosti obsluhy, zvySeni vy- 1. K.-__’n(?ni' je'd‘n.omu:hu)}'l motnrovgu“pi;
konnosti, snizeni rizika onemocns- 193, % aspierem Raviapu, = Fellios
ni sluchu, sniZeni rizika onemoc- Rantapu adapter
néni z vibraci a sniZeni rizika po-

Skozeni zdravi vyiukovymi zplodinami spalovaciho motoru.

Pro zjiStovani hygienickych parameiri a vlivu adaptéru Rantapu
byla zvolena jednomuZnda retézova pila Husqvarna 240 SG, vhodnd svy-
mi technickymi parametry k préaci v profezavkach. Kromé toho byl hod-
nocen vliv adaptéru Rantapu v kombinaci se dvéma dalSimi hmotnost-
nimi a vykonovymi kategoriemi jednomuZnych pil.

K meéreni hluku bylo pouZito pfesného zvukoméru B a K typ 2209
s oktdvovou propusti 1613 a mikrofonem typ 4133, ddle hladiaového za-
pisovace B a K typ 2306. Méteni bylo kondno a vyhodnoceno podle plat-
nych norem CSN 01 1603 a vyhlasky ¢. 13/1877 Sb. MZ CSR o ochrang
zdravi pred nepfiznivymi ucinky hluku a vibraci a metodiky meéfeni
a hodnoceni hluku v pracovnim prostfedi.

Vibrace na ovladacich rukojetich ovérovanych pil v kombinaci
s adaptérem Rantapu byly zjiStovany v sculadu s mezinarednim stan-
dardem ISO/DIS 7505 za pouziti méficich pristtoji RFT a métictho
magnetofonu typ Racal 7B; vyhodnoceni Gdaji pak podle vyhlasSky c.
13/1977 Sh.

Koncentrace oxidu uhelnatého v dychaci zoné pracoviika se zjiSto-
vala nasavacim zalizenim Univerzal s pouZitim detekcCnich trubic a osob-
nim dozimetrem DO-3.

Méreni exergie bylo provedeno ve spoluprédci s Ing. J. Petrem,
CSc., z Ustavu ergonomie lesnické fakulty VSZ v Brné; byla pouZita
metoda sledovani hladin typové irekvence kontinudlné telemetfrickou
aparaturou sestdvajici z vysilace a prijimace MPC-2S, kardioskonu EKV-
-1T a kardiotachometru KTM-17; vysila¢ s kédovatem je zabudovan
v ochranné prilbé; metoda tepavé frekvence byla pouZita jako hlavni
meéfici metoda; dale byla pouZita metoda ventilometrie s pouZitim polo-
masky s ventilometrem Wright s p*imym odpoCtem hodnot.
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VYSLEDKY

Oktavova analyza hladin akustického tlaku pily Husgvarna 240 SG
bez adaptéru a s adaptérem Rantapu byla zjiSténa pfi tFech reZimech
prace motoru: volnobéhu, fezdni a maximalnich otdCkadch bez zatiZeni;
vysledky jsou znazornény na obr. 2. Jak je z grafu patrno, dochdazi pri
vSech reZimech prdce motoru v prevladajici vétSiné oktdvovych pasem
ke zna¢nému sniZeni hodnot akustického tlaku v disledku pouZiti
adaptéru Rantapu: tak napf. pri fezani v oktdvovém pasmu 125 Hz na-
stavd sniZeni akustického tlaku o 5 dB, pFi 250 Hz o 9 dB, pfi 500 Hz
o 10 dB, pfi 1000 Hz o 9 dB, pfi 2000 Hz o 8 dB, pfi 4000 Hz o 10 dB,
pri 8000 Hz dokonce o 20 dB. I pfes vySe uvedené pomérné znacné sni-
Zeni hodnot akustického tlaku nachézeji se ve vétSiné kmitoctovych pé-
sem nad platnou tFidou hluku Np 80; je tedy nutnd aplikace chréanice
sluchu; vhodny je napf. chrani¢ zatkovy typ 3M-8776, ktery zabezpecuje
redukci hladin akustického tlaku ve vSech kmitoCtovych pasmech hlu-
boko pod udroverl platné tfidy hluku Np 80.

Na obr. 3—6 jsou uvedeny tfetinooktdvové frekvencni analyzy vibra-
ci na levé a pravé rukojeti rukojetového rdmu Rantapu pti wolnob&hu
a pri Fezani smrku.

Na obr. 3 jsou znazornény vibrace na levé rukojeti adaptéru pfi vol-
nob&hu motoru; ze srovndni s hodnotami vibraci pfi volnob&hu na pfed-
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240 SG one-man power saw - T .
with the Rantapu adapter hodnoty jednotlivych sméru
rukojet”: pravd  rezim : volnobéh

ni rukojeti pily vyplyva znatné sniZeni vibraci pii kmitoctu 40 Hz,
u obou smeérii, a to V a S. TaktéZ na pravé rukojeti, ve vztahu k zadni
rukojeti pily bez adaptéru je moZno zaznamenat prudky pokles hodnot
vibraci pii kmitoCtech 31,5 a 49 Hz aZ k hranici limitnich hodnot pro
osmihodinovou préci (obr. 4).

PTi Fezani smrku dochazi na levé rukojeti adaptéru k mirnému pre-
kroceni nejniz8i hladiny limitnich hodnot jen pri kmitoctu 200 Hz, a to
u sméru F a S (obr. 5); taktéZ na pravé rukojeti adaptéru ve vztahu
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240 SG one-man power saw

wodi oty jednotlivyeh smérl fezani with the Rantapu adapter

dfevina : smrk  rukojet’ : prava

k zadni rukojeti pily je patrno mirné prekroceni spodnich limitnich hod-
not (pro osmihodinovou préaci), a to u sméru F a S jen pfi kmitoCtu
200 Hz (obr. 6).

Exergie byla mérena u pokusné osoby, kterou byl kvalifikovany lesni
délnik, vék 32 let, vySka 174 cm, hmotnost 105 kg, nekutdk; fyziohod-
noty: klidovd TF — 60,0 min~!, BM dle Harris-Benedicta 6,31 kJ . min"1,
klidova ventilace 10,75 1.min"!. Fro vypcCet netto hodnot exergie vzat
BM + 10 %. Bylo provadéno denni meéfeni klidovych hodnot v ptedpra-
covnim stavu (TF, TK). Vysledky z meéteni ventilace a TF byly synchro-
nizovany s chronometrazi a pracovnimi snimky.

250 LEsNICTVI — 1986



#TF
1247 zdsah selektivni

122 X e § € T e X E § € § 3 7. Primérna tepova fre-

dil 2.5 « & 38 S8 G 2 o8 kvence a pramérny ka-
120 - ™ T M F W e W R loricky vydaj pri praci
118 s ruaznymi tyny JMP

30 v proiezavkach (SM). —
116 - The average pulse rates
114 and average calorie

28 ;’:’ demand during spruce
2 271 @ i'_‘ stand cleaning with dif-
110 N [ l - ferent types of one-man
108 26 ‘E o t l ok power saws

5 . 37 =
w0810l 8 . [ 1 i

24 £ 4 T pla 'y
104 o5 . :l’l‘m ’l 3 ::

" 3 L

102 [ il l | 4 , i
Cerr E5F 22 228 22 pgf &2
- 9y 22F sy 98 eS8
[Jexs go2 &3 giZ Feo gas Ho

233 2d 283 28 223 22

zdsah schematicky
oTF - o & o o o

1207 Pk & E & E > g & E S g & g

31 m v 5o N e pur Qo N s
ne>] §2 &2 g2 8d e g2
116 22
114 > M

28 £
112 g s
nof?’] ¥ ¥ o .

25 o v 8. Primeérna tepova fre-
Wil 5 = v ) kvence a prumérny ka-
106 z % ) 2 o loricky vydaj pii praci
VNS i s s ruznymi typy JMP

23 = bk ' v prorezavkach (SM). —
102 ﬂ ' b . | The average pulse rate;s

oé?» 5B PR 3= oF and aweragf,_e calf)ne
- 25 3 E§ g g; Eé‘ gg g 2x (-l‘e'm‘mc'l dlgu(ng'. spruce
N seg 93 gx¥® §g S&f 9% stand cleaning with dif-
[Jok 252 To TeE T Fas gE terent types of one-man
233 24 2838 28 223 22 power saws

Exergie byla zjiStovdna téz pri provadeéni selektivniho a schematic-
kého zdsahu pPi pouziti jednomuZnych pil rlznych hmotnostnich a vy-
konovych kategorii, a to bez a s adaptérem Rantapu.

Primérna tepova frekvence a primérny kaloricky vydaj pfi préci se
tfemi réznymi typy pil (rdzné hmotnostni a vykonové kategorie) bez
adaptéru a s adaptérem Rantapu, pfi selektivnim zdasahu ve smrkovém
porostu jsou patrny z histogramu na obr. 7. Jak je z grafu patrno, u vSech
typtt zkouSenych pil se projevil kladny vliv pouZiti adaptéru Rantapu
znacnym poklesem jak tepové frekvence, tak i kalorického vydaje. Tak
pri pouZziti pily Husqvarna 240 SG byl pii aplikaci adaptéru sniZen kalo-
ricky vydaj o 5,7 %, u pily Husqvarna 266 SG o 1,5 % a u pily Husqvarna
180 S o 16,9 %.

Na obr. 8 jsou primérné hodnoty tepové frekvence a primérného
kalorického vydaje pii schematickém zasahu (kaceni pribliZovaci linky)
za pouZiti stejnych typta pil; velké sniZeni hodnot tepové frekvence a ka-
lorického vydaje (o 18,9 % a o 17,6 %) bylo zjiSténo pri pouZiti pily
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I. Tepova frekvence a exergie pii praci s JMP Husgvarna 266 SG bez adaptéru. —
Pulse rate and exergy during operation of the Husgvarna 266 SG one-man power
saw without adapter

Cas min Exergie
Nizev operace a itkonu Cetnost bito.min~
celkem @ F KJ
Zisah selektivni
pocet stromu 2190 271,80 0,12 113 26,8
% Zésah schematicky
‘I" pocet stromu 1475 34,13 0,02 117 28,2
8 Chuize véetné prechodu 24 33,39 1,39 95 20,3
O
& Prestavky, ukonéeni price,
g porady 3 58,19 19,40 69 11,0
>
§' Startovéni 9 2,83 0,31 117 28,2
o
Piiprava + doliti PHM 9 55,41 6,16 94 19,9
Poruchy 7 54,27 7,75 113 26,8
Méfeny Cas: min 510,00
Sménovy vydaj: Sa TF b. 53 524 Sak] n. 9363
Sa TF n. 21343 @ k] min—! b. 23,8
@ TF min-1b. 104,9 @ k] min—1 n. 18,3
@ TF min—!n. 41,8 Sménova vykonnost: 0,4393 ha.
Sa k] b. 12 164 Exergie na 1 m?: 2,77 k] b.
001 obj. % 2 Clume
H P2 imp +Rantapu
}_.
= ) .
9. Koncentrace CO v dy-
| o chaci z6né& pracovnika
0005 ) M B @ v prorezavkach (selek-
L] ; A E tivni vybér). — CO con-
o003 H HHEA— ¢ —. . |11 R 4@ . .., centration in the breath-
‘ 1T 7 A Bleime’™ ing zone of an operator
B 2 7 ¢ during cleaning oper-
0001 [ 2 ﬂ zhz 2l ¥ ations  (single  trees
A = cutting)
H 266 SG H 240 SG H180S

Husgvarna 240 SG s adaptérem Rantapu a také pri pouZiti pily Husqvar-
na 180 (o 14,3 a o0 13,8 %).

V tabulce I jsou uvedeny tudaje tepové frekvence a exergie pfi po-
uZiti pily Husqvarna 266 SG bez adaptéru, v tabulce II pak s adaptérem
Rantapu. Z hodnot sme&nové vykonnosti a exergie pfepo¢tené na 1 m?
porostni plochy vyplyva urcCitd diference, kterd& hovofi ve prospéch
adaptéru Rantapu.

Koncentrace oxidu uhelnatého v dychaci zém& pracovnika byla zjis-
tovdna prFi selektivnim vyb&ru a kéceni linky, a to pomoci t¥{ vykono-
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1I. Tepova frekvence a exergie pri praci s JMP Husqgvarna 266 SG s adaptérem.
— Pulse rate and exergy during operation of the Husqvarna 266 SG one-man power
saw with adapter

Cas min Exergie
Nazev operace a ukonu Cetnost btto. min
celkem %] F kJ
Zésah selektivni
pocet stromu 2110 253,90 0,12 112 26,4
Zasah schematicky
a pocet stromu 1607 31,80 0,02 115 27,4
98
= 5 Chiize v&etné prechodi 16 39,71 2,48 95 20,3
©
Q
‘é’ E Prestavky, ukoncovani prace,
8 8 | porady 4 89,02 22,25 69 11,0
o
O'g
é?@ Startovéni 13 2,91 0,17 117 28,2
w
Priprava -+ doliti PHM 7 70,54 10,08 94 19,9
Poruchy 13 22,12 1,70 113 26,8
Méfeny cas: min 510,00
Sménovy vydaj: Sa TF b. 53 386 Sa k] n. 9184
SaTFn. 21 205 @ k] min 1 b. 23,5
@ TFmin-'b. 104,6 & k] min—! n. 18,0
¢ TF min~—! n. 41,5 Sménové vykonnost: 0,4487 ha.
Sak]b. 11 985 Exergie na 1 m?2: 2,67 k] b.
obj. %o
001 _—_J M ¢ T
U .
L @ Pame
10. Koncentrace CO v dy- EZ1MP +Rantapu
chaci zo6né pracovnika
v proiezavkach (kaceni 0005 2
linky). — CO concentr- —
ation in the breathing o034 Ff+ — = — = —|F{F+ == ——" =+ 1+ pFipustnd
zone of an operator ] 1 hlading
during cleaning oper- ¢ ® #
ations  (skidding line 0001 [ a f] : a E v
felling) 217
H 266 SG H 240 SG H180S

vych kategorii pil bez adaptéru a s adaptérem Rantapu. Z histogramu na
obr. 9 je patrno, Ze pri pouZiti vSech tfi typl pil se primérné hodnoty
koncentrace CO nachéazeji znacné vysoko nad hladinou pFipustnou hy-
gienickymi predpisy; aplikace adaptéru Rantapu vedla u vSech pil k to-
mu, Ze pramérnd hodnota koncentrace CO je v trovni pfipustné hladiny.

Na obr. 10 je zndzornéna koncentrace CO v dychaci zéné pracovnika
pfi pouZiti stejnych typl jednomuZnych pil v kombinaci s adaptérem
(kédceni linky). Je zFejmé, Ze u v8ech tfi typh pil (bez adaptéru) prii-
mérné hodnoty koncentrace presahuji velmi vysoko pripustnou hladinu
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a naopak pouZiti adaptéru Rantapu znamend u dvou typi pil pokles
primérnych hodnot hluboko pod pFipustnou troveii a u jednoho typu do
arovné pripustné hladiny.
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METPLUMYEK, B. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Bo3MOXHOCTH YCOBEpPWEHCTBOBAHUS
MOTOPYUHbIX TEXHONOrMi B pybkax yxopa. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 245-256.

M3 aHanM3a CpepgHei uyaCTOTbl Nynbca W CpPeAHEW OoTAauu 3Hepruu npu  pabote
C nNunNamu OAMHOUHOro nonb3oBaHus XycksBapHa 240 u XyckBapHa 180, npuuem Ge3
apgantepa PaHTany ¥ C 3TMM ajganTepoM, OAHO3HAUHO WUCXOAMT UTO Y BCEX MCNbITHIBAEMbIX
tunos nun (B oco6eHHocTH xe y nun XyckeapHa 240 u XycksapHa 180) B pesynbtarte
UX NPUMEHEHUS 3HAUUTENbHO CHUXAETCs 3HAaueHUe YaCToTbl NynbCa, HO W IHEPreTUUEecKoW
OTAQuUW OPraHW3Ma MbiNbuinKa.

AHanW3 KOHUEHTpPaUMW YyrapHoro rasa B AblxaTeNbHOW 30He pa6Gouero BO Bpems
pa6GoTbl C BblLENPUBEAEHHBIMW TUNAMK NUN NpU BbIpyGKEe AEpEeBbEB U NPU CENeKTUBHOMN
BbI6OPOUHOI pyOKe noka3an, uTo Y BCEX TPEX TWUNOB WCMbITHIBABLMXCA NUA npu pa6oTe
6e3 apantepa 3HaueHUs KoHueHTpauuu CO BecbMa CUABHO NpPEeBbIWAIT [ONYCKaeMbin
CaHUTapHO-TUrMEHUUECKUMU TNpPEANnUCaHUsMM YypoBeHb. HanpoTuB, npumeHeHue apantepa
PaHTany cnoco6CTByeT TOMY, uTO NpuU CENnekTMBHOM oTGope (BCEX TMUNOB NHUA) KOHUEH-
Tpauyus CO B pbixatenbHoi 30He pa6Gouero najaer A0 AONYCTUMOro YPOBHS, a NpU Bbl-
py6ke nonocbl aepesbes (y ABYX THNOB NWAN) OHa faxe nana rny6oKo HUXE AONYCTH-
Moro npeaena.

Pesynbtat aHanusa 3HaueHui BuCpauum nunbl XycksapHa 240, koTopas no CBOMM
napamMeTpaM MOWHOCTH M MacCbl MOXET CUMTaTbCs MWUAOW ANS NPOXOAHbIX py6Gok, 3a
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UCK/NIOUEHWEM 3HaueHWil BUOpauuu Ha nepeaHel PYKOSTKE NpWM Banke enu U 6yka M Ha
3aAHen pykoaTke npu Banke Oyka, NpuU BCEX pexumax Ha obGeux pykKosTKax B psjge 30H
g ofbeMe O/4HOW TPeTu OKTaBbl, CBUAETENbCTBYET O 3HAUMTENbHOM NPEBbILIEHUU YPOBHEH
yCKOpEHUs BUOPauWi, AaHHbIX AEWUCTBYIOWMMM CaHWUTapHbIMKM npesnucaHuamu. OcHauwe-
HWe ykasaHHOi nNunbl agantepoM PaHtany B psige paGounMx pPexuMMOB MOTOMUAbI CNOCOG-
CTBYET nNEpEeHeCeHUI0 MaKCHUMalbHbIX 3HaueHWW BUOpPaUMKW Ha PpPyKoATKax ynpaBneHus
asjantepom B Goneec BbLICOKME 30Hbi UacToTbl. M3 OUEHKWM YpOBHEW yCKOpeHus BUGpauuit,
YCTAHOB/NIEHHbIX Ha PYKOATKax ajgantepa, MO OTHOWEHHUI K 3aAaHHbIM AeHCTBYOWUMHU
CaHUTapHbLIMK NpPeAnuCaHusMW YPOBHAM OUYEBUAHO, UTO CHabXeHWe NUAbl NPUBEAEHHBIM
apjantepoM noseonset paboraTtb ¢ nunoi B o6beme 4—6 yacoB 3a CMEHY.

M3mepeHus akyCTMUECKMX NapaMETPOB, BbIPaXEHHbIX YPOBHEM aKyCTUUECKOro Aasne-
HUS B OKTaBHbIx 30Hax, y nunbl XyckeapHa 240 ¢ agantepom PaHTany noaATBEpAWMAM, uTO
B CpaBHEHWW C TOW Ke nunok 6e3 apanTepa BO BCEX 30HAX 4YaCTOTbl 3HAUEHUA YPOBHEWH
aKyYCTHUECKOro faBNeHus y CNYXOBOro opraHa o6CNyxMWBaloulero nepcoHana 3HaUMTENbHO
HUXeE.

Ha npoTsaxeHun BCei CMEHbl NPOBOAMBLUMECH W3MEPEHUA IKCEPruM MNpU CENnekTue-
HOM W CxemaTHueckom cnoco6ax C WCNONb3OBAHWMEM NUAbI OAMHOUHOrO NONAb30BAHUA
XyckBapHa 266 Ge3 agantepa v C aaantepom PaHTany nokasanu, uTo SHEpPrus, Nepecuu-
TaHHas Ha 1 M2 nnowapu HacaxaeHWs, B8 KOTOpOM paGoTa nposoaunacb, npu pa6ore
¢ nunow 6e3 apantepa coctasnsna 2,77 x[x 6, Toraa kak NpU NPUMEHEHUM TOM XE NUNbI
(e paBHbIX ycnoBusax) c agantepoMm PaHTtany — 2,67 k[x 6.

C yueToM CaHWTapHbiXx napaMeTpoB M 3kcepruu npu padote B pybkax yxoaa PeKo-
MeHAYyeTCs npumeHeHue apganTepa PaHTany, a MMEHHO B KOMGMHaUWMW C NUNOW OAMHOUHOrO
nonb308aHUA NErkOW WM CpeaHen KaTeropuu MaccChl.

3proHomMua necHasi; MOTONW/Ib! OAMHOUYHOrO NO/Mb30BAHMUA; Buﬁpauun; wym

PETRICEK, V. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Possibilities of Improving the Power-
-Saw Technologies of Cleaning. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 245-256.

Operators working with the Husgvarna 240 and Husqvarna 180 one-man power
saw with and without the Rantapu adapter were subjected to the measurements
of average pulse rate and calorie demand. It is clearly derived from the analysis
of these parameters that the use of the adapter considerably reduces the values
of pulse rate and calorie demand.

It is suggested by the results of the analysis of carbon monoxide concentration
in the breathing zone of an operator working with the above-mentioned types of
saws when felling a skidding line or when cutting single trees that the CO con-
centrations are high above the levels tolerated by hygienic rules when any of the
three types of saws are used without the adapter. On the other hand, when the
Rantapu adapter is used, the concentration of CO in the operator’s breathing zone
decreases to an admissible level in all the three saw types during the cutting of
single trees; in skidding line felling the concentration is even much lower than the
tolerated level in two types of saws.

By its performance and weight parameters, the Husqgvarna 240 saw can be
considered as a cleaning saw, as it results from an analysis of its vibrations. With
the exception of vibrations on the front handle in spruce and beech cutting and
vibrations on the rear handle in beech cutting, the vibration acceleration values
tolerated by valid hygienic rules are highly exceeded in all regimes on both handles
in a number of third-octave bands. The use of the Rantapu adapter with this saw
results in shifting the maximum vibrations on adapter handles to higher frequency
bands in many regimes of the operation of the power saw. As indicated by the
evaluation of the vibration acceleration on adapter handles in relation to the limit
values tolerated by the hygienic rules, the use of the Rantapu adapter makes it
possible for the operators to work with the saw for 4—6 hours during the shift.
The measurements of the acoustic parameters, expressed by the acoustic pressure
in octave bands in the Husqvarna 240 saw with the Rantapu adapter proved that,
in comparison with the same saw used without the adapter, the acoustic pressure
levels affecting the operator’'s ear are much lower in all frequency bands.

Exergy levels were measured throughout a shift during the cutting of single
trees and skidding line, the Husgvarna 266 saw being used with and without the
Rantapu adapter. The exergy value recalculated per 1 m? of treated stand was
277 kJ b when the saw was used without the Rantapu adapter and 2.67 kJ b when
it was used with the adapter.
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In view of the hygienic rules and exergy, it is recommended to use the Rantapu
adapter for cleaning operations in forest stands, in combination with the light and
medium-heavy power saws.

forest ergonomy; one-man power saws; vibration; noise

PETRICEK, V. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Mdglichkeiten der Vervollkommnung
motomanueller Technologien in Durchreiserungen. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 245-256.

Aus der Analyse der durchschnittlichen Pulsfrequenz und des durchschnittli-
chen kalorischen Aufwands bei der Arbeit mit den Einmannmotorsigen Husqvarna
240, Husqvarna 180, und zwar ohne das Zusatzgerit Rantapu und mit diesem Zu-
satzgerdt geht eindeutig hervor, daB bei allen untersuchten Typen von Sigen
(insbesondere jedoch bei den Sidgen Husgvarna 240 und Husqvarna 180) durch die
Anwendung der Wert der Pulsfrequenz und des kalorischen Aufwands bedeutend
herabgesetzt wird.

Die Analyse der Konzentration des Kohlenoxids in der Atmungszone des Ar-
beiters bei der Arbeit mit den hoher angefiihrten Typen von Sigen bei der Fidllung
einer Linie und bei selektiver Auswahl hat erwiesen, da3 bei allen drei Typen der
uberpriiften Sdgen bei der Arbeit ohne das Zusatzgerdt die CO-Konzentrationen
das durch hygienische Vorschriften erlaubte Konzentrationsniveau sehr stark iiber-
schreiten; zum Gegenteil bewirkt die Anwendung des Zusatzgeridtes Rantapu, def3
bei selektiver Auswahl (bei allen Typen von Sidgen) die CO-Konzentration in der
Atmungszone des Arbeiters auf ein zuldssiges Niveau sank, und bei der Fillung
einer Linie (bei zwei Typen von Sidgen) sogar tief unter die zuldssige Grenze.

Die Ergebnisse der Analyse von Vibrationswerten der Siige Husqvarna 240,
die hinsichtlich ihrer Leistungs- und Gewichtsparameter als eine Durchreiserungs-
sdge bezeichnet werden kann, mit Ausnahme der Vibrationswerte auf dem vor-
deren Handgriff beim Schneiden der Fichte und Buche und auf dem hinteren Hand-
griff beim Schneiden der Buche weist in allen Regimen auf beiden Handgriffen in
der Reihe der Dritteloktavenzonen eine bedeutende Uberschreitung der Niveaus
der durch giiltige hygienische Vorschriften gegebenen Vibrationsbeschleunigung. Die
Ausstattung der angefiihrten Sdge durch das Zusatzgeridt Rantapu bewirkt in einer
Reihe von Arbeitsregimen der Motorsige eine Verschiebung der Maximalwerte der
Vibrationen auf den Steuerungshandgriffen des Zusatzgerites in hohere Frequenz-
zonen. Aus der Einschidtzung der auf den Handgriffen des Zusatzgerites ermittelten
Niveaus der Beschleunigung der Vibrationen im Verhéltnis zu den durch giltige
hygienische Vorschriften gegebenen Grenzniveaus geht hervor, dall die Ausstattung
der Sidge durch das angefiihrte Zusatzgerdat die Arbeit mit der Sdge im Bereich von
4—6 Stunden pro Schicht erlaubt. Die Messung der akustischen Parameter, ausge-
driickt durch das Niveau des akustischen Drucks in Oktavenbindern bei der Sige
Husqvarna 240 mit dem Zusatzgerdt Rantapu hat erwiesen, dall im Vergleich mit
der gleichen Sige ohne Zusatzgeriat die Werte der Niveaus des akustischen Drucks
am Gehororgan der Bedienung in allen Frequenzbidndern wesentlich niedriger sind.

Exergiemessungen wahrend der ganzen Schicht bei selektiver und bei schema-
tischer Arbeitsweise unter Anwendung der Einmannmotorsige Husqvarna 266 ohne
und mit Zusatzgeridt Rantapu haben bewiesen, dal3 die auf 1 m? der Bestandesfliche,
auf der der Eingriff durchgefiihrt wurde umgerechnete Exergie bei der Arbeit mit
der Sidge ohne Zusatzgerat 2,77 kJ b betridgt, wiahrend sie bei der Anwendung
derselben Sédge (in gleichen Bedingungen) mit dem Zusatzgerdt Rantapu nur 2,67 kJ b
ausmacht.

Hinsichtlich der hygienischen Parameter und der Exergie wird die Anwendung
des Zusatzgeridtes Rantapu bei der Arbeit in Durchreiserungen, und zwar in Ver-
birr:dung mit Einmannmotorsigen leichter und mittlerer Gewichtskategorie emp-
fohlen.

forstliche Ergonomie; Einmannmotorsigen; Vibrationen; Lirm
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PRACOVNE FYZIOLOGICKA STUDIE ZALESNOVANI V HORSKYCH
TERENECH S POUZITIM ELEKTROJAMKOVACU

A. Fiala, J. Petr

FIALA, A. — PETR, J. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Pracovné fyziologicka
studie zalesiiovani v horskych terénech s pouzitim elektrojamkovaci. Lesnictvi,
32, 1986 (3) :257-266.

Studie je zameérena na vykonnostni analyzu a navrh fyziologicky zduvodne-
nych sménovyceh vvkonu pri umeélé obnové lesa v terénech nepristupnych uni-
verzalnim kolovym traktorim. Elektroagregat v kombinaci se tfemi elektro-
jamkovaci alternativné pouzitelny bud na speciilnim lesnickém traktoru (v te-
rénech do spadu =409%), nebo s lanovym dopravnim zafizenim obsluhuje
¢eta 11 pracovniku dosahujici zalesnéni 0,7—0,85 ha za sménu. Soucasné je
vyresen i problém dopravy sazenic (zvlasté obalovanych), popr. i zemin, hno-
jiv, zavlah atd. Exergie byla zji$fovana telemetricky kontinualnim mérenim
tepové frekvence a ventilometrii. Nasazeni pracovnikil na jednotlivych pro-
fesnich variantach je vyhodnoceno podle véku a pohlavi a je vztazeno k ¢s.
arbitraznimu primérnému smeénovému vydaji 6,75 MJ pro muze a 4,5 MJ
pro zeny, ktery se pouziva pro potreby preventivniho hygienického dozoru.
Ve srovnani s uplnou ruéni vysadbou ve stejnych podminkich technologie
motomanualniho zalesnovani s pouzitim clel\tlojamkovacu vyrazné zrychluji
praci, u lanovek o +(259, a specialnich lesnickych traktort az o 45 %, ana—
lozena exergie na jednotku je v8ak u technologii s lanovkou vyssi o + 99

a u traktoru o 3 %,.

ergonomie lesnicka; umela obnova lesa; lanovky; traktory pii zalesnovani;
exergie

DalSi cast tzv. péstebni problematiky reSené z pracovné fyziologic-
kého hlediska je uméld obnova lesa v oblastech nepfistupnych univer-
zalnimu kolovému traktoru (UKT). V podstaté jde o takové terény, popf.
plidni podminky, které vylucuji pouZiti zalestiovacich stroji. Nevylucuji
v8ak pouZiti metod, jimiZ se odstratiuje jedna z nejnamahavéjSich casti
umeélé obnovy lesa, tj. priprava pldy jamkovanim. Namadhavost prace
s prenosnymi motorovymi jamkovaci byla jiZ dFive zjiStovdna vcetné
nepriznivych hygienickych vlivi (Fiala, Petr 1980). Proto pracov-
nici Vyzkumné stanice VUOLHM ve Kftinach zkoumali dal$i moZnosti p¥i-
pravy pltdy jamkovdnim, kde tradiéni motorovd jednotka méla byt na-
hrazena vrtaci jednotkou s elektrickym pohonem s ptedpokladem omeze-
ni hygienickych Skodlivin. NavrZené technologie spolu s prisluSnou tech-
nikou byly pracovniky lesnické fakulty VSZ v Brné& posuzovany v tzké
spolupraci s pracovniky VS VULHM Kitiny a vysledky shrnuty do zd-
vérecné zpravy dil¢iho tkolu (Petr, Fiala 1984).

Hodnocené technologické postupy:

1. Vysadba sazenic do jamek vyhloubenych el. jamkovaci s el. agre-
gdtem nesenym na specidlnim lesnickém kolovém traktoru (SLKT).

2. Vysadba sazenic do jamek vyhloubenych el. jamkovaci s el. agre-
gatem prepravovanym na misto vysadby lanovym dopravnim zatizenim
(LDZ).
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Vyzkumné préce byly konany na LZ Lou¢na nad Desnou (PR Krnov),
polesi Lou&na, LU Zamdcisko, v roce 1984. Pracovisté bylo ureno LZ a ob-
sazeno provoznimi pracovniky vCetné lanovkaFské Cety. Zde byla také
zFizena terénni laboratof.

TECHNOLOGICKE POSTUPY

VYSADBA DO JAMEK VYHLOUBENYCH EL. JAMKOVACEM
S EL. AGREGATEM UMISTENYM NA SLKT

Vysadba se provadi na plochach s odklizenym klestem, které jsou
sjizdné v koridorech Sirokych 20—30 m. Sazenice se pfepravuji v pa-
leté na traktoru v pFepravkach. Zalesiuje se saznicemi obalovanymi
i prostokofennymi.

Technika a vystroj:

SLKT + el. agregat 15—20 prepravek se sazenicemi
kabelovy rozvod motyky pro sazeni
el. jamkovace 3 ks vytyCky — sada

. Pocet pracovnikii:
Fidic¢, strojnik 1 sazeci 3
vrtaci 5 pomocnici séazece 2

Poclet pracovnikii a ‘pomér mezi vrtaci a sdzefi miZe byt upraven
podle podminek pracovisté.

Pracovni postup: Prdace se provadéji zpravidla v nepfetrZitém sledu.
Pfi zapoceti prdce je souprava zdsobena pfepravkami se sazenicemi na
zgkladné sazenic a ostatnim nutnym materidlem. Po pFejezdu soupravy
na pracovisté se nejprve vytyCkami urc¢f{ smér prvé trasy. Na jejich po-
¢atku je rozvinuta kabelovd sit kolmo na smér trasy. Strojnik spusti
a uzemni elektroagregat, uvede jej do chodu a na jeho pokyn zapoc¢nou
vrta¢i s jamkovanim. Vrtaci postupuji vétS§inou horizontdln& od vytyce-
né trasy na konec plochy a zpé&t a hloubi jamky v ur¢eném sponu a ro-
zestupu. V bezpeCné vzdalenosti od vrtaCli postupuje skupina sazeci
(muZi nebo Zen), Kktefi maji praci rozdélenu na zdsobeni jamek saze-
nicemi a na vlastni sdzeni. Z jednoho postaveni lze obsdhnout plochu
cca 0,1 ha.

VYSADBA DO JAMEK VYHLOUBENYCH EL. JAMKOVACEM
S EL. AGREGATEM-PREPRAVOVANYM LDZ

P¥ed vysadbou se sazenice prepravi v piepravkédch po trase lanovky
na vhodné mista."Dédle se sazenice k jamkam rozmistuji ru¢né po vrstev-
nici. Kromé& sazenic je moZno prepravavat i zeminu, hnojiva, popf. vy-
sadbu v extrémnich podminkach zavlaZovat.

Technika a vystroj:
lanovka s pohonnou stanici
lanovy vozik s ploSinou pro pFepravu sazenic a hmot, se z&vésem pro
pfepravu el. agregétu ,
signaliza¢ni skfifi — dalkové ovladéani
el. jamkovate — 3 ks
kabelovy rozvod
motyky s kratkymi ndsadami — 3 ks
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zaveésna zarazka pro rozvod kabeld
prfepravky — 20 Kks.

Pocet pracovnikii:

1 strojnik — obsluha lanovky, el. agregéatu a vrtac
5 vrtacl
5 sdzecu

Pracovni postup je rozdélen do tFi samostatnych etap:

Etapa I. Pfeprava sazenic, zeminy a el. jamkovaci.

Etapa II. Pfeprava el. agregdtu na predem vyznacCené stanovisté (od
shora), jeho usazeni v terénu, uzemnéni a spusténi. Dale hloubeni ja-
mek v pfedepsaném sponu po vrstevnici aZ po dosah kabelll. Zména po-
staveni agregatu se provadi po vyhloubeni vSech jamek v dosahu ka-
beli.

Etapa III. Vlastni vysadba sazenic do vyhloubenych jamek. Pocet
sdzeCl z4avisi na terénu a druhu vysazovanych sazenic. Dva sdzecCi pre-
naseji prfepravku se sazenicemi na vhodné misto a vysazuji sazenice.
Prazdné prepravky vraci zp&t pod trasu lanovky, aby mohly byt dopra-
veny k novému naplnéni.

Rozdil mezi ob&ma technologiemi je v tom, Ze technologie se SLKT
jsou uréeny do spadi =40 9% (hrani¢ni hodnota povoleného provozu
SLKT pri jizdé po spadnici). Nelze ovSem vylouc€it praci ve vétSich spéa-
dech v dosahu délky kabelu. Dal3i rozdil je v odliSném zplisobu pre-
pravy a manipulace se sadebnim materialem.

U lanovych zafizeni jsou sazenice rozvezeny a zaloZeny po trase LDZ
a roznos se kona pfevazné po vrstevnici nebo ji blizkych spéadech.

U SLKT lze predpokladat, Ze vzdalenost roznosu bude mensi pri vy-
uZiti snadné manévrovatelnosti celé soupravy. Sadebni materidl je pri-
pravovan soucasné s elektroagregatem.

Ruéni vysadba, se kterou budou ob& technologie srovnavany, zahrnu-
je aplnou vysadbu motykou, v¢. pFenosu sazenic (180 ks).

METODIKA

Za hlavni mérici metodu byla pouZita metoda kontinualniho meéreni
tepové frekvence (TF). SouCasné u vS8ech hlavnich operacnich Casti
byla méfena plicni ventilace presnym ventilometrem Wright postupem
podle Jirdka (1972) s uplatnénim vSech pFedepsanych korekci.

Pro zkuSebni osoby po ovéreni tésnosti prib&hu registrovanych hod-
not TF a ventilace CVo byly vypolteny osobni vztahové rovnice. Cely
soubor kaZdé osoby, ¢lenény podle operacnich €asti a charakterizovany
hodnotou X TF, ke které byly prFifazeny vyrovnané hodnoty CVo, byl
prfepoc¢ten dale na hodnoty KJ.min~-! brutto i netto pomoci Sarto -
relliho rovnice (1956). Vyrovnané hodnoty byly dosazeny zpét do za-
kladniho souboru a pfifazeny k opera¢nim Castem zkoumanych techno-
logii.

Pro vlastni vyhodnoceni byly sazby a normy spotfeby casu vcietné
tarifi, podle kterych byly hlavni technologie posuzovany, stanoveny pra-
covniky VS VULHM Kitiny na zdkladé: 1. vystavenych tkolovych listl
LZ Lou&n4; 2. shorniku norem p&stebni ¢innosti — Kofinek ]., VSZ Brno,
1977, str. 117; 3. vykonovych norem v péstebni ¢innosti Jihomoravskych
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1.. Instalace elektroagregatu
na specialnim lesnickém trak-
toru. — Installation of the
electric aggregate on a special
forest tractor

stdatnich lesi v Brné. Do hodnoceni byly zahrnuty pracovni ¢innosti pro-
fese péstebni délnik.

U technologie s lanovym dopravnim zatizenim (LDZ) byly posuzo-
vany Cinnosti:

sazeC — provadi vysadbu do predvrtanych jamek v fadach, vedenych
po vrstevnici, v pruhu Sirokém do 40 m;

pomocnik sdzeCe — prinasi sadebni materidl z mista zaloZeni a roz-
nasi jej po pracovisti na vzdalenost max. 65 m od nosného lana. Stridd
se v ¢innosti se sdzecem;

strojnik elektroagregdatu — Fidi provoz elektroagregatu, jeho pre-
mistovani s obsluhou pohonné stanice lanovky, provadi jamkovani;

vrtaC — obsluhuje el. jamkovac, pravidelné se stfida s pomocnikem

nech., — The electric aggregate in combination with the ropeway equipment can
be used even under the most difficult terrain conditions

3. Prenaseni elektrojamkovace zvladne jeden pracovnik. — The electric hole digger
can be carried by one worker
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4. Meéreni fyzického zatizeni
pomoci ventilometru Wright
a telemetrické aparatury te-
pové frekvence Tesla VAS-
-400. Snimky Petr. — Mea-
surement of physical load by
means of the Wright ventilo-
meter and the Tesla VAS-400
telemetric pulse-rate measur-
ing set. Photos by Petr

vrtace. Cinnosti obou jsou v podstaté shodné, proto neni pomocnik vrta-
Ce samostatné hodnocen.

U technologie s SLKT byly posuzovdny &innosti:

sazec,

pomocnik sazece,

strojnik SLKT a elektroagregatu, ridi prejezdy SLKT, provoz el.
agregatu, provadi jamkovani,

vrtac.

Celosménova energeticka bilance slouZi pro poscuzeni hodhot smé-
nové exergie podle Metodiky pro posuzovani fyzické prace, prevazné
dynamické podle metodickych postupti Acta Hygienica, epidemiologica
et microbiologica, dil I a II, pFiloha 2 a 9, které zpracovaly organy pod-
fizené Hlavnim hygienikim CSR — IHE Praha a SSR — VUHPCHP
Bratislava.

Hypotetické skladby pracovnich smén pro posuzované cinnosti do-
dala VS VULHM Kftiny, vC¢. skladby operacnich casti a ptislusné spotie-
by casu. K témto castim jsou prifazeny naméFené hodnoty minutové
exergie. Pokud u nékterych tkonti prislusné hodnoty nebyly méreny, byly
doplnény bud vysledky z predchazejicich vyzkumnych zprav reSiteld,
nebo vysledky z literatury, z Hettingerovych tabulek €i kvalifikovanym
odhadem feSitelti, coz je prislu$né oznaceno.

VYSLEDKY

STANOVENI FYZIOLOGICKY ZDUVODNENE VYKONNOSTI ZKUSEBNICH OSOB

Hloubeni jamek elektrojamkovacem
Namérend hodinova vykonnost je 262 jamek pro dvé osoby, pfi

pramérném prechodu 1,7 m v pruzich o §ifce 7—11 m. Primeérny sklon
svahu 56 % (min 40 %, max. 75 %), zemina 2.

Energeticky vyidaj = 23,4 kJ.min"! netto, TF 116.min~!. Podle
Beny (1966) je zotavovaci pfirdZka (EZ) na kaZdych 30 min prace
EZ = +30 %. Cely cyklus tedy trva 39 min na 131 sazenic.

Trva-li hloubeni jamek ve sméné 300 min (podle tdaji pracovniki
VS VUOLHM Kitiny), pak max. fyziologicky zdivodnéna sménova vykon-
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nost je (300 min:39 min = 7,69 pracovniho cyklu X 131 jamek na
cyklus) 1000 jamek.

Sadba do vyhloubenych jamek

Naméfend hodinovd vykonnost je 245 sazenic, sm 2/2 prostokofen-
nych, nebo 201 obalovana sazenice sm 1/2 v PE.

Energeticky vydaj = 16,3 k] .min~! netto, TF 110.min~1. PFirdZka
na oddych EZ = 0.

Ruc¢ni vysadba dplné

Naméfend vykonnost je 180 sazenic prostokofennych sm 2/2 za
8,5 h nebo 238 obalovanych sazenic sm 1/2 v PE za 8,5 h.

Energeticky vydaj = 25,1 kJ.min~! netto, TF 119.min~!. Vysadba
ru¢ni Gplnéd vyZaduje v terénech technologie LDZ a SLKT spotifebu Casu
na praci 30 min a oddych 21,6 min, tj. 51,6 min na jeden cyklus.

HODNOCENI JEDNOTLIVYCH PROFESNICH VARIANT

Pro primé hodnoceni sménovych primérnych energetickych vydaji
neni dosud vydan jednoznaény pokym. Organy hygienické sluzby CSR
a SSR pouZivaji prozatimni metodické postupy a pro potfeby preventiv-
niho hygienického dozoru (pro celé vékové spektrum pracujicich 18 aZ
60 let) plati hodnoty vékové skupiny 40—49 let, délené podle pohlavi.

-Z citovaného materidlu uvddime vypis v tabulce I, platny pro préaci
dynamickou velkymi svalovymi skupinami.

Technologie s LDZ — jednotlivi pracovnici Cety

Strojnik lamovky a vrtac¢ s elektrojamkova-
¢em. Energeticky vydaj za sménu (510 min) = 9660 KkJ, tj. 18,9 KJ.
.min~1. TF = 107,1 min~!, Sménovy vydaj v K] pFekraluje pFipustnou
hodnotu o 20 %, coZ potvrzuje i TF, kde prekroceni ¢ini +5 %. Pf¥edpo-
kladanou vykonnost p¥i vrtdni 1250 jamek je nutno zredukovat o —16 %,
coZ potvrzuje i postup hodnoceni podle Beny. Bez vykonnostni redukce
1ze vyjimecné& nasadit pracovniky pouze ve véku 18—29 rokt, ale i takto
provedend redukce vylu€uje nasazeni pracovnikii skupiny 50—60 rokd.

Vrta s elektrojamkovacdem. Energeticky vydaj za smé-

I. Kritéria hodnoceni sménové exergie. — Criteria for the evaluation of exergy
per shift
Energeticky vydaj -
skup. 40— 49 rok v Jednotka Mugi Zeny
Sménovy prumérny k] 6750 4500
Sménovy pripustny kJ 8000 5400
Minutovy prameérny k] .min1 13,5 9,0
Minutovy pripustny k] .min—? 34,5 23,7
Sménovy primérny TF.min-! 101,2 102,3
Sménovy mezni TF.min 1! 110,0 —
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nu 10. 323 K], tj. 20,2 k] . min~1, TF = 108,7 tepl . min~!. Sménovy vydaj
v K] prekracuje pFipustnou hodnotu az o 29 %. Je nutna vykonnostni re-
dukce, prace neni vhodna pro Zeny.

S aze . Energeticky vydaj je v rozmezi pramérného a tedy pripust-

ného smeénového vydaje 7.340 KJ, tj. 14,4 k] .min"!.TF. Nevyrazné
pfesahuje primérnou sménovou hodnotu o 1,6 tepu na 102,8 tepu . min~1.
Tyto Gdaje — jak vySe uvedeno — plati pro vékovou kategorii 40—49
rokii. Pfi sniZeni vykonnosti o minus 20 % a vyrovnani intenzity prace
se skupinou vrtaci 1ze oCekdvat vyhovujici hodnoty i pro vékovou sku-
pinu muzZi 50—60 let. U Zen redukovana exergie na 5870 k] za sménu
vyhovuje pro skupiny 18—39 rokdl s urcitym odlehCenim [(napf. stii-
déni prdce s pomocnikem sédzeCe) i pro skupinu Zen 40—49 rokd.
; Pomocnik sdzece. Energeticky vydaj 6768 k] za sménu, tj.
13,2 k] .min"!.TF = 93,6 min~l. Vykonnostni redukce o —20% na
5415 k] za sménu mohou vyuZit muZi vSech vEkovych kategorii, Zeny
pak ve skupiné 18—49 rokl. Potvrzuje to i vySe uvedend TF.

Technologie s vyuzZitim SLKT — jednotlivi pra-
covnici Cety

Strojnik SLKT, obsluha elektroagregdtu a vrtac
s elektrojamkovacem. Energeticky vydaj je 8858 K] za smé-
nu, tj. 17,3 k] .min"! . TF = 103,1 tept.min-!. Primérny i pfipustny
sménovy vydaj v arbitraZni vékové skuping je piekrocen o +24 %, resp.
o +10%. Vykonnostni redukci podle hlavni operace o —16 % (tj.
z 1250 na 1000 jamek za sménu), obdrZzime sménovou exergii 7440 kJ, coZ
s urcitou toleranci vyhovuje v8em vékovym skupindm muZl. Price Zen
neprichazi v avahu.

Vrtac s elektrojamkovacem. Energeticky vydaj za smé-
nu je 9878 kJ, tj. 19,3 kJ.min"!.TF = 107,5 tepu.min~L Jde o nej-
zatiZen&j$iho Clena pracovni skupiny. PFi redukci vykonu o —16 % pfi
hloubeni jamek, tj. pFi redukci exergie o —20 %, lze urcit k této praci
vSechny vékové kategorie muzli. V Zaddném pripadé prdce neni vhodna
pro Zeny.

Sazec. Energeticky vydaj Cini 8312 k] za smeénu, tj. 16,2 K]J.
.min~1.TF = 105,5 tepu.min~l. Bez sniZeni vykonu pfi prdci mohou
dlouhodobé praci provadét muZi ve véku 18—39 rokl. S pouZitim re-
dukce vykonu o —16 %, tj. exergie o —20 % na 6650 k], mohou tuto
praci provadét muZi vSech vékovych kategorii, coZ potvrzuje i hladina
TF. Prace rovnéZz neni vhodnd pro Zeny.

Pomocnik sdzece. Energeticky vydaj je 7592 k] za sménu,
tj. 14,8 k] .min"1.TF = 95,5 tepu.min~-1. Podle hodnot primérné TF
prace vyhovuje vSem vékovym kategoriim muZi i Zen. V&tSi podil sta-
tické prace posunul hodnoty exergie vySe, proto z energetického hlediska
je nutna redukce alespori na 6070 k] za sménu, coZ vyhovuje sice vSem
kategoriim muZii, ale u Zen pouze kategorii 18—29 roku.

ZAVER ¢

Naméfené hodnoty pFesahuji plivodn& prognézované, coZ bylo zpii-
sobeno snahou po dosaZeni maximélnfho vyuZiti pracovniho ¢asu, kdy do
prace hlavni bylo zahrnuto 300 min opera¢niho €asu. Souhrn ostatnich
¢innosti do konce pracovni smény (do 510 min) beze zbytku vypliioval
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zbyly pracovni Cas (210 min). Do hypotetickych sestav skladby pracov-
niho €asu nebyly pilivodné zahrnuty Zadné dodatkové pfrestdvky kromé
prestdavek zdkonnych nebo jiné ztratové casy, coZ je neb&Zné a nesho-
duje se to s prirozenymi autoreguladnimi vykonovymi mechanismy cClo-
véka. !

Z téchto dvodl bude tfeba na zdkladé Sirokého provozniho ovéreni
podrobit revizi jednotlivé poloZky spotfeb Casu v pracovni sméné. Zatim
je moZno redlné kalkulovat pfi sménové exergii 7000 K] pro muZe
a 4700 k] pro Zeny s ramcovym omezenim uvedenym v tabulce II.

SROVNANI ZKOUSENYCH TECHNOLOGII

Vysledky jsou shroméZdény v tabulce III; byly ziskdny a prokalku-
lovany pro pracovidté o rozloze 2,4 ha a celou pracovni Cetu (11 pracov-
nikd) pfi vysadbé prostokofennych sazenic.

Konstatuje se, Ze technologie motomanudlniho zalesfiovani s pouZi-

II. Navrh uprav sménovych exergii. — Adjustments of exergy per shift
Muzi Zeny
Technologic - &innost naméfena nutné naméfend nutné
exergie sniZeni exergie snizeni
v k] v% v k] v %
LDZ strojnik lanovky, vrtac 9 660 ! —28% neuvazuje se
vrtaé 10 323 —339% neuvazuje se
sazed 7 340 — —349,
pomocnik sdzece 6 768 — —31%
SLKT  strojnik, vrtad¢ 8 858 —219% neuvazuje se
vrtad 9 878 —30% neuvazuje se
saze¢ 8 312 —16% —439;
pomoc. sazece 7592 — 8% | —38%
III. Spotifeba exergie — srovnani technologii. — Exergy demand — comparison of
technologies
El. agregit Rucni vysadba
Parametr Jednotka | _, -
2 pro o7 X pro 7
2,4 ha o, 2,4 ha 79
Spotieba exergie LDZ MJ 250,67 +9,6 228,63
Smény pocet 37,4 — 46,66 +24,7
Spotfeb’a k] na 1 sdz. kJ 29,84 +9,6 27,21 —
Spotieba exergie SLKT M]J 218,63 - 225,32 + 3,0
Smény pocdet 31,1 - 46,15 +48,3
Spotieba k] na 1 sdz. 13} 26,02 — 26,82 + 3,0
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tim elektrojamkovact vyrazné zrychluji praci, u LDZ o 25 %, u SLKT
o 45 %.

Z hlediska vynaloZené prace jsou technologie se SLKT nevyrazné
Setfivé (zisk exergie +3 %), LDZ ztraci naopak cca 9 % exergie.

Je nutno upozornit, Ze srovngvaci kalkulace byly konany pro prosto-
kofenné sazenice, protoZe rucni vynaSeni obalovanych sazenic v lanov-
kovych terénech neni moZné. Pokud by se vSak posuzovala pouze vlastni
vysadba dfive rozvezenych a zaloZenych sazenic (napft. pfi rozvozu bez-
prostfedné po skonceni pribliZovani dreva), rozdil by byl zfejmé po-
dobny.
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Doslo dne 21. 7. 1985

OUANA, A. — TETP, M. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Paspa6otka no chuauonorum
TPyAa npu o6GneceHuu TroOpHbIX MeCTHOCTeH C WUCNONb30BaHUEM 3NeKTPosiMoKonaTenen.
Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 257-266.

Pa3paGoTtka OpueHTUPYeTCs Ha aHanM3 NPOU3BOAMTENbHOCTW M Ha NPOEKT uauono-
rMuecku OBGOCHOBaHHbIX BbIpabOTOK 3a CMEHY NpW WCKYCCTBEHHOM /1€COBO30GHOBNEHUM
B HEAOCTYNHbIX AN YHUBEPCANbHbIX KONECHbIX TPaKTOPOB MECTHOCTsAX. dnekTpoarperart
B COYETAaHWW C TPEeMsi INEeKTPOAMOKONaTeNs MM, anbTEPHATMBHO NPUMEHWMbIA WAW Ha cne-
UManbHOM NecHoM TpakTope (B MECTHOCTAX CO CkAOHOM go = 4094), uan c xkaHaTHbIM
TPAHCNOPTHbLIM YCTPOMCTBOM, O6CNyxMBaeTcs 3BeHOM u3 |l paGouux, pocturalowum obne-
ceHus 0,7—0,85 ra 3a cmeHy. OAHOBpPEMEHHO pellaeTca TakXe BOMPOC TPaHCMOPTHPOBKHU
caxeHueB (O0COGEHHO C KOPHEBOW rnbi6KOM), NpuU Cnyuae Takxke rpyHTa, yAoGpeHuit, opo-
CUTENbHbIX YCTPOWCTB U T. A.

JKCepruio onpeaensini TeNeMeTPUUECKU HENpPepbiBHbIM M3MEPEHWMEM uYacCTOTbl ny/bca
U BeHTUNoMeTpuen. Harpyska pabouMx B OTAE/NbHbIX BapuaHTax npogeccuit oueHuBanu
COOTBETCTBEHHO WX BO3paCTy M NONYy C YUETOM UEexXOoCNoBaUKoi apGUTPaxHOW cpepHen
TPyAoOBOW OTaauum 3a cMeHy 6,75 MAx y MyxuuH u 4.5 MAx y XEHWHH, KoTopas npume-
HAETCR AN HYXA NPOMUNaKTUUECKOro CaHWTapHOro Haa3opa. B cpaBHeHuu C coBceMm

LESNICTVI — 1985 265



HEMEXaHW3UPOBAHHOW NOCAAKOW CesHLUEeB BPYUHYID B TeX Xe YCNOBUAX, TEXHOMNOrUs MO-
TOpyuHOro o6neceHus C NPUMEHEHUEM 3NEKTpOsIMOKONaTenen pesko yckopser paborty, y Ka-
HaTHbIXx gopor Ha 259%, a y cneuuanbHbix NEeCHbIX TPakTOPOB 3TO YCKOPEHWe mnpea-
crasnser gaxe Ao 459, 3arpaueHHas 3KCeprus Ha €AMHMULY, OAHAKO, Y TEXHONOTUW C Ka-
HaTHO# noasecHoii goporoi Ha 9%, a y TpakTopos Ha 3 %, Bbiwe.

3proHOMMUs necHas; WCKYCCTBEHHOEe NecoBO30GHOBNEHME; KaHaTHble NOABECHbIE AOPOTH;
TpakTopbl Npu o6neceHuu

FIALA, A. — PETR, J. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Study of Physiological and
Labour Aspects of Afforestation with Electric Hole Diggers in Hilly Areas. Les-
nictvi, 32, 1986 (3) : 257-266.

The study concerns the performance analysis and contains a proposal of phy-
siologically justified performances per shift during artificial regeneration of forests
on slopes inaccessible to general-purpose wheeled tractors. The electric aggregate
combined with three electric hole diggers, either mounted on a special forest tractor
(on slopes up to a gradient of =400, or used with a special rope equipment, is
attended by a crew of 11 workers able to plant trees on 0.7 to 0.85 ha per shift.
At the same time, the transport of plants (mainly those grown in containers), and/or
soil, fertilizers, irrigation, etc. is solved within this system. Exergy was determined
telemetrically by means of the continuous measurement of pulse rate and ventilo-
metry. The allocation of workers to different profession variants is evaluated
according to age and sex and is related to the Czechoslovak standard average output
of 6.75 MJ per shift for men and 4.5 MJ for women, used for the purposes of
preventive hygienic inspection. In comparison with the planting by hand under
the same conditions, this technology of afforestation with electric hole diggers highly
accelerates the work (by + 259, in the case of the ropeways and by as much as
+,459, in special forest tractors). However, the exergy per unit performance is
higher by +/9°9, in the ropeway technologies and by +;39%, in the system with
tractors.

forest ergonomy; artificial forest regeneration; ropeways; tractors for afforestation;
exergy

FIALA, A. — PETR, J. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Arbeitsphysiologische Studie
der Aufforstung im Gebirgsgelinde unter Ausniitzung elektrischer Pflanzlochma-
schinen. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 257-266.

Die Studie ist auf die Leistungsanalyse und auf den Vorschlag physiologisch
begriindeter Schichtleistungen bei kiinstlicher Walderneuerung in den universellen
Radtraktoren unzuginglichem Geldnde orientiert. Das Elektroaggregat in Kombi-
nation mit drei elektrischen Pflanzlochmaschinen alternativ anwendbar entweder
auf einem Spezialforsttraktor (im Geldnde mit einem Gefille bis = 409,) oder mit
einer Seiltransporteinrichtung wird durch eine Gruppe von 11 Arbeitern bedient,
die eine Aufforstung von 0,7—0,85 ha pro Schicht erreichen. Gleichzeitig ist auch
das Problem des Pflanzentransports geldst (insbesondere der Topfpflanzen), gege-
benenfalls auch des Transports von Erdreich, Diingemitteln, Bewdisserungseinrich-
tungen usw.

Die Exergie wurde telemetrisch durch kontinuelle Messung der Pulsfrequenz
und durch Ventilometrie ermittelt. Der Einsatz der Arbeiter in einzelnen Berufs-
varianten wird je nach Alter und Geschlecht eingeschitzt und auf die tschecho-
slowakische durchschnittliche Arbitrage-Schichtausgabe von 6,75 MJ fiir Ménner
und 4,5 MJ flir Frauen bezogen, die fiir die Zwecke der hygienischen Priventiv-
aufsicht angewandt wird. Im Vergleich mit einer vollstiandig manuellen Pflanzung
in gleichen Verhiltnissen beschleunigen die Technologien der motomanuellen Auf-
forstung unter Anwendung von elektrischen Pflanzlochmaschinen deutlich die Ar-
beit, bei Seilbahnen um + 259, und bei Spezialforsttraktoren bis um + 45 9. Die
aufgewandte Exergie pro Einheit ist jedoch bei Technologien mit einer Seilbahn
um 9 9, hoher und bei Traktoren um 3 9, hoher.

. forstliche Ergonomie; kiinstliche Walderneuerung; Seilbéhnen; Traktoren bei der
Aufforstung; Exergie

Adresa autoru:

Ing. Alfons Fiala, CSc., Ing. Jifi Petr, CSc., lesnicka fakulta VSZ, Lesnicka 37,
662 66 Brno




ERGONOMICKA EXPERTIZA VYVAZECI KOLOVE SOUPRAVY
VKS 160 C

L. Slonek

SLONEK, L. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Ergonomickd expertiza vyvdzeci
kolové soupravy VKS 160 C. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 267-278.

Ergonomicka expertiza VKS 160 C byla zadana s cilem rychlého piedani ergo-
nomickych informaci pro budouci odbératele téchto stroji — MLVH CSR
a SSR — tak, aby jiz pri zavadéni novych technologii byly znamy zakladni
ergonomické parametry. Expertiza hodnotila fyzické zatiZeni strojnika, hluk
vnitini i vnéjsi, vibrace, vyhled strojnika z kabiny, pracovni prostor v kabiné,
klimatizaci a barevnou upravu stroje. Z vysledku lze konstatovat, ze ergono-
mické parametry kladené na VKS 160 C jsou ve vét§iné sledovanych udaji
splnény. Po strance ergonomické lze hodnotit vyvazeci kolovou soupravu VKS
160 C jako vhodny mechanizaéni prostfedek pro nové integrované tézebni
technologie.

ergonomie lesnicka; tézba lesni; vyvaZzeci kolova souprava; zatiZeni strojnika

S postupujici technizaci novych téZebnich technologii v lesnictvi
stoupaji soucasné i ndroky na Clovéka zucCastnéného na noveé technologii,
a to predevSim na jeho pripravu k vykonu povolani, na jeho odborné
znalosti a schopnosti trvale si osvojit pouZivdni novych, naroc¢nych
a dnes i sloZitych metod a technickych prostfedk.

Ze strany provozovatele je nutno zajistit pro nové technologie ta-
kové podminky, aby vyhovovaly poZadavkim Clovéka na exergii, na
regulaci neuropsychické =zatéZe, aby odpovidaly hranici pripustnych
hodnot hluku a vibraci. Musi tedy spliiovat vSechny poZadavky s ohle-
dem na zdravi a bezpeCnost prace, a tim udrZovat rovnovazné spojeni
v Clanku clovék — stroj — prostfedi.

UcCelem této zpravy je rychlé predani informaci pro budouci odbé-
ratele téchto strojii, coZ je MLVH CSR a SSR tak, aby jiZ na podatku
zavadéni novych technologii byla zndama zdkladni ergonomickd data.

Pro vyrobce stroje — ZTS Martin — jsou ergonomické vysledky,
zjiSténé v terénu pfi bézném lesnim provozu, pouZitelné pro jeho dalsi
koncepéni a konstrukéni ¢innost.

METODIKA

STANOVENI FYZICKE PRACOVNI ZATEZE

Vyrobni postup vyvazeni direva pomoci VKS 160 C je zajisfovan jednim pra-
covnikem, a to strojnikem-operatorem.

Strojnik VKS 160 C pracuje vsede v kabiné, prevazné v rovnovazném stavu
-— steady stale. Pro stanoveni fyzické pracovni zatéze — exergie — je uZito me-
tody méreni tepové frekvence TF, .

Vysledky ziskané meéreni tepové frekvence u strojnika-operatora VKS 160 C
jsou porovnany s vysledky exergie ziskané neprimou kalorimetrii a méfenim te-
pové frekvence u podobnych profesi — strojniki LKT 80 a S 180 a s vysledky
méreni tepové frekvence u strojnika LKT 120 B.
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Kalkulaéni metodou byly ziskany celosménové snimky ¢lenéni spotieb exergie
u operaci a casti operace jednotlivych ¢ast v pracovni smeéné, vyhodnoceny exergie
sménového ¢asu T a prumérné minutové exergie ze sménové exergie a sménového
c¢asu.

HLUK

Meéreni je konano v souladu se smérnici ¢. 42, hygienické predpisy sv. 37/77
MZd CSR, jimiz se stanovi zpusob méreni hluku v pracovnim prostiedi. Méfeni
hluku je vyhodnoceno podle vyhlasky & 41 (pfiloha k vyhlasce MZd CSR ¢&. 13/
/77 Sb.). Méfeni vné&jsiho hluku je provadéno podle vyhlasky 90/75 Sb. federalniho
ministerstva dopravy a provozu vozidel na pozemnich komunikacich.

K méfeni bylo pouzito hlukoméru Briiel a Kjaer 2203 s mikrofonem BaK 4131.

VIBRACE

Pracovi§té autora nevlastni pristroje pro meéreni vibraci, které by splnovaly
podminky vyhlasky ¢. 13/1977 Sb. Vysledky byly prevzaty z literatury.

PRACOVNI PROSTREDI STROJNIKA

Metodicky postup podle CSN 47 0002 Zemédélské stroje, naradi, zarizeni a trak-
tory a dalsich odpovidajicich CSN a Smeérnic MZd CSR.

NEUROPSYCHICKA ZATEZ

Pro c¢asové omezeni a nedostatek sjednocenych pracovnich metod a metodiky
" neuropsychické zatéZe v lesnictvi nebyla tato problematika sledovana.

Vypoéetni prace byly konany standardnimi statistickymi metodami. Stupen
obtiznosti prace je stanoven podle pouzivané sedmistupnové klasifikace obtiznosti
na zakladé minutové exergie netto. Operace a c¢asti operaci jsou zarazeny podle
angazovanych svalovych skupin I—IV.

POPIS TECHNOLOGIE

VyvaZeni dfeva vyvaZeci soupravou VKS 160 C je vyrobni postup
a spojovaci Clanek mezi téZbou dreva stromovou technologii na lokalité
P a strojnim odvétvovanim na lokalit¢ OM. Stromy jsou tedy vyvéazZeny
v polozavésu neodvétveneé.

PTi terénnim sledovani vyrobniho postupu vyvéaZeni dfeva vyvaZeci
soupravou VKS 160 bylo vytypovdno a ohraniCeno 10 operaci a Céasti
operace, z nichZ se vyrobni postup préace strojnika-operédtora sklada:

1. pfiprava VKS 160 C na préci;

2. jizda VKS 160 C z lokality OM na lokalitu P;

3. Cekéani na ukonceni prace drevorubce;

4. pracovni ¢innost VKS 160 C na lokalité P: a) pFiprava pracovni
polohy, b) nakl&dani z pracovniho postaveni, c) pfejezd mezi postave-
nimi;

5. vyvaZeni;

6. pracovni Cinnost VKS 160 C na lokalité OM: a) skladani po-
jezdem, b) sloZeni hydromanipulatoru do svérného oplenu, c) otaceni
a rampovani na OM;

7. technologické prostoje;

8. opravy;

9. pfFestdvka na svacinu;

10. fyziologick4 prestdvka.
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ZAKLADNI TECHNICKA DATA VKS 160 C

Vyrobce: Zavody taZkého strojarstva, Martin.

VKS 160 C je stroj urceny pro lesni hospodéafstvi k mechanizova-
nému pribliZovani dreva. Zakladem stroje je Sestikolovy podvozek s po-
honem vSech kol, nefiditelnymi napravami a kloubovym ramem. Soupra-
va se I'idi zlamovanim rami ve svislém kloubu, jehoZ soucésti je axidlni

kloub, ktery umoziiuje kiiZeni ndprav. Zadni ndpravy typu bugy s dvé-
ma nezavisle vykyvnymi dvojicemi kol a kloubové reSeny ram umoz-
fuji dobrou priichodnost stroje lesnim terénem s prekazkami a dobré
rozloZeni zatiZeni na v8echna kola. Na prednim ramu vyvazeci soupravy
je uloZen hnaci trakt a predni naprava. V nadstavbé je Kkonstruovdna
bezpecnostni kabina strojnika-operdtora. Na zadnim rdmu jsou ob& na-
pravy bugy a nadstavba — pribliZovaci zatizeni typu ML-23, ktery se
sklada z manipulatoru s drapakem a svérného oplenu.

VyvéZeci souprava je urcena k prFibliZovani — vyvazeni dfeva z lo-
kality P na lokalitu OM bez lanovych tvazkd.

Motor (typ Zetor 8602.81):
vyrobce: ZTS Martin n. p.
druh: naftovy, ¢tyrdoby s piimym vstrikem paliva, radovy. stojaty, chlazeny ka-

palinou

pocet valel: 6
vrtani zdvih: 110/120 mm
objem valeti: 6,842 1
vykon DIN: 110 kW
mérna spotreba paliva: 239 g kW
mérna spotireba oleje: 1,30 g'’kW

Hmotnost vyvazeci soupravy:
pohotovostni hmotnost 15 700 kg,
celkova hmotnost 15 780 kg,
vykonova hmotnost 7 kW't.
Uvedené hmotnosti jsou bez kolopast a retézu.

Provozni tlakové sily naprav pri pohotovostni hmotnosti:
predni naprava 804 kN,
zadni naprava 73.4 kN.

Staticka stabilita:
mezni maximalni thel svahu pro stroj s nadstavbou manipulitoru v transportni
poloze pri uvolnéném axialnim kloubu — 30°;
mezni maximalni dhel svahu pti vyvazeni kment ve svérném oplenu a kmeny
stlacené drapakem manipulatoru — 25°;
mezni maximalni Ghel svahu pro stroj pri nakladdini kmene do oplenu, pri zaare-
tovaném axialnim kloubu — 10°,

Pojezdové rychlosti (pri otackach motoru n = 2200 ot min):

rychlostni stupen 1 2 3 4
rychlost dopredu km h 3,6 7.9 15,8 26,0
rychlost dozadu km'h 41 8,9 18.8

Brzdna draha (na suché asfaltové vozovce):
z ryvchlosti 26 kmh 7,5 m,
stifedni zpomaleni 5,0 m/s2,

VYSLEDKY MERENI

Terénni meéreni probihalo za provoznich podminek na LZ Réjec-
-Jestiebi a cast méfeni byla provedena na LZ Jihlava.
EXERGIE STROJNIKA VKS 160 C

Podle dil¢i metodiky byl vyrobni postup vyvaZeni dfeva vyvazeci
soupravou VKS 160 C rozdélen do operaci a casti operaci tak, aby byla
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9861 — JALOINSHT 0L2

1. Exergie strojnika VKS 160 C — souhrnna tabulka. — Exergy of an operator of the VKS 160 C hauling set — summarizing
table
Koéd Pocet Ar. o Variaé. | Rozptyl Smér. Var. KJ. Kcal. Stupenn | Angaz.
&islo Operace, ¢4sti operaci méfeni TF rozpéti odchylka | koeficient | .min~1 .min~! | obtiZ. sval.
n x R 52 s V% netto netto prace skup.
1. Pfiprava VKS 160 C na
praci 19 72,05 12 16,48 4,06 5,63 4,2 1,0 II 1
2: Jizda z odvozniho mista —
OM na lokalitu pafez — P 68 74,15 20 17,56 2,19 5,65 4,5 1,0 1I I
3. Cekani na ukonéeni préace
dfevorubce 31 69,94 12 14,53 3,82 5,46 4,1 1,0 11 1I
4. Pracovni ¢innost VKS
160Cna P 211 74,43 14 7,67 2,77 3,72 4,5 1,1 1I 1
5 Vyvéazeni. Jizda P — OM 95 74,23 14 7,08 2,66 3,58 4,5 1,1 I I
6 Pracovni ¢innost VKS
160 C na OM 52 73,85 12 7,84 2,80 3,79 4,5 1,1 1I I
7. Technologické prostoje 41 68,10 14 9,92 3,15 4,63 4,0 0,9 I-1I 11
8. Opravy VKS 160 C 67 94,84 52 46,89 12,12 12,78 12,0 2,9 II-III 1
9. Prestdvka na obéerstveni 42 67,71 10 4,88 2,21 3,26 4,0 0,9 1 11
10. Fyziologicka pfestdvka 8 68,00 6 2,99 1,73 2,54 4,0 0,9 neklasifikovano




II. Clenéni spotfeb exergie jednotkovych éasti v pracovni sméné u strojniho VKS
160 C podle ¢asového snimku dne 8. 5. 1984. LZ Ra&jec, polesi Rajec, porost 246c. —
Exergy consumption of unit times during a shift of a VKS 160 C operator, distri-
buted with respect to the time schedule of May 8, 1984. Rajec forest farm, Rajec
forest district, forest stand 246¢

min ‘TF.min ll kJ . min-! EJ“

1. Cas jednotkové prace T 283,89 55,8 - — —

Jizda OM-P 42,29 8,3 74,15 4,5 190,3

Cekéni na ukonéeni prace dfevorubce 5,48 1,1 69,94 4,1 22,5

Pracovni ¢innost na lokalité P 126,23 24,8 74,43 4,5 568,0

Vyvazeni P-OM 64,16 12,6° 74,23 4,5 288,7

Pracovni ¢innost na OM 45,73 9,0 73,85 4,5 205,8
2. Cas sménové prace T¢

Piiprava VKS 160 C na praci 32,01 6,2 72,05 4,2 134,4
3. Prestavka na obclerstveni Taog 45,00 8,8 67,71 4,0 180,0
4. Prostoje technologicko-organi-

zaténi Ty 117,22 23,0 68,10 4,0 468,9
5. Opravy 19,32 3,8 94,84 12,0 231,8
6. Fyziologicka prestavka 12,56 2,4 68,00 4,0 50,2
7. Cas sménovy 510,00 100 - 2340,6

Priamérnd minutova exergie ziskand ze sménové exergie a sménového casu = 4,589 k] . min 1.

pokryta veSkera pracovni ¢innost strojnika v prab&hu pracovni smény.
Operace a casti operaci vyrobniho postupu byly sefazeny podle jed-
notkového casu 7',. Dale jsou vyhodnoceny a popséany obecné se vysky-
tujfci druhy spotieb Casu ve sméné.

Vysledky meéfeni exergie strojnika VKS 160 C jsou v pofadi, které
je obvyklé ve vyrobnim postupu. Operace jsou uvadény pod pracovnim
¢islem a souhlasi s ¢asomirou, kterd byla konana pracovniky VOLHM-VS
Krtiny. U kaZdé operace a casti operace je zakladni identifikacni popis,
Udaj o @ TF/min, zafazeni do angaZovanych svalovych skupin, kalku-
lacni vypocet exergie v KJ, zafazeni do stupné obtiZnosti prace a zdklad-
ni statistické tdaje (tabulka I).

Pro vypocet energetické bilance lidské pracovai sily ve smé&novém
Case strojnika VKS 160 C bylo pouZito priibéZného Cazového snimku ope-
raci a C4sti operace a tyto pak zafazeny do jednotlivych druht spotfeb
Casu.

Pro daldi vypocet (tabulka II) bylo pouZito ¢asového snimku pra-
covniho dne strojnika VKS 160 C, LZ Rajec, polesi Rajec, SM porost,
246¢, hosp. skup. 4, vék: 103, zakmenéni 7, terénni typ 1. Datum méreni:
8. 5. 1984, denni vykon VKS 160 C = 68,28 m3, pocet jizd P-OM = 11,
primér na jednu jizdu P-OM = 6,828 mS3. Primérnd piibliZovaci vzdale-
nost 800 m.

Vysledky sledovani tepové frekvence a kalkulované exergie u stroj-
nika VKS 160 C potvrzuji jiz dfive ziskané poznatky a vysledky, Ze prdce
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strojnika - operatora je prevdZné v rovnovaziném stavu — steady state.
Prace je zafazena podle angaZovanych svalovych skupin do I. stupné
a podle pouZivané stupnice namahavosti do I.—II. aZ III. stupné, tj.
prace velmi lehk4, lehka aZ mirna. Variacni rozpéti TF je u sledovanych
operaci a Casti operace pomeérné nizké. Pouze u oprav je rozpéti R = 52
$ir§i s maximalni hranici Rmax = 126 tepli/min a Rmin = 74 tepl/min.
Rmax bylo dosaZeno pri opravé hydraulického systému manipulétoru.

Cas jednotkové préace T, tvofici 55,8 % Casu sm&nového (283,89 mi-
nut) 1ze charakterizovat jako préci, kterd vyZaduje zvlaSté presnou sva-
lovou koordinaci.

Prdace maji relativné malou celkovou Kkalorickou hodnotu; préace je
vykonavana vsedé, ale vzhledem k tomu, Ze je omezena na malé sva-
lové skupiny a maly svalovy primér hornich a dolnich koncetin, je ener-
geticky vydaj odpovidajici.

Vysledky exergie u sménové prace I, prestdvky T203, prostoje 7'
a fyziologické prestdvky odpovidaji pracovnimu =zatiZenli a intenzité.
V nékterych operacich odeznivd namaha z prfede3lé operace.

Exergie operaci oprav — kod ¢. 8 — zavisi od druhu a rozsahu opra-
vy. Pri této cCinnosti zjiStujeme nejvySSi fyzické zatiZeni strojnika
VKS 160 C.

Primérnd minutova exergie, ziskand ze sménové exergie a sméno-
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LEGENDA:

1. Protokol o méfeni hluku. — Protocol on noise measurements
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vého Casu, ¢ini 4,6 k]/min a odpovida vySe uvedenému hodnoceni. Sme-
nové exergie — 2340 k] nepfekracuje v CSSR doporucenou hranici exer-
gie — 7537 k] pfi 8,5hodinové sméneé.

HLUK

Pro strojnika VKS 160 C plati nejvy$si pripustna ekvivalentni hla-

dina hluku
Aqu = LAZ —5 =280 dB[A]

Vnitini hluk v kabiné VKS 160 C byl méfen za jizdy pfi riiznych re-
Zimech otacek motoru — 700; 1500; 2000 ot/min se spusténou klimatizaci
a bez klimatizace. Povrch trati — nezpevnénd hlinita lesni vyvozni
cesta.

Tlak v pneumatikdch: predni — 1,7 MPa, zadni — 3,5 MPa. Zadni
pneumatiky nebyly opatfeny ocelovymi pasy.

Z vysledkl meéreni (grafy na obr. 1 a 2) konstatujeme, Ze souprava
VKS 160 C pfi tomto méfeni tésné spliiuje nejvyssi pripustnou ekviva-
lentni hladinu hluku N 80. Nejvice se ji pribliZuje v pdsmu 2000 Hz.

Méteni vnéjSitho hluku bylo konano v souladu s 2. ndvrhem normy
RVHP — Zemeédélské a lesnické stroje, téma 21800, 12. 6. 79 pri riz-
nych reZimech (tabulka III) a vysledky jsou pod hranici stanovené
normy.
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III. Tabulka hodnot hladiny wvnéj$iho hluku VKS 160 C v ruznych reZimech jizdy.
— The values of outdoor noise generated by the VKS 160 C hauling set in dif-
ferent regimes of operation

Povrch lesni cesty: nezpevnény, hlinity. VKS 160 C bez ocelovych past.

Otacky motoru Meéreny usek Rychlost
VKS 160 C o - o R dB (A)
pravy bok 1300 30 9,54 71
levy bok 1300 30 9,32 76
pravy bok 1500 30 10,08 78
levy bok 1500 30 10,08 77
pravy bok 1800 30 12,42 79
levy bok 1800 30 12,70 P £
VIBRACE

Méreni vibraci na pracovisti obsluhy VKS 160 C bylo prevzato ze
Zaveéretného protokolu €. 5852 SZ ZPL ¢. 206. Citujeme: Vyvozni kole-
sova suprava VKS 160 C nevyhovuje poZadavkim vyhldaSky Mzd cislo
13/1977 Sh.

Z vysledkli méreni hlukové zatéZe a vibraci u VKS 160 C vyplyne
poZadavek na provozni opatfeni pro provoz VKS 160 C:

1. Strojnik-operator VKS 160 C je povinen pouZivat osobni ochran-
né pomicky proti hluku, G¢inné v oblasti tfidy hluku N 85.

2. Strojnik-operdator musi pravideln& preruSovat svoji prédci ve smé-
novém Case na 5—10 minut tak, aby meél pét prestdvek o trvani kazdé
prestavky nejméné& 10 minut v nehlu¢ném prostredi.

3. Strojnik-operdtor bude pravideln& navstévovat odborného lékate
ke kontrole zdravotniho stavu. ;

4, Vyrobce VKS 160 C — ZTS Martin — zafadi ve svém inovaénim
programu konstrukéni FeSeni ke sniZeni hluku a vibraci na pracovisti
obsluhy VKS 160 C.

KABINA VKS 160 C

Kabina vyvéZeci kolové soupravy VKS 160 C je bezpecnostniho typu,
svafovana z ocelovych uzavienych profili, upevnénd pomoci silentblo-
kii na pfednim rdmu stroje. Na obou boCnich strandch jsou situovany
dvefe jiSténé dvoj¢innymi bezpeCnostnimi zdmky s moZnosti uzamceni.
Ve streSe kabiny je tnikovy prilez (55 X 55 cm) oteviratelny zevniti
kabiny.

Kabina- je osazena bezpeCnostnimi skly Thorax. Pfedni a =zadni
hlavni okno je vrstvené, ostatni skla jsou tvrzenda. Uvnitf kabiny je pro-
vedena protihlukovd ochrana izolaci Vinitolem, strop kabiny je tapeto-
van Urbanem.

Zevnitf jsou na oknech kabiny ochranné mfiZe, které se daji pro
lepsi pristup pfi CiSténi oteviit.

Kabina je vybavena dv&ma venkovnimi zp&tnymi zrcadly a jednim
vnitfnim zpétnym zrcdtkem. Ve stropé& kabiny jsou dvé kruhova osvétlo-
vaci télesa Autopal S 343-23. Nad pfednim a zadnim sklem jsou umisté-
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ny protislunec¢ni clony. Predni a zadni skla jsou opatrfena el. stéraci
a ostrikovaci.

Na pravém stfednim nosném sloupku je instalovan hasici pristroj
CB 21 s rozsahem venkovni teploty +40°C az —40 °C. Soucasti vybavy
kabiny je autolékarnic¢ka, odpovidajici CSN.

Ve stfedu kabiny je instalovano sedadlo typu GI-5000 Derby Isring-
hausen jugoslavské provenience s moznosti otaCeni o 180° a s regulaci
tuhosti mech. a hydraulického pérovéani, s podélnym nastavenim a se
zmeénou sklonu sedadla, s regulaci sklonu opéradla a loketnich opérek.
Sedadlo je vybaveno dvojbodovym bezpecnostnim pasem [y Sabelt.

Predni pristrojovy panel je prehledné uspordadan a jsou na ném
umistény hlavni ovladaci prvky stroje.

Zadni pFistrojovy panel je v nékterych ovladacich prvcich osazen
shodné s prednim panelem. Prevladaji prvky ovladani pro praci s mani-
puléatorem.

Pro hlavni ovlddani rozvadéct nadstavby — manipuldtoru, jsou
urceny dva krizové hydraulické proporcionalni dalkové ovladace, které
jsou sklopné a jsou umistény na bocich v zadni C4asti kabiny.

Po antropometrickych meévFenich 1ze Kkonstatovat, Ze Kkabina VKS
160 C v globéale spliluje naroky na ni kladené.

3. Predni vyhled strojnika VKS 160 C: 1 — stredni kola, 2 — predni kola, 3 —
zadni dolni okno, 4 — dvere, 5 — ram ochr. mrize, 6 — okno, 7 — stin stredniho
sloupku, 8 — stin olej. nadrze. 9 — svétlo boé. okna, 10 — stin predniho sloupku,
11 — svétlo predniho okna, 12 — svétlo z hl. okna, 13 — svétlo predniho spod.
okénka, 14 — stin radlice, 15 — svétlo mezi motorem a radlici, 16 — kapota mo-
toru, 17 — svétlo predniho okna, 18 — stin pred. sloupku a vyfuku, 19 — stin zad-
niho sloupku. — Forward lield of vision of an operator from the VKS 160 C cabin
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Nevyhovujici jsou v kabiné nezakrytované tchytky obou slunecnich
clon a nevhodné typy veésSaku.

Prostor pro nohy strojnika pfi zadni poloze sedadla je nedosta-
Cujici, coZ lze vyfFeSit zménou tvaru plastové skifiné zadniho Fidiciho
panelu.

VYHLED STROJNIKA Z KABINY VKS 160 C

PoZadavky na vyhled strojnika z kabiny jsou dany CSN 47 0002,
odstavec 84.

Pro grafické zjisténi vyhledu strojnika (grafy na obr. 3, 4) bylo po-
uZito polohy rampovaci radlice v horni poloze. V clonéném poli lze iden-
tifikovat stinéné pole vznikajici krytem motoru, radlici, konstruk¢énimi
prvky Kkabiny, nadstavbou s manipuldtorem.

Hodnotime-li vyhled strojnika, hlaviné ze zadni pracovni polohy,
musime konstatovat nevyhovujici podminky vyhledu. Pfi dalSim vyvoji
Fady VKS je nutno na tuto skutecnost dlrazné upozornit a provést mo-
delové zkouSky pro vyhodnoceni a zlepSeni vyhledu strojnika.

4. Zadni vyhled strojnika VKS 160 C: 1 — stin zadniho sloupku, 2 — zadni kola

bugy, 3 — svéto zad. okna, 4 — svétlo mezi klestémi a sloupkem, 5 — stin klen-
banky, 6 — stin hadice, 7 — svétlo pod hadici, 8 — svétlo nad hadici, 9 — stin
kola, 10 — svétlo pod hadici, 11 — stin hadice, 12 — stin klenbanky, 13 — stin
krytu hydraul. rozvodu, 14 — pruzor mezi ochr. raimem a pistnici, 15 — svétla me-
zer mezi ochr. ramem a pistnici, 16 — mezera mezi ramem a ochr. vidlici, 17 —
svétlo bo¢éniho okna. — Backward field of vision of an operator from the VKS
160 C cabin
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1V. Tabulka hodnot venkovniho vzduchu a teploty v dychaci zéné strojnika VKS
160 C. — The values of outdoor air and temperature in the breathing zone of an
operator of the VKS 160 C hauling set

Do | Vemlorl | ROl | syt
méreni °C % 5“‘3’ zuka
C
19. 3. 84 Jasno, vétrno, zbytky firnového
8,00 - 8,8 70 15,0 sn¢hu v porostu
10,00 — 5,0 70 -+ 14,0
12,0 - 2,0 70 +16,0
14,00 - 25 70 +18,0
8. 8. 84 . Zatazeno bezvétri
8,00 14,0 96 28,0
10,00 16,0 96 33,0
12,00 18,0 96 36,5
14,00 18,0 96 36,0
19.9. 84 Slune¢no, po 12. hodiné mirna
8,00 9,0 89 21,0 obla¢nost, bezvétii
10,00 13,0 80 32,0
12,00 15,0 89 33,0
14,00 13;5 89 30,0
KLIMATIZACE

Vytdpéni kabiny je zajiSténo teplovodnim radidtorem, ktery ma ply-
nule ovladatelny ventil. Studeny nebo teply vzduch se vede bud do ka-
biny, nebo na Celni sklo.

Kabinu lze vétrat topenim pfi zavieném ventilu pfivodu teplé vody
nebo ventildtorem umisténym v panelu na Celni strané stfechy.

Pri meéreni teplotniho komfortu kabiny v zimnim obdobi bylo do-
sazeno pozitivnich vysledka (tabulka IV).

V letnim obdobi nesmi podle CSN 47 0002 — odst. 82 f teplota ve
vétrané kabiné v dychaci z6né Fidice presahnout teplotu okoli o vice
nez 5°C. Tyto hodnoty byly prekroceny. Tato skutecnost se musi pro-
mitnout do inovac¢nich prvk kabiny v podobé vykonné klimatizacni jed-
notky.

BAREVNA UPRAVA VKS 160 C

VyvéaZeci kolova souprava je v motorové Casti a v Casti nadstavby
— manipulator, oplen — opatfena cervenou bezpecnostni barvou. Vrchni
Cast motorové kapoty je matové Cernd. Tato barva zabrafiuje odrazu
slunec¢nich paprskit a oslnéni. Vné&j$i tprava kabiny je svétle krémova,
vnitfni ¢ast je prfevazné cCalounéna hnédou koZenkou, strop kabiny oli-
vové zelenou textilii. Venkovni spodni Cast stroje je natfena venkovni
Sedou konstrukéni barvou. Celkovd barevnd uUprava odpovidd ¢s. nor-
mam.
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ZAVER

Po strdnce ergonomické lze v globdle hodnotit vyvozni kolovou sou-
pravu VKS 160 C jako vhodny mechanizatni prostfedek pro nové
integrované téZebni technologie.
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konecHoro arperata BKC160 L|. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 267-278.

DproHoMuueckas 3KCNepTW3a TpenesouHoro konecHoro arperata BKC 160 LU 6bina
3agaHa C uenblo GbICTPOW Nepesaun 3proHOMMUECKOW MHMOpMauuu ana Oyaywux notpe-
6utenein atux mawuH — M/IBX YCP u CCP — c TeMm, urtobbl ewe npu BHEAPEHWH
HOBbIX TEXHONOrWi ObiNM W3BECTHbI OCHOBHbIE 3ProHOMUUECKUE MapameTpbl.

KecnepTusa oueHuBana (MU3IUUECKYK Harpysky MawMuHWCTa, WYM  BHYTPEHHUH
M BHEWHUH, BUOpauuu, o0603pUMOCTb MaluMHWUCTa M3 KaGuHbl, paGouuit npoctop B Ka-
6UMHEe, KOHAULUMOHMpPOBAHWE MW LBETHOE OMOpPMAEHUE MalwunHbl, MCxoas W3 NONyueHHbiX
pe3ynbTaTtoB MOXHO OTMETUTb, uTo npeabssnsembie Kk BKC 160 L| aproHomuueckue Tpe-
6oBaHWs no GOMbLWIMHCTBY o6CNeAyeMbix nokasaTenei yaosnetsopeHbl. C 3proHOMWYECKOW
TOUKHM 3PEHMA MOXHO TpenesouHblh konecHblh arperat BKC 160 L oueHusaTb kak Xo-
polwee CpeaCTBO MexaHW3auWMu AN HOBbIX WMHTErPUPOBaHHbLIX TEXHOMNOTMIA NEeco3aroTOBKH.

3ProHoOMuUsa necHas; PY6Ka neca; TPG“eBOHHbIﬁ KONECHbIW arperar; Harpyska mawuHucTa

SLONEK, L. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). An Ergonomic Expert Opinion on tﬁe
VKS 160 C Wheeled Hauling Set. Lesnictvi, 32, 1986 (3) :267-278.

The expert opinion on the VKS 160 C wheeled hauling set was worked out
to provide, as soon as possible, the future users of these machines (Ministries of
Forestry and Water Management of the Czech Socialist Republic and Slovak So-
cialist Republic) with ergonomic information; when the new technologies are
introduced, the basic ergonomic parameters will have to be already known. The
following factors were evaluated: physical load of the operator, indoor and out-
door noise, vibration, operator’s field of vision, working space in the cabin, air-
-conditioning, and colour design of the machine. It can be stated ‘on the basis of
the results that the ergonomic requirements for the VKS 160 C hauling set are met
in the majority of the parameters. From the ergonomic point of view, the VKS
160 C hauling set can be considered as a good means of mechanization, suited to
the new integrated logging technologies.

forest ergonomy; logging; wheeled hauling set; operator’s load
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MOZNOSTI SESTAVENI METODIKY PRO ZJISTOVANI
NEUROPSYCHICKE ZATEZE Z PRACOVNT CINNOSTI
U PROFESI LESNIHO HOSPODARSTVI

P. Filo

FILO, P. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). MoZnosti sestaveni metodiky pro zjis-
fovani neuropsychické zatéze z pracovni c¢innosti u profesi lesntho hospoddr-
stvi. Lesniclvi, 32, 1986 (3) : 279-288.

Zjistovani a hodnoceni miry pracovni zatéze vytvari predpoklad pro uskutec-
néni optimalnich pracovnich podminek v ruznych profesnich ¢innostech. Pro-
hlubujici se mechanizace a automatizace prace dava témto meérfenim svou
opodstatnénost. Zjistovani neuropsychické zatéze je slozitou zalezitosli, pri
které je zapotrebi pouzit nejmodernéjsich a nejeitlivéjSich nastrojia vyselieni,
které presné zachyti momentalni stav pracovnika. Dosazené vysledky je nutno
navic matematicky analyzovat, interpretaci oprit o srovnavaci studie a tak
co nejpresnéji zjistit, lze-li hledanou neuropsychickou zatéz v profesi (v ¢in-
nosti) ve stanoveném useku hodnotit jako zatéz z pracovni ¢éinnosti (ktera
nedovoluje ¢i ztézuje pracovnikovi vykonavat urcité, predem stanovené ukoly).
Volba metod pro tato meéreni je omezena skutecnosti, Ze ne vSechny diagnos-
tické pristroje jsou natolik citlive, aby mohly spolehlive zachytit jemné vy-
konové zmeény pri celkové neuropsychické nebo lépe fyziologickopsychické za-
tézi. Vyvoj a konstrukce metod druhotného zatézovani, mezi které radime i de-
terminator, priblizuji vice komplexnost pri vysetren: slozitosti pracovni ¢in-
nosti a vytvareji chybéjici ¢lanek mezi prostymi meéricimi technikami a spe-
cialnimi trenazéry.

ergonomie lesnicka; neuropsychicka zatéz; profese lesniho hospodarstvi

Pozornost, kterd se v souCasné dobé& vénuje otdzkam neuropsychic-
ké zatéZe, neni nahodnda. Védeckotechnickd revoluce vytvati nové pra-
covni Cinnosti a profese, jez pfinaSeji zvySenou miru ohroZeni zdravi
pracujicich technologickym procesem prace.

Také v lesnim hospodéarstvi doSlo k vytvoreni téchto novych, na-
rocnych operdtorskych, ridicskych a strojnickych profesi. PFitom préave
v této oblasti narodniho hospodéairstvi, kde mechanizace a automatizace
vyroby dostala praimyslovy charakter, je nutno udrZet krok s dynamikou
rozvoje rovnéz v zabezpecCeni vSech poZadavkli humanizace prace.

STRUCNA CHARAKTERISTIKA FAKTORU V FRACI OPERATORA

PFi analyze cinnosti u profesi strojnicko-operatorskych je patrno, Ze
tito pracovnici musi pfi rozhodovani obvykle disponovat témito znalostmi
a dovednostmi (Stikar, Hoskovec 1982): pomérné Sirokymi teo-
retickymi znalostmi; praktickymi znalostmi a dovednostmi méreni fyzi-
kéalnich veli¢in; praktickymi znalostmi technického zafizeni i prisluSen-
stvi instrumentace atd.; praktickymi znalostmi zdsad bezpeCnosti pra-
ce; dovednostmi manipulacnimi (zachdzeni s materidlem, demontaZz
a montaZ nékterych zatizeni, nidrzba); praktickymi znalostmi a doved-
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nostmi bezpeCnym zplsobem ovladat chod zafizeni ve vSech fazich;
praktickymi znalostmi a dovednostmi Fizeni mimofadnych poruchovych
a havarijnich situaci. :

Navic prind8eji pracovni c¢innosti v okruhu téchto profesi v lesnim
hospodarstvi zvySené ndroky na vniméani a smyslovou Cinnost, na pozor-
nost a psychomotorickou koordinaci a dale na niz8i nespecifické funkce
psychiky. ZatéZovani je zvySeno zejména v oblasti zrakového vnimani
(zrakova ostrost, orientace v prostoru, hloubkové vidéni); sluchového
vnimani (sluchova ostrost, orientace v prostoru); pozornosti a senzo-
motoriky; psychomotorické koordinace a rozhodovani; mySleni a emo-
cidlnich funkci (izolovanost v kabiné, hluk, pracovni riziko).

Psychické vlastnosti, které podminuji spolehlivost prdce operatora,
musi obsdhnout rezistenci vic¢i dcinktm faktord vnéjSiho prostredi,
schopnosti odoldvat dlouhodobé nebo extrémni zatéZi a adekvatne
a rychle reagovat na nové, sloZité situace. Rovnéz technické mySleni
a porozuméni, kapacita paméti, obecné zameéreni a charakteristiky osob-
nosti, schopnost ucCit se a v neposledni fadé duSevni pohoda jsou roz-
hodujicimi ¢initeli tisp&Snosti ve sledovanych profesich. Faktory pracov-
ni moralky (zodpovédnost za svefené hodnoty atd.) jen dopliuji mnoho-
znacnost poZadavkli na operatorské Cinnosti. Neméné dileZitou zlstdva
také stranka pohybova.

K tomuto vyctu osobnich charakteristik pristupuji dale vnéjsi (tech-
nické) cCinitele, ke kterym fadime konkrétni pracovni prosttedi, typ ovla-
daného mechanismu, jeho interiér, technologii a organizaci prace, tervén
a povétrnostni vlivy, socidlné ekonomické faktory (zptisob odmeénovani
a rizeni, vztahy mezi spolupracovniky, vztahy k nadfizenym, mimopra-
covni vlivy) a jiné (cvik, zkuSenost, monotonie prace, ve€k, zdravotni
stav, pracovni motivace). PFi posuzovdni nebo zjiStovdni miry neuro-
" psychické zatéZe z prace u operatorskych profesi mize sehrdat rozhodu-
jici roli reZzim prace a odpocinku. Vhodné organizované prestdvky be-
hem pracovni smény (tydne) regeneruji pracovni sily, je moZno preven-
tivné predchazet tnaveé, zateZi, disledkiim monotonie nebo wvycerpdani.
OptimAlni rozdéleni téchto oddechovych Casii béhem b&Zné smény neni
vS8ak v soucasnosti zcela jednoznacné upresnéno. Rovnéz odpocinek ve
volném case byva diskutovan.

ZATEZ OPERATORA

Zatéz organismu byvd zpravidla vyslednici ptisobeni vice komponent.
Proto je nutno pomoci analyzy konkrétni pracovni ¢innosti v ramci pro-
fese specifikovat pravé ty rozhodujici faktorvy, které se nejvice na vy-
tvofeni zatéZe podileji. Pfesné vymezeni problematiky zatéZe je mnohdy
znesnadiiovano ndzorovou nejednotnosti, jeZ je ddna zejména rozdilnymi
vedeckymi pristupy. Pojem zatéZ byva Casto uZivdn ve smyslu podnétd,
s nimiZ pracovnik b8hem své pracovni ¢innosti prijde do styku, jindy ve
smyslu jeho reakci nebo stavi (iproZitkd). RovnéZ jazykové nesrovna-
losti, kdy vyznamy jednotlivych slov jsou nepfesné ptenaSeny z jedné
Fec¢i do druhé, zplisobuji komplikace pFi srovnavani vyzkumnych vy-
sledki (stress, naprjaZenije, Belastung, Beanschpruchung, zatéZ, zatiZe-
ni, napé€ti, anava atd.).
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Stikar, Hoskowvec, StfiZenec (1982) zdlraziiuji, Ze za-
téZ vznikd v disledku nesouladu mezi poZadavky a podminkami na jed-
né strané a vlastnostmi a stavem operdtora na strané druhé. Je to jev,
ktery se tyka vzdy urcitého jedince, zatimco poZadavky, podminky a na-
roky lze charakterizovat obecné. V tomto smyslu ma stav zdtéZze znacnou
interindividudlni variabilitu, nebot reakce jednotlivce je vZdy odpovédi na
poZadavky a podminky, odpovédi, kterd je vdazdna na jeho ¢innostni ka-
pacitu a pripravenost.

Vyrovnani se s poZadavky prostfedi je trvaly proces, jenZ probihéd
pri kazdé cinnosti. Jinymi slovy, kazda Cinnost je pro organismus zatézi.
AvSak mira této zatéZe mizZe byt rizna. je dokazano, Ze zatézovani je-
dince je v mnoha pripadech Zadouci jev, ktery sméfuje k rozvijeni osob-
nosti pracovnika, jeho pracovnich i mimopracovnich schopnosti, ke zvy-
Sovani fyzické zdatnosti a celkové adaptaci na Cinnost. Proto pri zjiSto-
vani miry pracovni zatéZe je tfeba predevSim stanovit a nasledné vylou-
¢it (nebo optimalizovat) z pracovniho procesu ty Cinitele, které podmi-
1uji genezi neprfimérené, Skodlivé plsobici zatéZe.

Studium pracovni zateéZe hleda optimalni vztah mezi kapacitou
[pracovni, fyzickou, psychickou) pracovnika a poZadavky, které jsou na
ného kladeny. ZatéZ miZe byt vyvoldna zvySenou turovni poZadavkd
vzhledem k moZnostem pracovnika, ale i opacCné, tj. jsou-li jeho kapa-
citni mozZnosti vy38i neZ utkoly, na ného kladené. Optimalni mira zati-
Zeni v profesi (pracovni Cinnosti) je jednim z Kkritérii pro vznik opti-
malni pracovni vykonnosti, pro udrZeni pracovni spokojenosti a dobré-
ho zdravotniho stavu.

METODY

Reakce organismu na fyzické a psychické zatiZeni maji fyziologicky
zaklad. Ovlivnéni fyziologickych procest pfi psychické zatéZi bylo mno-
hokrate experimentilné prokdzano. ZatéZ ptisobi vZdy na cely orga-
nismus, avSak jeji projevy se mohou manifestovat diferencované. VSech-
ny zmeény, ke kterym pfi zatéZi dochdzi, jsou dany predevSim diferen-
ciaci procesti v centrdalni nervové soustavé. Mohou se projevit v oblasti
somatické, vegetativni, ve sféfe motoriky, proZivani, kognitivnich funkeci
atd. Vyslednici zatéZovych stavii mohou byt i zmény osobnostnich cha-
rakteristik pracovnika.

Metody zjiStovani zatéZe operdtordl se opiraji zejména o popis a ana-
lyzu sledované c¢innosti. Rozbor ¢innosti operdatora vychéazi z pozorovani,
rozhovorti s pracovniky, ktefi maji v profesi dlouhodobg&jsi zkuSenosti,
event. z riznych forem dotaznikii, kontrolnich listi a profesiogramii. Mi-
mo dali jsou pouZivdny Casové snimky, pohybové studie, simula¢ni me-
tody, analyzy celého pracovniho systému, technologické rozbory, uka-
zatelé produkce, produktivity, pracovnich turazii, chorob z povolani,
zmetkovitosti, ztratovosti atd. Expertizni hodnoceni se opird o soubor
prfedem stanovenych otdzek ¢i tvrzeni, ke kterym jsou zvami odbornici,
vyzkumnici a zkuSeni pracovnici v profesi. Méreni faktort pracovniho
prostiedi je rovn®Z mnohdy nezbytné. Podrobnéd znalost pracovni c¢in-
nosti operéatora je pfedpokladem a vychozim bodem pro zjistovani trov-
né zatéze.
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Pfi hodnoceni individudlnich faktori ve vztahu Clovék—stroj vy-
chazime ze standardniho vyS3etfeni osobnosti pracovnika, jeho podrobné
osobni, rodinné, zdravotni, kvalifikacni a pracovni anamnézy, zjiSténi
specifickych schopnosti a dovednosti, mentdlnich funkci a pracovni mo-
tivace.

Vlastni méreni zat&Ze z pracovni Cinnosti 1ze realizovat pfimo v te-
rénu, coz prinasi nemalo téZkosti pri exaktnim vyclefiovani jednotlivych
charakteristik z velkého mnoZstvi komplexnich a navic variabilnich
faktord (staCi vzit v dvahu napf. jen socidlni tlak, ktery vznika pfi
pozorovani a periodicky se opakujicim vySetfovani pracovnika, ktery
jinak pracuje pomérné izolované, v malé skupiné spolupracovnikili). La-
boratorni vySetieni vSak zjednoduSuje sloZitost vztahli na pracovisti, je-
ho vysledky maji pouze omezenou platnost a navic je mnohdy nelze
z technickych divoda realizovat viibec.

V laboratornich podminkéach lze pomérné snadno psychické zatiZeni
zachytit pomoci biochemickych zkouSek, které sleduji vyluCovdni pro-
duktd metabolismu téla v moci. Jde zejména o katecholaminy, adrenalin,
glukozu a mastné kyseliny.

Znameé jsou metody zjiStujici stupenl tunavy smyslovych orgénd.
Vzhledem k mnoZstvi informaci, jeZ jednotlivé smyslové organy prena-
Seji, byvaji nejcastéji v této souvislosti vySetfovdny oci. Méteni tzv. kri-
tické frekvence blikdni svétla na flickeru sleduje nejnizsi kmitocet pte-
ruSovaného svétla, ktery je schopen vySetfovany pracovnik jesSté dife-
rencovat jako blikani. Frekvenci, pti niZ zkouSeny blikdni jiZ nerozli-
Suje, nazyvame Kkritickou frekvenci splyvani. Pfedpoklad4a se, Ze Cim
je tato hodnota niZ8i, tim niZ8i je analytickd schopnost smyslu a vySsi
stupeil tnavy nebo obecné opotfebeni zrakového nevvu. Sitnicové zaosta-
vani za podnéty, vychazejicimi z preruSovaného svétla, (napf. ze Zarov-
ky), je dédno biologickymi faktory a tnava (vék, alkohol) méa na né&ho
rozhodujici vliv. Také okolni prostifedi (hluk, intenzita osvétleni, jiné sti-
muly) zplisobuji pfesuny v rozsahu pfFibliZzné od 2 do 82 Hz. Pracovni za-
tiZeni vesmés vyvolavd negativni korelace s timto intervalem.

Jednou z dalSich metod pouzZivanych pti studiu neurvopsychické zA-
t8Ze je snimadni, registrace a vyhodnocovani elektroencefalogramu. P¥ed-
pokladem je presné zachyceni a analyza bioelektrické aktivity mozku.
Nevyhodou pfi méteni ison notiZe nti snimani velice nizkych biomoten-
ciald. Pri pFevladajicim zatiZeni psvchické sloZky dochéazi rovnéZ ke zvy-
Seni svalového tonu, ktery se zvySuje zejména ofi emocCnim a kognitiv-
nim zatiZeni v oblasti $ijovych (bedernich, btiSnich) svali. Samo vv-
hodnoceni bioelektrickych aktivit mozku ¢i svalovych tkani je vSak ve-
lice sloZité a diskutabilni.

Podobny charakter vykazuji méteni koZni elektrické vodivosti. Tato
méteni jsou zaloZena na poznatku, Ze pti zvySeni psychické cinnosti
se zvySuje i vodivost kliZe (divodem je pravd&podobné zvySend cinnost
potnich Zl4z). Psychogalvanometr slouZi ke stanoveni aktivacniho ni-
veau lidského nervového svstému tim, Ze méti a registruie odnor no-
koZKky a jeho priib8hové zmény. Poznani velikosti zmén miiZe noskvtnout
pomoc p¥i stanoveni Grovn& a zavaznosti specidlnich situaci, pracovni
zatéZe atd.

Sniméni elektrickych aktivit mozku, svalstva a kiiZe sice patti k ve-
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lice jemnym diagnostickym postuptim, spolehlive registruje psychické
zmeény, v terénnich podminkach je vSak vesmeés téZko pouZitelné.

Pri hodnoceni neuropsychické zatéZe primo v pracovnim procesu
se pouzivaji rovnez metody studia fyzické prace. Napfliklad metoda ka-
lorimetrie umoziuje ziskat predstavu o hospodareni energii v lidském
tele a o mnozZstvi energie vynalozené na urcCitou praci. Také metoda
ventilometrie poslouzi jako doprovodny ukazatel, nejlépe jako mira za-
tizeni pro stfedné téZkou dynamickou praci. Metodou nejcastéji uzivanou
ke zjiStovdni zmén v cirkulacnim apardtu pri pracovni Cinnosti je meé-
reni tepové frekvence, jakoZto komplexniho ukazatele zatiZeni orga-
nismu. Je vhodna pro posouzeni stupné namahavosti prace. Krevni ob&h
v Cinnosti se totiZ prizplsobuje zménénym metabolickym potfebam orga-
nismu. Navic je tepova frekvence ovlivnéna dalSimi faktory (tepelnou
zatézi, celkovym stavem organismu, emocnim vypétim atd.). Zrychle-
ni tepové frekvence je déno reflexné a pokracuje v prvnich vterinach
prace. Individuglné (obecne mezi 15—20 s) se vzestup zpomali, avSak
dale opét stoupa az dosahme urcité hranice, po kterou se prakticky udr-
Zuje po celou dobu pracovni aktivity (toto vSak neplati pro velmi té€Zkou
fyzickou praci, pro préaci s Castym pfreruSovanim cinnosti a lehkou du-
Sevni préaci). Po skonceni pracovni cinnosti tepova frekvence rychle
klesa a pozdéji se pomaleji vyrovnavd s vychozimi hodnotami. Téchto
dosahuje (podle tnavy nebo zatiZeni z prace) obecné po 20—30 minu-
tach. Ukazatelem neptimeérené pracovni zatéZe je neustalé zvySovani te-
pové frekvence beéhem cinnosti. Nejjednodu$$im zplsobem méfeni te-
pové frekvence je pocitani teptt pohmatem na nékteré z tepen. Tato
palpacni metoda je v8ak realizovatelnd pouze v prestavkach mezi pra-
covni ¢innosti. Jiné postupy pouzivaji fonendoskop (svdecni ozvy), pli-
strojfi, reagujicich na zmény néaplné koZnich cév, elektrokardiogratu,
telemetrickych soustav atd.

Krevni tlak je vytvaten predevSim vlastni c¢innosti svdce, déle od-
porem, ktery je kladen proudu krve a mnozstvim krve v soustave tepen.
Zmeény tlaku jsou dany vlivem polohy téla, ¢innosti riznych organt, cel-
kovym zdravotnim stavem, momentalni situaci, vekem atd. Na momen-
talni krevni tlak nejvice plsobi fyzicka zatéz. PTi velké zatézi miZe
systolicky krevni tlak prudce stoupnout, zejména zvétSenim objemu
srde¢niho, diastolicky tlak v8ak klesd zmenSenim periferniho odporu
v kosternim svalstvu. Pri vdechu tlak krve ponékud stoupad, pri vydechu
klesd, a to tim zPetelné&ji, ¢im je dychani hlubS$i. PFi silném neuropsy-
chickém zatiZzeni mutZe krevni tlak dosdhnout hodnot jako pii nama-
havé télesné praci. Méteni krevniho tlaku byva realizovdno béZné lékat-
skym tonometrem.

Psychickou zatéZ lze pomérné bezpecné zachytit také registraci té-
lesné a kozni teploty, velikosti zornicky (pupilografie), neuroreflexi,
dynamometrie (velikosti svalové sily), mnoZstvim nadbytecnych po-
hybfi.

Méfeni svalovych vykyvii a tifestt se provadi na rlznych typech
tremometru. Vysledky tzv. zkouSek stopovani €i cileni podléhaji silné
tinavé, plisobeni alkoholu apod. (vpodstaté vySetfovany oracovnik koor-
dinuje pohyby dominantni horni kocetiny s viditelnymi cili nebo
drdhou).

Metoda tappingu zjiStuje troveil individudlniho motorického tempa.

LESNICTVI — 1986 283



Je to zkouSka jednoduchych, rychle po sobé opakovanych pohybl ruky
(rytmickych, viceméné automatizovanych). ZkouSka podléhd relativné
malo néacviku, bliZi se méreni reakénipo Casu. Proto byva pouzivana takeé
ke zkouméni unavy a neuropsychické zatéze (laterality, protesiondélni
zplsobilosti atd.). Pristroj k registraci tappingu musi obsahovat zdznam
na elektronickém principu. Méfeno byva optimalni (spontanni) tempo
a maximalni tempo. Méreni lze provadét pro obé ruce.

Mikromanipulacni tremometry registruji stalé jemné tfesy svalstva.
Amplitudy vykyvi a jejich frekvence (rukou, prstii) ukazuji na miru
jistoty ruky, nepresnost pracovnich pohybl paZe, pritomnost poruch rov-
novahy a poruch pohybovych, tnavu, okamZity nervovy stav vySetro-
vaného. Signal meénici se urovné tremoru se dostava na vstupni bod pri-
stroje z piezoelektrického cidla, které drzi pracovnik v ruce nebo které
je umisténo na jeho prstu.

Stabilografie zaznamenava jemné nebo vétSi pohyby lidského téla
(ev. jeho cCasti). SlouZi k vySetfeni jistoty stdni a schopnosti zachovat
rovnovahu. PTi vySetrovani stability stdni stoji zkouSeny na pohyblivé
desce podeprené ve svém stfedu kouli a snaZi se udrZet ji vodorovnou.
V pripadé veétdiho vychyleni ve kterémkoliv sméru (nez je pripustno)
vydavd meérici pristroj svételny a zvukovy signadl do té doby, aZ opeét
nastane rovnovazny stav. Vychyleni, ktera nastala v prib&hu meéfeni, po-
Cet ztrat rovnovahy, Cas straveny ve vychylené poloze a celkovy Cas vy-
Setfovani jsou registrovany. Stabilometr patfi mezi zakladni zkouSky pri
mereni psychické zatéze.

Sledovani urovné vybérovych reakcnich cas lze povaZovat za do-
provodnou nebo podplrnou metodu v této oblasti vyzkumu. Za reak¢ni
Cas byva povazovédna doba, kterd uplyne od -expozice signdlu do spravné
reakce. Jde tedy o Cas nutny k detekci a zpracovani informace ve
smyslovém organu a vySS{ nervové soustavé (vCetné prevedeni nervoveé-
ho vzruchu z receptoru do korové casti centrdalniho nervového systé-
mu) a Cas nutny k prevodu z centra do efektoru (tj. prisluSného vykon-
ného organu) a jeho aktivité. Celkovy Cas se tak deéli na sloZku senzo-
rickou, centrdlni a motorickou. Senzoricka a motoricka Céast jsou po-
meérné stabilni (rychlost pfevodu vzruchu nervovymi vlakny je zde urcu-
jicim faktorem), slozka centrdlni podléha citlivéji situatnim zmeénam.
Reak¢ni Cas pak dobfe informuje o stavu mozkové kiry, o procesech
utlumu a podrdzdéni. DAale je reake¢ni c¢as urCen vlastnostmi signdlu
(modalita, sila, Casovy priibéh), jejich usporddanim (sloZitost rozliSo-
vani, kladné nebo zéporné disledky), vlastnostmi organismu (okamzity
stav, vék, motivace, cvik, pohlavi, postreh, pozornost atd.).

Méreni reak¢niho Casu je kondno bud formou prosté reakcni doby
(jednoduchy podnét — jednoducha reakce), nebo formou vybéroveé
reakéni doby (podnéty i odpovédi jsou diferencovéany). Méfeni neuro-
psychické zatéZe pomoci vybérovych reakcnich Casii (napf. na determi-
nacnim pristroji) je neprfimé, predpokladem je vzdjemnd souvislost me-
zi psychickou z&té€zi a zménami v délce reakcni doby. DalSimi ukazateli
jsou chybné reakce, reakce vynechané, opoZdéné, pocet spravnych od-
poveédi.

KriZovy pristroj predstavuje standardni metodu ke zjiSténi drovné
apercepce, rozd&lené pozornosti a senzomotorické koorvdinace. Celnf
panel obsahuje ve sloupcich a fadach tlacitka, na ktera je nutno reago-
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vat podle svételnych souradnic do kFiZe. PocCet spravnych reakci a Cas
jsou registrovany. Pristroj pracuje ve dvou programech: vdzaném, kdy
spravna reakce zapoji relé a dalSi alternativni krok (rozsviceni), nebo
volném, kdy program piistroje neni vazadn reakci zkouSeného a méni se
v danych, pfedem casové stanovenych (navolenych) intervalech. U této
zkou8ky vstupuje do vybérové reakce pracovnika faktor analyzy plochy
(potazmo faktory plo3né a prostorové predstavivosti), dale je moZno
sledovat schopnost snaSet monotonii pri zatéZovych stavech.

ZjiStovani urovné psychomotorické koordinace a spravnosti rozho-
dovani je umoZnéno napf. na Ostravském dispozitivu. Jde o vySetfeni
komplexnich psychickych funkci v podnétové i reakcné sloZitéjSich si-
tuacich. Méri vliv zatéZe na niveau pozornosti, rychlost a plynulost vni-
mani, senzomotoriku, vigilanci, mySleni a rozhodovani. ZjiStuje schop-
nost uceni se ve sloZitych modelovych situacich, diagnostikuje patické
pfipady a formy barvoslepoty. Uplatiiuje se zejména pfi posuzovani psy-
chické a profesionalni zptisobilosti u velmi naro¢nych profesi (operatori,
strojvedouci, strojnici, Fidi¢i hromadné dopravy).

Pristroj pracuje ve Ctyfech programech s rznymi barevnymi kom-
binacemi svételnych signali. Na tyto kombinace a akusticky signéal se
reaguje péti tlacitky, umisténymi na ovladacim rucnim panelu a dvéma
noznimi peddly na ovlddacim noZnim panelu. VySetfovand osoba dife-
rencuje vzdalenost mezi dvéma svétly stejné barvy a podle umisténi
v jednotlivych podnétovych polich odpovidd prisludnym tlacitkem.
Zv14astni tlacitko (reakci) vyZaduje kombinace barevnych signéld s bilym
svétlem, dale se svétly v rozich panelu a akusticky podnét. Registru-
jeme Cas, pocCet chybnych a chybé&jicich reakci. Kazdé zkouSce predchazi
podrobnd instrukce a zacvik.

Ostravsky dispozitiv je typickym predstavitelem modernich psycho-
diagnostickych zkouSek, které zachycuji pribéh komplexnich psychic-
kych funkci. Tyto nepfimé metody, pouZivané pfi méfeni neuropsychic-
ké zatéZe, registruji zmény ve vykonnosti pfedem stanovenych charakte-
ristik, a to v navaznosti na tUnavu (zat8Z) z pracovni ¢innosti.

Neni moZno vyjmenovat vSechny dalsi metodické pomticky nebo me-
tody, kterych je moZno pti zjiStovani zdtéZe pouZit. V praxi se v soucasné
dobé ¢asto hovofi o vySetfeni zatéZe pomoci tzv. druhotnych dloh. Pod-
statou druhotného zatéZovani je simultdnni vykon pfi zdvojenych C¢in-
nostech. Tento postup je vhodny pro stanoveni narofnosti &innosti se
zvySenymi poZadavky na psychické procesy. Do vySetfovani se zata-
zuji rozmanité dkoly (pamétni, pozornostni, pocetni, motorické). Rov-
néZ modelovani kombinovanych zatéZi (tj. tkold psychické i fyzické po-
vahy) mlZe vytvofit citlivy diagnosticky nastroj.

Pri vy$etfovdni pomoci druhotného zatéZovani jsme si védomi faktu,
Ze mezi ob8ma tukoly dochéazi k interferenci (zdsahu, pFfenosu, ruSenf
atd.). U takovychto metod by pri vySetfovani zaté%e nemélo dochézet
k velkym interindividudlnim rozdilim ve vykonu ri@iznych pracovniki.

Na pracovidti lesnické ergonomie lesnické fakulty VSZ Brno jsme
v roce 1984 vyvinuli a uvedli do provozu pFistrojovou diagnostickou jed-
notku, ktera exponuje v primarnim tkolu optické a akustické signdly,
jejich pofadi, pocet i frekvenci vyskytu 1ze vhodné& navolit v libovolném
c¢asovém rozpéti. Experimentator miiZe totiZ nahrdt na magnetofonovonu
pasku (kazetovy magnetofon pat¥i do vybavy této metody) poZadované
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1. Determinator (pri-
strojova diagnosticka
jednotka). —  Deter-
minator (a diagnostic
apparatus unit)

parametry ukolu. K determindtoru (obr. 1) miZe byt pfipojeno rovnéz
zarizeni pro volbu Casovych konstant expozice signald. ZkouSeny reaguje
prisludnymi péti tlacitky na odpovédovém panelu na pét moznych pod-
néti (tri akustické a dva svételné), které prichazeji z mist, kterd lze
rovndZ prostorové usporddat. Pfedpokldddme umisténi zvukovych zdroji
za pracovnikem a svételnych podnétii po jeho bocich v perifernim vidéni.
Uhel dopadu na smyslové orgédny vySetfovaného lze nastavit na vysuv-
nych a pojizdnych stojanech. Zaznamen&vame pocCet sprdvnych i ne-
spravnych reakci (lze doplnit o registraci odpovédi vynechéavanych
a opoZdénych]).

Sekundarni tkol je moZno volit mezi vice vhodnymi zkouSkami,
v oveéfovani pristroje jsme se rozhodli pro kfiZovy pFistroj a vyhodno-
cujeme vSechny registrované vysledky. Pri vlastnim pokusu tedy pracov-
nik fre$i Ukoly na kFiZovém piistroji pri posuvu tloh prFi adekvatni
reakci a v pripadé expozice z determinatoru odpovida pfednostné prave
tomuto podnétu. Vyhodou této zkouSky je moZnost zmén v programech
determingtoru (posunutim zdznamu na magnetofonové pdsce) a zejména
zjiStovani drovné reakci pracovnika na nespecifické signdly, které pri-
chézeji z vedlejSich poli pozornosti pri zaméfeni se na tkoly hlavni, tj.
napf. na ¢innost na ktiZovém pristroji. Jemné&jsi psychologicka analyza
je samozfejmé moZna.

V praxi pfi méfeni neuropsychické zatéZe strojnikii-operatortt v les-
nim hospodéarstvi politame tfi dny na zdcvik pro jednotlivé zkouSky
(vCetné podrobného psychologického vySetifeni] a potom vlastni méreni
realizovand napf. 4X denné (tzn. pfed zapoCetim smény a po jejim
skonceni a dvakrat béhem jejiho trvani). Vzdalenost pracovisté a délka
vySetfeni nesmi narusit b8Zny pracovni reZim.

Mezi objektivni metody hodnoceni pracovni zatéZe jsou zatazeny
navic metody subjektivni, jeZ maji doprovodny charakter, at jiZ hodnoti
momentalni subjektivni stavy pracovnika, nebo pracovni zatéZ v pro-
fesi z dlouhodobého pohledu.
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®UNO, N. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Bo3MOXHOCTH COCTaBneHWs MeTOAWKM ANs
onpeaeneHns HeBPONCHXUYECKON Harpysku npu pabGore y rpodheCcCuii NeCHOro X0o3sncTBa.
Lesnictvi, 32 1986 (3) : 279-288.

YcraHosneHue W OUEHKa CTeneHu TPYAOBOW Harpyskw CO3A4aloT yCnoeust ang obdecne-
UEHUs OonTUManbHbix paGounx YCNOBWUW Yy pazHbix BUAOB paboT OTAENbHbLIX NPOMECCHM.
Yrny6nsiowmecs MexaHusaums M aBTOMaTU3aluus TpyAa NPUAAIOT 3TUM W3MEPEHUsIM 060CHO-
BaHHOCTb. YCTaHOBNEHWE HEBPONCUXUUECKOW Harpysku npeAcTaBnseT CAOXHOe Aeno, Tpe-
Gyloulee NPUMEHEHUS CaMblX MPOrPECCUBHBLIX W CaMbiX UYyBCTBUTENbHbIX npubopos ANd
o6CNnesoBaHns, KOTOPble TOUHO PErMCTPUPYIOT MrHOBEHHOE COCTOosHUe paboTHuka. [lo-
NyUeHHbie faHHbIE HYXHO, CBEpPX TOro, MaTeMaTUUeCKW aHa/lM3WpoBaTb, OCHOBbIBadg WX
MHTEPNPETaLUUIO Ha CpaBHWUTENbHOW pa3paboTke, uToGbl TakuMm 06pa3oM nonyuuTb no
BO3MOXHOCTH HauGonee TOUHbIW OTBET Ha BOMPOC, MOXHO N4 WCKOMYIO HEBPOMCHXWUUECKYIO
Harpysky B npodeccun (AesTenbHOCTM) B CNpeAeNeHHOM OTPEe3Ke OUueHWBaTb Kak Ha-
rPy3Ky OT TPYAOBOW AeaTensHocTu (KoTopasa He NO3BOASET MW  YCNOXHAET paboTHUKY
BbINMONHEHUE OMPEAENEHHbIX, 3apaHee noCTaBNEeHHbIX 3ajgau). BbiGop MeTogoB ANs 3TUX
M3MEepeHUin orpaHuueH (akToM, UTOo He BCE AMarHOCTUUECKMEe npPUOGOpPbl HAaCTONLKO 4YyB-
CTBUTE/NbHbI, UTOGbI OHU MOr/NW HAAEXHO OTPa3uTb TOHUAWLWIME W3MEHeHUs BbipaBoTKW npu
ofuleif HEeBPONCUXUUECKOW, MW, TOUHEEe TOoBOPS, (PU3UONOrUUECKO-NMCUXMUECKON Harpyske.
Paspa6oTka M nocTpoeHMe METOAOB BTOPWUUHOW HArpys3ku, K KOTOPbIM OTHOCHUTCH W AeTep-
MUHatop, Gonbiue nNpuBANXKalOT KOMMAEKCHOCTb npu 06CneaoBaHUM CAOKHOCTU TPYAOBOW
AEATENbHOCTM W CO3Aal0T HEepoCTalouwee 3BEHO MEeXAY NPOCTbIMWU W3MEPWUTENbHbIMU TEXHMU-
KaMu U cneyuvanbHbIMU TpeHa)KépaMM.

3ProHOMMs NecHas; HCBPOMNCUXUUECKas Harpyska; nNpodecCUu NecHoro xo3sWcTea

FIT.O, P. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Possibilities of Working out a Methodology
of the Determination of the Neuropsychic Load Caused by Work in Different
Forestry Professions. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 279-288.

The determination and evaluation of working load create prerequisites for
introducing optimum working conditions in various professional activities. Enhanc-
ing mechanization and automation of work justify these measurements. The de-
termination of neuropsychic load is a complicated problem, requiring the use of
the latest and most sophisticated apparatuses for examination able to exactly
indicate the instantaneous condition of the worker. The results should be subjected
to mathematical analysis, and the interpretation should be based on comparative
studies, in order to get an answer, as accurate as possible, to the question if the
given neuropsychic load in a profession (activity) in the given field can be con-
sidered as a load due to work (stress preventing or hindering a worker to perform
the tasks posed in advance). The choice of methods for these measurements is
restricted by the fact that not all diagnostic apparatuses are sensitive enough to
record the slightest changes in performance caused by general neuropsychic, or
better to say, physiologico-psychic load. The development and elaboration of
methods for determining the secondary load (including the use of a determinator)
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allow for a more integrated approach to the investigation of the complexity of
working activities; in this way, the lacking link between simple measuring tech-
niques and special training simulators is provided.

forest ergonomy; neuropsychic load; forestry professions

FILO, P. (Lesnicka fakulta VSZ, Brno). Moglichkeiten der Zusammenstellung einer
Methodik zur Ermittlung der neuropsychischen Belastung durch die Arbeitstitigkeit
bei Professionen der Forstwirtschaft. Lesnictvi, 32, 1986 (3) : 279-288.

Dié Ermittlung und Einschidtzung des Grades der Arbeitsbelastung bildet die
Voraussetzung fiir die Verwirklichung optimaler Arbeitsbedingungen in verschie-
denen Professionstitigkeiten. Die sich vertiefende Mechanisierung und Automati-
sierung der Arbeit verleiht diesen Messungen ihre Berechtigung. Die Ermittlung
der neuropsychischen Belastung stellt eine komplizierte Angelegenheit dar, bei der
man modernste und empfindlichste Untersuchungsgerite anwenden muf}, die den
momentanen Zustand des Arbeiters genau erfassen. Die gewonnene Ergebnisse
miissen dartiber hinaus mathematisch analysiert werden, die Interpretation muf}
sich auf vergleichende Studien stlitzen, und auf diese Weise muf3 eine mdglichst
genaue Antwort auf die Frage gewonnen werden, ob die gesuchte neuropsychische
Belastung im Beruf (in der Tiatigkeit) auf dem gegebenen Gebiet als Belastung aus
der Arbeitstitigkeit eingeschidtzt werden kann (die es dem Arbeiter nicht erlaubt
oder erschwert bestimmte, im Voraus festgesetzte Aufgaben zu erfiillen). Die Wahl
der Methoden fiir diese Messungen ist durch die Tatsache eingeschriankt, dafl nicht
alle diagnostischen Geridte derart empfindlich sind, um feine Leistungsverinde-
rungen bei der gesamten neuropsychischen oder besser physiologisch-psychischen
Belastung verlidBlich zu erfassen. Die Entwicklung und die Konstruktion von Me-
thoden der sekundiren Belastung, denen wir auch den Determinator zuordnen,
nihern uns mehr der Komplexitit bei der Untersuchung der Kompliziertheit der
Arbeitstitigkeit und bilden das fehlende Glied zwischen einfachen MeBtechniken
und speziellen Trainagern.

forstliche Ergonomie; neuropsychische Belastung; Professionen der Forstwirtschaft
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